
P R E S S E M E L D U N G

Basilikata mit Matera | Kulturhauptstadt 2019

Basilikata besitzt Reichtümer, die andernorts teilweise rar geworden sind: eine weitgehend intakte Natur, Kulturschätze aus
mehreren Jahrtausenden, eine abwechslungsreiche Regionalküche und leckere Weine, lebendiges Brauchtum und die Gast-
freundschaft der Menschen. Auch die zur Kulturhauptstadt 2019 ernannte Stadt Matera lockt Besucher nach Basilikata.

Begleiten Sie den Autor zum Castello Lagopésole, dem Kastell, das von Kaiser Friedrich II. zum Jagdschloss umgebaut wurde.
Erkunden Sie die Sassi von Matera, die Höhlensiedlungen, aus denen große Teile der Altstadt bestehen und die zum UNESCO-
Weltkulturerbe gehören, und feiern Sie mit den Bewohnern die Festa Maria SS. della Bruna. Wandern Sie im Küstengebirge der
Costa di Maratea und besuchen Sie eine der vielen Bademöglichkeiten an der Küste. Unternehmen Sie eine Rafting-Tour auf dem
Fiume Lao und wandern Sie vom Dorf Terranova di Pollino auf den Monte Pollino.

Wer Basilikata mit Matera individuell entdecken möchte, findet in diesem Reisehandbuch ausführliche Informationen zu Natur,
Geschichte, Politik, Kunst und Kultur dieser Region und zu allen sehenswerten Orten. Die detaillierten Beschreibungen der schön-
sten Wanderungen, 200 Restaurant-Empfehlungen und die hervorgehobenen Tipps für kinderfreundliche oder nachhaltige An-
gebote und Aktivitäten ermöglichen eine gute Reiseplanung. 21 Stadtpläne und Karten, ein Glossar, eine kleine Sprachhilfe Ita-
lienisch und zahlreiche Querverweise im Buch sorgen für ein schnelles Zurechtfinden unterwegs.

Der Reiseführer enhält die bewährten und praktischen Tipps zu Reisefragen von A-Z. Eine Regionenkarte mit wichtigen In-
formationen zu den einzelnen Regionen und ihrer Lage ist gleich zu Beginn des Reiseführers
plaziert. Zahlreiche Vorschläge für Wanderungen, Unternehmungen mit Kindern, Unter-
kunftshinweise für jeden Geldbeutel, eine kleine Sprachhilfe Italienisch und vieles mehr, da-
mit die Basilikata mit ihrer Kulturhauptstadt Matera individuell entdeckt werden kann,
zeichnen diesen umfangreichen Reiseführer aus.
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Gerne lassen wir Ihnen ein kostenfreies Rezensionsexemplar nach Erscheinen zukommen. 
Über eine Besprechung freuen wir uns und Fragen beantworten wir gerne via E-Mail oder telefonisch.
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