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Vorwort

Reisen in Vietnam istimmer ein aufregendes und schones Abenteuer. Die
Auseinandersetzung mit der vietnamesischen Lebensweise kann jedoch
sehr anstrengend werden, besonders dann, wenn man zwar mit gutem
Willen, aber ohne Kenntnisse Giber ethische Werte, Verhaltensnormen und
kulturelle Traditionen anreist.

Mancher Besucher kommt mit einer guten Portion Vorfreude, Neugier
und einem Stapel Reisefiihrern nach Vietnam. Anfangs ist er begeistert,
man behandelt ihn freundlich und Kontakte werden scheinbar miihelos
geschlossen. Uber kurz oder lang macht sich jedoch Enttiuschung breit,
weil er merkt, dass er keinen wirklichen Zugang zu dem Land findet. Er
weild nicht, woran es liegt, war er doch mit dem festen Willen gekommen,
sich mit den Gegebenheiten zu arrangieren und die Menschen verstehen
zu lernen. Er kann bereits leidlich mit Stabchen essen, griilt jedermann
hoflich und klopft dem Hotelboy freundschaftlich auf die Schulter. Trotz-
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dem lacht man standig hinter ihm her, getroffene Zusagen werden nicht
eingehalten. Immer wieder kommt sein Zeitplan aus dem Takt, man stellt
ihm indiskrete Fragen, auf der Strae spuckt man direkt vor ihm aus und
seine Geschenke werden ohne den geringsten Anflug von Freude entge-
gengenommen. Seine Versuche, die Situation durch ein offenes Wort zu
verbessern, haben katastrophale Folgen. Mehr und mehr hat er das Ge-
fuihl, dass er nicht willkommen ist und dass ihn deshalb niemand verstehen
will ...

Dem Leser solche Irritationen zu ersparen und ihm die Auseinanderset-
zung mit der vietnamesischen Kultur zu erleichtern, ist das Anliegen die-
ses Buches. Es gibt Auskunft tiber Alltagsfragen, grundlegende Verhal-
tensnormen und weist auf historische und kulturelle Wurzeln fiir eben die-
se Normen hin.

Das Buch wurde aus eigenem Erleben geschrieben und die Autorin ver-
hehlt nicht ihre tiefe Zuneigung zu Vietnam und seinen Bewohnern. Inso-
fern erhebt es keinerlei Anspruch auf Objektivitdt oder Vollstandigkeit,
denn jeder Mensch erschliel$t sich ein Land aus seinem individuellen
Blickwinkel und verarbeitet so seinen ganz personlichen Kulturschock.

Wer sich dem ,Kulturschock Vietnam” wachen Sinnes und mit offenem
Herzen stellt, wird die Begegnung mit diesem einzigartigen Land als gro-
e Bereicherung fiir sein Leben erfahren.

Monika Heyder





