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Rainer Krack
KulturSchock Thailand

„Die Thai sind vom Charakter her sanft, seicht,
denkfaul, furchtsam und heiter. Sie mögen keinen

Streit oder irgendeine Art von Zorn oder Ungeduld.
... Sie sind müßig, wechselhaft, zerstreut, und im

ganz besonderen Maße fordernd. ... Die Thai lieben
Spiele und Unterhaltung über alle Maßen, und man

kann sagen, daß sie fast die Hälfte ihrer Zeit
damit verbringen sich zu amüsieren.

Sie sind witzig und intelligent ...“

Aus „Description du Royaume Thai ou Siam“ von
Jean-Baptiste Pallegoix, 1854
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Vorwort

„Kulturschock Thailand!“ Gibt es so etwas? Das werden sich vielleicht
manche Leser fragen.

Auf viele Besucher wirkt Thailand stark verwestlicht, mehr als die meis-
ten anderen Länder Südostasiens, und lediglich umhüllt mit einem touris-
muswirksamen exotischen Touch. Wer in den ersten Tagen nach der An-
kunft in Bangkok durch die bombastischen Einkaufspaläste, die neonbe-
leuchteten Vergnügungsviertel und entlang der hochhausgesäumten Stra-
ßen schlendert, könnte in der Tat den Eindruck bekommen, er befände
sich in der westlichen Hemisphäre.

Die ureigenste thailändische Kultur findet ihr Refugium in den Hunder-
ten von Schreinen und Tempeln und entlang der holzhausflankierten
Klongs oder Kanäle. Sie alle wirken wie bunte Farbtupfer in einer nüchter-
nen Städtelandschaft.

Doch erstens ist Bangkok noch längst nicht Thailand und zweitens und
wichtiger noch ist nicht alles so, wie es auf den ersten Blick scheint. Erste
Eindrücke täuschen oft, besonders in Thailand.

Wie wir im Verlaufe des Buches sehen werden, haben die Thais ein „Ge-
sicht“, das sie nach außen präsentieren, aber was sich dahinter verbirgt, ist
oft etwas gänzlich anderes. Wer Thais sofort nach diesem äußeren An-
schein beurteilt, wird manchem Trugschluss erliegen. Dasselbe gilt allge-
mein für das ganze Land und seine Kultur. Auf den ersten Blick mögen uns
die Thais tatsächlich verwestlicht vorkommen, doch das ist nur die Fassa-
de, die Kulisse für dieses Abenteuer namens Thailand. Hinter dieser Fassa-
de, die sich alles andere als leicht durchschauen lässt, wartet so manche
Überraschung.

Wer sich genauer mit Thailand auseinandersetzt, wird feststellen, dass
im Grunde kaum etwas so ist wie im Westen. Es gelten völlig andere Spiel-
regeln und Verhaltensmuster. Die in der thailändischen Gesellschaft vor-
handenen strengen Hierarchien wirken sich auch auf das alltägliche Ver-
halten der Menschen untereinander und gegenüber den farang (oder fa-
lang), den Westlern, aus und prägen bestimmte Verhaltensmuster. Es kos-
tet Ausländer eine geraume Zeit, diese zu durchschauen, schließlich sind
sie selber an eine „klassenlose“, demokratische Gesellschaft gewöhnt, mit
all dem daraus resultierenden Selbstbewusstsein und Gleichheitsdenken.
Dazu kommen zahlreiche andere Verhaltensmuster, die historische, sozio-
logische oder anderweitige „verdeckte“ Gründe haben. Das alles macht
es nicht leicht, Thailand zu verstehen.

Beim Erforschen einer fremden Kultur ist der Blick in die Vergangenheit
eine ausgezeichnete Hilfe. Die gegenwärtige Mentalität eines Volkes, sei-
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ne Denk- und Handlungsweise, seine Kultur schlechthin, erklärt sich oft
aus historischen und soziologischen Zusammenhängen. Die Reisebe-
schreibungen westlicher Autoren, die Thailand in vorangegangenen Jahr-
hunderten besucht hatten, geben einen wunderbaren Einblick in das thai-
ländische Leben der damaligen Zeit. Sie sind so etwas wie die Vorläufer
der „KulturSchock“-Reihe.

Wer solche alten Reisebeschreibungen studiert, wird zum Teil Auf-
schluss darüber erhalten, warum die Thais heute „so“ sind und nicht an-
ders. Zusammenhänge werden klar. Oft zeigt sich, dass die Thais in ir-
gendeiner Beziehung heute noch genauso denken wie vor einigen Jahr-
hunderten, an anderer Stelle hat sich ein Wandel vollzogen, der verfolgt
und ergründet werden will. Die Lektüre dieser alten Bücher ist oft amüsant
– dann nämlich, wenn die Beschreibungen nichts mehr mit der heutigen
Realität zu tun haben und schlicht bizarr wirken – oder aber sie ähneln auf
verblüffende Weise den Beobachtungen, die Reisende zu Beginn des
21. Jahrhunderts machen.

Allen Kapiteln des Buches sind Zitate aus jeweils einer solchen Reisebe-
schreibung vorangestellt. Sie enthalten Ansichten und Urteile der betref-
fenden Autoren zum angeschnittenen Thema. Manche Zitate wirken heu-
te bestenfalls kurios und treffen nicht mehr auf das moderne Thailand zu,
andere sind bis heute gültig. Einige sind gar zynisch bis gehässig (siehe
z. B. „Die Thai-Farang-Ehe“). Diese aber sind nichts als der Ausdruck des
Kulturschocks, den die damaligen Autoren durchlitten haben müssen, die
ja so anders als wir heute ohne Reiseführer, Kulturleitfaden oder sonstige
Überlebenshilfe in der fremden Umgebung zurechtkommen mussten. Der
gelegentliche Zynismus sei ihnen somit verziehen.

Um besser verstehen zu können, was Thailand ist, wie seine Bewohner
denken und warum, bedarf es eines „Mentalitätsführers“. Das vorliegen-
de Buch soll helfen, Thailand besser zu verstehen, den „Kulturschock“, der
Europäer dort erwartet, verständlich zu machen und abzumildern. Zudem
werden die Leser zu der Erkenntnis kommen, dass in dem bereisten Land
nichts „falsch“ oder „verkehrt“ ist, sondern vieles einfach nur „anders“ als
bei uns – verwirrend anders! Viel Spaß bei der Abenteuerreise durch die
thailändische Mentalität!

Rainer Krack
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