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Ecuador und die Galápagos-Inseln
mit diesem kompletten Reisehandbuch entdecken:

f Sorgfältige Beschreibung aller sehenswerten Orte und Landschaften

f Unterkunftshinweise für jeden Geldbeutel

f Alle Feiertage, Feste und (Indianer-) Märkte 

f Transporthinweise vom Flugzeug bis zur Camioneta

f Ausführliche Kapitel zu Geschichte, Kultur und Bevölkerung

f Geografie und Biologie von Festland und Galápagos-Inseln 

f Hintergrundberichte und Porträts

f Tipps für Aktivitäten: Bergwandern, Regenwaldtouren, 
Nationalparks, Strände und heiße Vulkanquellen

f Kurzer Streifzug durch die ecuadorianische Küche:
Ceviches, Empanadas, Caldos, Llapingachos etc.

Besuch eines Weltkulturerbes:
Rundgang durch die Altstadt von Quito
Seiten 146, 154

Der schönste Indianermarkt Ecuadors: 
Der Samstagsmarkt in Otavalo Seite 207

Das einmalige Naturwunder: 
Die Galápagos-Inseln Seite 450

Der Traum vieler Bergsteiger: 
Unterwegs zum Gipfel des Cotopaxi Seite 445

Ein Paradies für Vogelliebhaber: 
„Area Nacional de Recreación Cajas“  
Seite 300

Der Traumstrand von Esmeraldas: 
Playa Escondida Seite 366

Heiße Quellen unter weißen Gipfeln:
Die Thermalquellen von Papallacta Seite 194

Die besten Regenwaldtouren: 
Expeditionen in die Wälder von Ahuano
Seiten 337, 338

Ein Naturerlebnis der ohrenbetäubenden Art: 
Besuch in den „Cuevas de los Toyas“  
Seite 350

Y Argentinien
Y Chile, Osterinsel
Y Costa Rica
Y Cuba
Y Guatemala

Y Honduras
Y Mexiko
Y Peru, Bolivien
Y Trinidad und Tobago
Y Venezuela

Weitere Titel zu Mittel- und Südamerika 
(Auswahl) bei REISE KNOW-HOW:

Mit REISE KNOW-HOW
gut vorbereitet 
nach Ecuador:

Kauderwelsch: Spanisch für
Ecuador – Wort für Wort:

Der unkomplizierte Sprech-füh-
rer, auch für Anfänger

Landkarte Ecuador/
Galapagos 1:650.000:

Die detaillierte Landkarte aus
dem world mapping project

KulturSchock Ecuador: 
Ecuador mit anderen Augen sehen und verstehen

Praxis: 
Vulkane besteigen
und erkunden: 
Alles Wissenswerte 
für den Umgang
mit Feuerbergen

Wolfgang Falkenberg

f Leichtes Handling durch Karten-
verweise und Griffmarken

f Strapazierfähige PUR-Bindung

f Über 35 Stadtpläne und Karten

f Über 140 Fotos

f E-Mail- und Internet-Adressen

f Spanisch-Sprachhilfe

f Informative Exkurse

Spezialkapitel Bergwandern

540 Seiten

Komplett in Farbe

8., neu bearbeitete und komplett 
aktualisierte Auflage Sept. 2008

ISBN 978-3-8317-1709-5

⁄⁄ 23,50 [D]
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REISE KNOW-HOW Verlag, Bielefeld
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Praxis: 
Gesundheits-

handbuch 
für Fernreisen: 

Infos und Tipps nicht
nur für Ecuador

„Individual-

reisende finden zu

fast allen wich-

tigen Zielen ein

Handbuch von

„REISE KNOW-HOW“. 

Gut so, denn 

damit sind sie

bestens bedient.“
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