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Hans-Jürgen Fründt
Costa Brava

„La Sardana és la dansa més bella 
de totes les danses que és fan i és desfan“

(„Die Sardana ist der schönste aller Tänze, 
die entstehen und vergehen“)

Joan Maragall
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Vorwort

Costa Brava, na wie sieht’s damit aus? Kommen
da auch bei Ihnen sofort Assoziationen? Ganz be-
stimmte Bilder und Eindrücke? Vorurteile? Nur zu,
lassen Sie dem mal freien Lauf! Was sehen Sie?
Hochhäuser, Menschenmassen, Billigfood? Etwa
so? Nun ja, das alles gibt es auch – die Betonung
liegt auf AUCH. Und damit wären wir schon bei
der anderen Seite der Costa Brava, denn um die
geht es hier vor allem.

Costa Brava, das heißt zunächst einmal „wilde
Küste“. Steil abfallende Felswände, die sich zu ei-
nem tiefen Einschnitt öffnen, ein kleines Dorf
duckt sich davor und dazwischen ein Strändchen.
Zur Abrundung gemütliche Cafés und nette Loka-
le – derartig malerische Winkel gibt es noch an
der Costa Brava, und wir sagen Ihnen, wo.

Die wilde Küste hat ihren ureigenen Reiz, ich wa-
ge zu behaupten, dass kaum ein anderer spani-
scher Küstenabschnitt etwas Gleichwertiges bie-
tet. Gewagte These? Nicht unbedingt, wenn man
einen Blick auf die Küstenlinie wirft. Von den
158 Kilometern der Costa Brava zeigen sich nicht
wenige als lange Sandstrände, aber einzigartig
dürften die felsigen Buchten sein. Im Norden sen-
ken sich die gewaltigen Pyrenäen ab, tauchen ein
ins Mittelmeer, hinterlassen eine zerrissene Küste
mit traumhaften Buchten. Etwas weiter südlich
streckt sich die Küste förmlich und rollt einige kilo-
meterlange Strände wie einen Teppich aus. Dann
erhebt sie sich aber doch noch einmal ganz im Sü-
den und zeigt sich dort von ihrer wildesten Seite
mit herrlich gelegenen winzigen Buchen. 

Glauben Sie mir, es bleiben genügend reizvolle
Ecken für Entdecker. Ich möchte Ihnen Tipps und
Vorschläge geben, diese „wilde Küste“ mit all
ihren Facetten kennenzulernen und auch das eine
oder andere Bild etwas zurechtrücken. 
Gute Reise!

Hans-Jürgen Fründt
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