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La Sardana posseeix el ritme de Catalunya, el cor balla, el cap calcula.
Die Sardana besitzt den Rhythmus Kataloniens, das Herz tanzt, der Kopf rechnet.

Santiago Rusinyol

Hans-Jürgen Fründt
Katalonien
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Vorwort

Katalonien – wo war das noch mal
gleich? In Spanien, stimmt, aber wo ge-
nau? Rechts oben, ein bisschen einge-
klemmt zwischen Mittelmeer und Py-
renäen, oder? Und liegt da nicht auch
noch Barcelona irgendwo dazwischen? 

Alles richtig. Mit dieser vorsichtigen
gedanklichen Annäherung wird schon
eine Menge erkannt und richtig ausge-
sagt. Katalonien bietet eine große land-
schaftliche Vielfalt und das auf relativ
engem Raum. Gute zwei Autostunden
sind es nur von der Millionenmetropole
Barcelona bis zu stillen Pyrenäendör-
fern, von Mittelmeerstränden zu Skipis-
ten. Überhaupt die Küste. Gute 580 km
Länge misst sie, bietet an die 200 Strän-
de und Buchten, mal feinsandig und ki-
lometerlang, mal felsig-versteckt. Viel
zu entdecken gibt es an dieser Küste:
urige Fischerdörfer genauso wie quir-
lige Ferienzentren mit „Man-spricht-
Deutsch-Garantie“. An all diesen Küs-
ten sonnen sich Jahr für Jahr Millionen
Touristen, zweifellos die große Mehr-
heit der Katalonien-Besucher.

Aber immer mehr Menschen zieht es
auch ins Hinterland und in die Py-
renäen, immerhin ein gutes Drittel die-
ser Bergkette liegt in Katalonien. Gera-
de dort können Kultur, Natur und Akti-
vitäten wunderbar verbunden werden.
Im Winter brummen die Skiorte, im
Sommer kann man alle Sportarten be-
treiben, die auf -ing enden: Rafting,
Canyoning, Trekking, Climbing, Moun-
tainbiking. Und dann natürlich die Na-
tur erleben. Zahllose Wege führen in

einsame Täler oder zu wenig bekann-
ten Naturphänomenen, etwa den Vul-
kanen der Garrotxa. 

Katalonien bietet aber auch eine be-
merkenswerte kulturelle Vielfalt. So an
die 2000 romanische Bauwerke, von
denen die wichtigsten in diesem Buch
vorgestellt werden. Oder die bedeu-
tendsten Zisterzienserklöster um Po-
blet. Die römischen Bauten von Tarra-
gona genauso wie die griechischen
Funde von Empúries. Nicht zu verges-
sen die surrealistische Welt von Salva-
dor Dalí, die in drei tollen Museen be-
sichtigt werden kann. Oder die unge-
wöhnlichen Bauwerke im Stil des Mo-
dernismus mit seinem größten Vertreter
Antoni Gaudí.

Und schließlich natürlich Barcelona.
Ein Besuch in dieser angesagten Metro-
pole wird sich kein Katalonien-Reisen-
der entgehen lassen wollen. Über die
Rambles schlendern, in einer Bar Tapas
naschen, durch die Altstadt streifen, ei-
ne Prise Kultur tanken – in Barcelona
verbinden sich Reize für Geist und Ma-
gen aufs Vortrefflichste.

Problemlos ließe sich so das Hohe-
lied auf Katalonien noch weiter singen.
Aber wozu? Fahren Sie einfach hin!

Bon viatge
Hans-Jürgen Fründt
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