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Eine Vorbemerkung

Alle Nordsee-Eilande geben Programmbroschii-
ren und Inselmagazine heraus, die zum Teil recht
aufwendig gestaltet sind und die zum Teil nicht die
Bohne taugen, weil das, was man besonders ger-
ne erfahren wiirde, in ihnen nur stichwortartig
oder gar nicht aufgefiihrt ist. Oft wird nur kom-
merziellen Interessen der Vorrang gegeben, und
dann findet man erst recht nicht das Gesuchte.

Pellworm gibt monatlich ein unscheinbares,
farbloses Bandchen mit ,Offnungszeiten und
Veranstaltungen” heraus, das bei der Kurverwal-
tung und bei allen Gastgebern gratis erhaltlich ist.
Was die Griindlichkeit der darin verzeichneten
Angaben betrifft, so kann sich manches andere Ei-
land davon eine Scheibe abschneiden; das Heft-
chen verdient fiinf Sterne. Dieses Buch soll natdir-
lich alle relevanten Informationen zum Thema
Pellworm liefern. Aber da es nicht jeden Monat
auf den neuesten Stand gebracht werden kann,
schaffe man sich auf der Insel gleich das bewusste
Bandchen an und vertiefe damit seine aktuellen
Kenntnisse.

Wichtige Infos, Adressen
und Telefonnummern

®PLZ: 25849

®Vorwahl: 04844 (ganze Insel)

®Internet: www.pellworm.de

o®Tourist-Information: Uthlandestr. 2, Tel. 18940. Offen
Mo-Fr 8-17 Uhr. (Die Tl liegt etwas verborgen hinten links
vom Rathaus. Dort ist auch das Inselmuseum.)

o Kur- und Gesundheitszentrum: Kurmittelhaus, Tel. 728
®Reederei: Am Tiefwasserhafen, Tel. 753
elInselfahrdienst: Tel. 1515

®Polizei: Tel. 110 oder 310

Vorhergehende Seite: Neugierige Kiistenseeschwalbe
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Apotheke  eUthlandestr. 7a (Tel. 684). Die Offnungszeiten laufen in
etwa mit jenen der benachbarten Arztpraxis parallel.

Arzte o Allgemeinmedizin: Uthlandestr. 7 (gegentiber der Tou-
rist-Information), Tel. 9010. Die Klinik hat von Mo-Fr
Sprechstunde, der Samstagnachmittag ist Notféllen vorbe-
halten.
®Tierarzt: Schulstr. 9, Tel. 224
®Fiir eine Zahnbehandlung muss man sich aufs Festland
(Husum) bemiihen.

Baden :

,Badestellen”

Dass es auf Pellworm keine Strande gibt, muss an
dieser Stelle nicht nochmals betont werden. Die
Inselkarte listet jedoch diverse ,Badestellen” auf,
im Ganzen zehn, an denen der Gast seinen Kor-
per mit Nordseenass benetzen kann. Es handelt
sich dabei um ein paar Treppen, die am ,Hart-
strand” hinunterfiihren und an deren Fufs manch-
mal sogar ein paar Kriimel Sand zu finden sind.
Bedingung fiir Badefreuden ist allerdings Hoch-
wasser, denn bei Ebbe liegt die ,Badestelle”
staubtrocken, und die Nordsee bewegt sich ir-
gendwo am fernen Amrumer Horizont. Eine klei-
ne Annehmlichkeit ist, dass man sich nach einem
Bad abduschen kann, weil am Ufer entsprechen-
de Einrichtungen stehen. Das ist auch bitter
vonnoten, denn nicht nur entsteigt man versalzen
aus den Fluten, sondern man ist auch mit ,Gub-
bel” bedeckt, zumindest an den FiiRen, den man
gern wieder loswerden wiirde.

Nur die Badestelle beim Leuchtturm gilt als
,richtiger Strand”, und sie istim Sommer sogar be-
wacht. Wenn es wettert, werden rote Warnungs-
bélle gesetzt: Ein Ball bedeutet, dass Nichtschwim-
mer das Wasser verlassen miissen. Zwei Bélle: Al-
les raus. (&' auch Kasten ,Gefahren beim Baden”
im Kapitel ,Die Nordsee”).
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Ubrigens: So uneinladend Pellworms ,Hart-
strand” auch sein mag - er ist zumindest sauber.
Nur wenig des weltweit allgegenwartigen Plastik-
miills liegt an der vom Autor kritisch examinierten
Inselkiiste, und Ol zeigt sich allenfalls knapp an
der Nachweisgrenze. Das ist doch schon mal was.

Geheim- Als kleiner Geheimtipp unter den Einheimischen

tipp gilt eine unscheinbare, ,Steinloch genannte
Sandkuhle im Watt, etwa 100 Meter vom Ufer des
stidlichsten Inselpunktes entfernt, wo man bei Eb-
be tatsachlich mal ein richtiges ,Strandbad” neh-
men kann (siehe auch Inselkarte). Ein kleines FKK-
Areal, auf Pellworm etwas fehlplatziert erschei-
nend, befindet sich neben der Nordermiihle. Wen
es nach schoneren Stranden dirstet, muss mittels
Wattwanderung zur Hallig Stideroog (&, Fiihrun-
gen und Rundfahrten”) hinlibertrecken. Dort gibt
es jede Menge Sand.

Ein wenig Sand gibt es hier und da schon

Die Stranddusche leistet gute Dienste
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Strandkorbe

Strandkorbe kann man im Bereich der Badestellen
mieten. Wenn niemand zu sehen ist, lasst sich im-
mer eine Telefonnummer finden, und schon er-
scheint alsbald ein Korbwart mit Schlissel (und
gewdhrt Besitzern der Kurkarte einen Rabatt).

Hallenbad

Wenn die Nordsee zu laut bullert oder ihre Tem-
peraturen alles schrumpfen lassen, bietet sich als
Alternative das Hallenbad PelleWelle in der Orts-
mitte von Tammensiel an. Nach endlosem Hick-
hack wegen technischer Probleme, eindrucksvolle
handwerkliche Inkompetenz unter Beweis stel-
lend, ist das Bad jetzt taglich auer Di geoffnet,
und zwar Mo ganztagig und den Rest der Zeit
nachmittags bis abends. Eine Sauna und ein Fit-
nessraum sind angeschlossen. Fiir den Fall, dass
die Technik mal wieder versagt, informiere man
sich lieber Giber den Stand der Dinge, bevor man
in die Badehose schlipft: Tel. 990 449.
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€inkaufen

Zentrale Anlaufstelle ist der Ort Tammensiel, wo
man sich in einem Edeka-Markt ganz gut ein-
decken kann. Am Nordermitteldeich (Hausnum-
mer 4) ist der Markant-Markt Petersen vertreten.
Dort erhdlt man auch frischen Fisch und auler-
dem in Leo’s Fisch- und Grillimbiss am Hafen. Im
Naturkostladen am Utermarkerweg (11) gibt’s so-
gar Ananas, Papayas und Tofu, allerdings nicht
spottbillig. Zwei Backereien beliefern die Insel:
Cornilsen in Tammensiel (25) und die Tilli-Backerei
(Ostertilli 9). Frische Brotchen per Lieferservice.

In Tammensiel findet man auch solche Schman-
kerln wie Friseursalons (gleich dreimal), ein Na-
gelstudio und eine Miinzwascherei.

Die Preise liegen einige Prozentpunkte tiber de-
nen des Festlandes. Bezahlt wird generell mit Bar-
geld. Selbiges kann man sich bei Bedarf aus Au-
tomaten in zwei Tammensieler Geldinstituten zie-
hen. Karte weg? Zentrale Sperrnummer fiir viele
EC- und Kreditkarten: 116 116.

Die ausgezeichneten frischen Produkte, die
man als Gast auf Bauernhofen erhilt, sind alle-
samt erschwinglich bepreist. Und es gibt sogar et-
was umsonst: Auf den Weideflichen der Insel
wachsen ab Spatsommer erstklassige Champig-
nons von Kapitansmiitzenformat, die im Geschaft
ein Vermogen kosten wiirden. Niemand hat etwas
dagegen, dass man sie erntet, wenn auch, versteht
sich, eine Kiiche fiir ihre Zubereitung nétig ist.
Und: Vorsicht vor Elektrozaunen (harmlos, wenn
auch schockierend), wiitenden Bullen und mega-
giftigen Knollis!

Champignons zum Nulltarif!
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Und was findet man sonst noch so zum Nullta-
rif in der Pellwormer ,Wildnis“? Brom-, Him- und
Holunderbeeren sind alle essbar, Letztere aller-
dings nur bei (schwarzer) Reife, und die Hagebut-
ten von sowohl Gartenrosen als auch wilden Kar-
toffelrosen sind es ebenfalls (Vogelbeeren sind es
jedoch nicht, und die tberall auf den Deichen um-
herliegenden braunen Rosinen auch nicht). Der
Apfelbaum irgendwo am Wegrand kann ohne
Weiteres beerntet werden; sein Angebot ist garan-
tiert ungespritzt. Was sich am Seesaum so alles an
Tangen ablagert, ist auBer der papierdiinnen und
tiefgriinen Alge Ulva zwar nicht unbedingt ein Ess-
genuss, aber wenn die Kleinen daran (vor allem an
dem poppigen Blasentang) herumkauen, ist der
Ruf nach Notarzt und Magenpumpe tberflissig -
das Zeug ist ungiftig, vielleicht sogar gesund. Und
die Miesmuscheln, die sich auf den Ufersteinen
angesiedelt haben, sind ebenfalls verzehrbar. Man
sollte sie nur in Monaten mit R essen, heil3t es, was
aber nicht unbedingt stimmen muss.
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Fernsehen

Jedes Gastezimmer hat heute einen Fernseher mit
den Ublichen Kandlen; Pellworm ist ja nicht aus
der Welt. Vom Zusatz ,Farb-TV” in der Gastgeber-
liste sollte man sich nicht beeindrucken lassen -
gibt’s denn tiberhaupt noch schwarzweife? Und:
Ging’s nicht auch mal eine Feriendauer lang ohne
die Glotze, die einem eh nur die Meinung mani-
puliert?

Fortbewegung

Mit dem Auto

Da Pellworm eine Anbindung per Autofdhre hat,
liegt es nahe, sich auf der Insel mit dem mitgefiihr-
ten Grolrollstuhl von der Stelle zu bewegen. Ein
recht weitldufiges StraRennetz von 80 Kilometern
Lange bietet sich dafiir auch an, und da die Dis-
tanzen gering sind, gelangt man schnell von A
nach B. Die Inselverwaltung sieht es jedoch nicht
gerade gerne, dass die pieksaubere Insel mit pes-
tenden Familienpanzern iberschwemmt wird und
verweist darauf, dass man das Vehikel auch in
Strucklahnungshérn auf dem Parkplatz (&, Anrei-
se”) stehen lassen kann. Zum Mindesten ist es
aber moglich, das Mobil nur als Gepackwagen
einzusetzen, bis zur Unterkunft damit vorzufahren
und es dann fir die Feriendauer zu vergessen. Mal
Ferien von der beraderten lkone machen, die man
das ganze Jahr unterm Hintern hat. ,Entschleuni-
gung” ist ja heute zum Schliisselbegriff geworden,
und insofern ist man auf Pellworm genau richtig
und muss nicht unbedingt gegen den Strom
schwimmen.

Unter diesen Umstanden - und auch aulRerhalb
der Hauptferienzeit - herrscht auf den Inselstra-
Ben angenehm wenig Verkehr. Selbige sind je-
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doch tiberwiegend einspurig schmal und werden
manchmal in ihrer ganzen Breite von landwirt-
schaftlichen Fahrzeugen eingenommen, die man
ausmanovrieren muss, denn die Riesenbrummer
sind stérker. Die Monstren machen zwar bereitwil-
lig Platz, aber viel Platz ist da eben nicht. Beson-
ders vor blinden Kurven und anderen uniibersicht-
lichen Stellen ist groe Vorsicht (= Entschleuni-
gung) geboten. Auch hat es Beschwerden iber
die (Pkw-)Fahrweise der Einheimischen gegeben,
die nach dem Motto ,Das gilt nicht fiir uns!” kraf-
tig drauflosbrettern. Von gelegentlichen blutigen
Unféllen bleibt selbst das kleine Pellworm, wie
ganz Deutschland, nicht verschont, und nicht sel-
ten ist die Kdmbuddel daran schuld.

Wer partout nicht auf einen motorisierten Un-
tersatz verzichten mochte, kann sich auch ein Au-
to mieten, und zwar bei Meik Hansen, Nordermit-
teldeich 61, Tel. 482.

Eine Tankstelle mit Reparaturbetrieb (die einzi-
ge) befindet am Utermarkermitteldeich 11 (von
Holdt, Tel. 603) etwas nordlich von Tammensiel.
Offen We ganztigig, Sa morgens, So/Fei dicht.
Der Sprit kostet etwas mehr als auf dem Festland,
denn er muss ja erst auf die Insel gekarrt werden.

Innerhalb geschlossener Wohngebiete gilt vie-
lerorts Tempo 30.

Mit dem Inselfahrdienst

Wer nur sporadische Punkte ansteuern will, vor-
zugsweise in einer kleinen Gruppe von bis zu acht
Personen, kann den Inselfahrdienst (Tel. 1515) in
Anspruch nehmen. Dies ist ein Tag und Nacht ver-
fligbares GroBtaxi und kostet pro Einzelfahrt 5 €
p.P., Familien (Kinder bis 15 J.) 12,50 € und Grup-
pen 25 €. Gaste mit Kurkarte erhalten tagsiber ei-
nen Rabatt von 50%.
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|Inselbus-Haltestellen |

1 Tiefwasseranleger 14 Ponyhof 27 Nordermuhle
2 Konigswiese 15 Tammwarftweg 28 Sorgenfrei
3 Kurzentrum 16 Alte Kirche 29 Griner Deich
4 Hafen 17 Witzenhausen 30 Kaufmann Petersen
5 Sturenburgerweg 18 Gurde 31 SchulstraBe
6 Inde See 19 Friolzheim 32 Bupheverkoog/Ebsen
7 Ostertilli 20 Hooger Fahre 33 Bupheverkoog/Stope
8 Tilli Mihle 21 Hellmann 34 Katholische Kirche
9 Kaydeich 22 Westermihle 35 Spring
10 Hunnenkoog 23 Schardeich/Meyer 36 Moordamm Wi
11 Tiiterlandsweg 24 Waldhusen 37 Lindenhof Nordermiihle
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Mit dem Inselbus

Ein enges Netz von Haltestellen (& Karte) verbin-
det die gesamte Insel. Wahrend der Schulzeit gibt
es besonders viele Abfahrten, aufRerhalb davon
sind es relativ wenige. Aber der ,Rufbus” - klingt
lateinisch! - macht die Liicken wieder wett, wenn
auch nur in der Zeit vom 1.4. bis 31.10. Man ruft
ihn von der Haltestelle an (Tel. 04844-222), wobei
sich ein Handy als niitzlich erweist, und einige
Zeit spater ist er da. Keine Sache von Minuten,
aber irgendwann kommt er schon und kostet
dann den Ublichen Tarif, der bei Vorlage der Kur-
karte sogar halbiert wird.

Per Anhalter

Gar nicht erst versuchen. Jeder Autostopper ist
in der Vorstellung heutiger Mobilisten ein poten-
zieller Terrorist, und Pellworm bildet insofern keine
Ausnahme. Da hilft, wie der Autor erfahren muss-
te, selbst sintflutartiger Regen nicht.
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Mit dem Fahrrad

In Tilli kam mir ein schwer ladierter Mann entge-
gen: Uberall Kratzer und Verbinde. ,Bin den
Deich runtergefahren”, beantwortete er meine da-
hingehende Frage. Auf der Steilseite war es dann
zum spektakuliren Uberschlag gekommen, der in
den sehenswerten Verletzungen resultierte.

Diesen einzigen Berg, den Pellworm aufzuwei-
sen hat, sollte man trotz seiner mickrigen acht Me-
ter Hohe nicht auf der Direttissima erradeln, auch  §
nicht mit dem Mountainbike. Ansonsten gibt’s auf
der pfannkuchenflachen Insel aber keine Moun-
tains, und ein entsprechendes Radl ist folglich gar
nicht vonnoten, es sei denn, man hat den Wind
mal wieder von vorn, was standig der Fall zu sein
scheint. Dennoch bietet sich das gesamte Wege-
system Pellworms dafiir an, unter die Pedale ge-
nommen zu werden, und nicht nur, weil man sich
dieserart ertiichtigen kann, sondern die meisten
Erledigungen lassen sich ebenfalls auf den zwei
Radern verrichten.

Natirlich darf man auf 6ffentlichen Wegen fah-
ren, wohin es einem passt. Fiir Radler, die sich
gern an Vorgaben halten, ist die Karte (&' unten)
aber vielleicht niitzlich. Die jeweiligen Routen sind
durch farbige Pfeile gekennzeichnet.

Nur einige wenige Strecken weisen Radwege
auf. Uberall sonst (aber nicht am AuRendeich!)
missen sich Radler mit dem Autoverkehr mi-
schen. Dort gilt analog die obige Warnung: Immer
dem anderen das Schlimmste zutrauen. Nicht auf
der Vorfahrt bestehen! Gréfte Vorsicht an un-
Ubersichtlichen Stellen!

Man kann selbstverstandlich sein eigenes Radl
mit auf die Insel bringen. Oder man leiht sich ei-
nes. Haufig konnen die Vermieter da aushelfen.
Wenn nicht, wende man sich zwecks Leihung an:

Zwischen Dagebiill, Oland und Langenef3 verkehrt eine kleine Bahn
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® Andersen: Westertilli 14 und Tammensiel 25 (beim Insel-
café Cornilsen), Tel. 992 385

®Insel-Fahrrader Momme von Holdt: Uthlandestr. 4 und
Tammensiel 6, Tel. 348

eTankstelle Wolfgang von Holdt: Utermarkermitteldeich
11, Tel. 603

Alle Verleiher bieten auch Kinderrader sowie ei-

nen kostenlosen Lieferservice an. Die RadIn sind
gemdtlich bepreist, ein paar Euro am Tag.

,Wattwandern“ hoch zu Ross
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Mit Inlinern

Ein groller Teil des insularen Streckennetzes ldsst
sich mit Inlinern unter die Fiille nehmen. Insbe-
sondere die Deichlinie eignet sich vorziiglich da-
fir, aber auch viele andere StraRen haben kein
rubbeliges Pflaster. Wie fiir’s Fahrrad gilt fiir die In-
linerei: Gleich wie man’s anstellt - der Wind
kommt immer von vorn!

Hoch zu Ross )

Viele Strecken der Insel, bis hinein in die Tiefen
der Watten, lassen sich auf dem Riicken der Pfer-
de erschlieBen. Auch Ponys fiir Kinder sind dabei.

o Volker und Birgit Hahn, Osterschiitting 11, Tel./Fax 414,
www.ponyhof-pellworm.de

®Britta Herbst, Stiderkoogsweg 4, Tel. 990557 oder 0172-
4090130, www.wattreiten-wanderreiten.de, herbst@watt
reiten-wanderreiten.de

® Meike Ruppertz, Appelhof, Schulstr. 9, Tel. 224, www.
appelhof-pellworm.de

Fallt er in den Graben ... wer zahlt?

Das Kind ist vom Pferd gefallen und hat sich verletzt.
Wer zahlt? Dies ist die erste Frage in deutschen Landen,
wo die Schuld (und das Geld) immer beim anderen ge-
sucht wird. Aber den Reitstall kann man nicht belangen.
Laut Richterspruch ist der Reitsport stets mit einigem Ri-
siko behaftet, und wer vom Pferd purzelt, ist selbst dafiir
verantwortlich. Also wer zahlt? Mama und Papa.

Mit der Kutsche

Pferdekutschfahrten haben sich zu einer richtigge-
henden Pellwormer Spezialitat entwickelt. Beson-
ders Hochzeitspaare machen von den Angebo-
ten gern Gebrauch, denn eine gewisse Romantik
ist einer Kutschtour ja nicht abzusprechen, vor al-
lem wenn ein schnieke uniformierter Postillion auf
dem Bock sitzt. Kontakte: Die obigen Pferdehofe
sowie Friesenhof Schulze-Warft (Tel. 04347-9717).
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Zu Fufd

Die schonste Art, Pellworm zu erkunden, habe
ich mir fiir den Schluss dieses Abschnitts aufgeho-
ben. Auf der offiziellen Inselkarte ist eine stattliche
Anzahl von Routen aufgelistet, die zusdtzlich zwi-
schen Spazier- (mit Ruhebanken) und Wanderwe-
gen (da setzt man sich einfach ins Gras) unter-
scheiden. Beschrieben werden zudem diverse

Ri ra rutsch, wir fahren mit der Kutsch!
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Hohepunkte entlang des Wegs, die aber nicht un-
bedingt welche sind. (Nach dem Motto: ,Jetzt
nach rechts abbiegen; dort lohnt sich ein Blick
zum Festland!”) Das kann jeder Wanderer halten,
wie er oder sie selbst will, und tber das nachste-
hend im Kapitel ,Sehenswertes” Aufgezahlte hi-
naus gibt es ohnehin keine grolle perspektivische
Abwechslung; man wandere um des Wanderns
willen. Deswegen seien hier auch keine einzelnen
Routen aufgefiihrt, deren attraktivste nach Ansicht
des Autors ohnehin jene ldngs des Deichs ist. Auf
dessen anndhernd ganzer Lange von 28 Kilome-
tern muss man zwar fast iberall mit Tretminen
rechnen. Aber der schifliche Auswurf ist weitge-
hend geruchlos, trocknet schnell ein, und tiberdies
kann man ihm aus dem Wege gehen ...

Natiirlich muss man auch nicht die gesamte Dis-
tanz ,am Stiick” bewidltigen, sondern man kann
sich Teilsegmente heraussuchen und zudem wah-
len, ob man binnen- oder auendeichs marschie-
ren mochte. Bei sehr starkem Wind und gischten-
der See wird man sich wohl gerne fiir die erstere
Alternative entscheiden; bei groler Hitze ist es
,buten” angenehmer. Man kann auch die Kuppe
begehen, dort gibt es generell aber keine festen
Wege, und die ,Minen” sind in dem Bereich be-
sonders haufig.

Der Autor hat bei seinem letzten Besuch Pell-
worms praktisch alle Routen der Insel zu FuB be-
wiltigt und im allgegenwartigen Griin statt Miihe
nur Vergniigen dabei empfunden - auch auf den
StralBen (die im Juni ohnehin nur gering befahren
waren). Zudem fanden alle Touren auf Bade-
schlappen (deutsch: Flip-Flops) statt, deren Erwah-
nung an dieser Stelle nicht von ungefahr kommt.
Manchmal sieht man ndmlich Wanderer mit
schweren Bergschuhen an den Fiilen - schlief3-
lich besteht Pellworm ja zur Ganze aus ,Gelande”,
meinen sie. Doch mit leichten Schuhen ist man
viel besser bedient. Hauptsache, gute FiiSe
stecken in ihnen.




