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Vorwort
Der nördlichste Punkt Europas, das
Nordkap, ist ein Traumziel, ein Magnet
für viele, die sich alljährlich aufma-
chen, den Norden Skandinaviens zu
bereisen.

Lappland. Damit verbindet man un-
berührte Natur, Rentiere, weite Ebe-
nen, Mitternachtssonne und Nord-
licht. Die Landschaft, die man durch-
fährt, ist mehr als nur eine zu überwin-
dende Entfernung.

Wer sich Zeit lässt, vielleicht sogar
das Fernziel Nordkap aufgibt und sich
von der Einzigartigkeit der Tundra fes-
seln lässt, entdeckt mehr: undurch-
dringliche Sümpfe, klare Seen, saube-
re Luft, unberührte Wälder und eine
noch relativ intakte Tier- und Pflanzen-
welt.

Wir haben den Norden Skandina-
viens lieben gelernt und wollen mit
diesem Buch unsere Erfahrungen wei-
tergeben. Wir wissen, dass Lappland
nicht nur im Sommer erlebenswert ist,
sondern in den anderen Jahreszeiten
vielleicht noch anziehender: lm Herbst
verwandelt sich das Land in ein unbe-
schreibliches Farbenmeer, im Winter
liegt es schneeüberzogen und still
dem Reisenden zu Füßen.

Es war eine Wintertour, die uns ver-
anlasste, dieses Reisehandbuch zu
schreiben. Alle von uns seinerzeit mit-
genommenen Reiseführer entpuppten
sich nämlich als nutzlos, da sie sich nur
mit der Hauptreisesaison, dem Som-
mer, beschäftigten.

Unser Reisehandbuch bietet nun
komplette Informationen fürs Reisen

im Sommer, im Herbst und im Winter.
Es behandelt das Gebiet vom Polar-
kreis bis zum Nordkap und enthält zu-
sätzlich Hintergrundinformationen
über die skandinavischen Länder. Und
da wir wissen, dass man nach längerer
Zeit in der Einsamkeit des hohen Nor-
dens das quirlige Leben in der Groß-
stadt vermissen kann, haben wir Oslo,
Stockholm und Helsinki ebenfalls aus-
führlich beschrieben.

Einen besonderen Schwerpunkt bie-
ten die Kapitel über die Samen (so
nennen sich die „Lappen“ selbst), die
ihre Probleme mit Tourismus und Re-
gierungen haben.

Die Tipps zu den Themen Reisevor-
bereitung, Autoausbau und Ausrüs-
tung helfen, eine komplikationslose
Reise von drei Wochen oder auch drei
Monaten durchzuführen, ob man per
Anhalter oder mit dem eigenen Auto
reist, im Wohnmobil übernachtet oder
auf Campingplätzen zeltet. 

Wir wünschen eine gute Reise und
genug Zeit, die letzte Wildnis Europas
kennen zu lernen.

Frank-Peter Herbst,
Peter Rump
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