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Der komplette und praktische Führer für Reisen in den einzigartigen Berg-, W ald- und Seenlandschaften Ugandas und Ruandas Der komplette und praktische Führer für Reisen in den einzigartigen Berg-, W ald- und Seenlandschaften Ugandas und Ruandas

Uganda und Ruanda mit diesem kompletten Reiseführer entdecken:

f Sorgfältige Beschreibung aller sehenswerten Städte, Land-
schaften und Nationalparks: von Kampala bis zum Kidepo
Valley NP, vom Albertsee bis zum Parc National des Volcans

f Alles Wissenswerte und praktische Informationen zum 
Schimpansen- und Gorilla-Tracking

f Ausführliche Länderkunde: Bevölkerung, Kultur, 
Geschichte und Politik, Sprache, Wirtschaft, Religion, Natur

f Unterkunfts-Empfehlungen für jeden Geldbeutel:
Hotels, Lodges, Luxury Tented Camps, 
Guest Houses, Bandas, Hostels, Camping

f Alle Transportmöglichkeiten: Flugzeug, Schiff/Fähre, Bus, 
(Sammel-)Taxi, Mietwagen, Boda-Boda, Piki-Piki, Fahrrad

f Bergsteigen und Trekking: Informationen und Trails 
für Wanderungen in den faszinierenden Naturlandschaften 
von Ruwenzori Mountains NP und Mount Elgon NP

Auge in Auge mit den Berggorillas:
Gorilla-Tracking im Parc National des Volcans
Seite 368

Rätselhafte Mondberge: Bergwandern im 
Ruwenzori Mountains National Park  
Seite 219

Spaß und Abenteuer an den Quellen des Nils:
White-Water Rafting an den Bujagali Falls
Seite 304

Der primatenreichste Wald Ostafrikas:
Schimpansen-Tracking im 
Kibale Forest National Park  Seite 242

Paradies für Flusspferde: Der Kazinga-Kanal
im Queen Elizabeth National Park Seite 206

Pirsch auf den Schuhschnabel: Bootsfahrten
auf dem Nil im Murchison Falls National Park
Seite 266

Afrikanische Süßwasser-Karibik:
Die Ssese-Inseln im Viktoriasee Seite 172

Der unberührteste Nationalpark der Welt:
Safari im Kidepo Valley National Park  
Seite 292

Geheimnisvoller Vulkan: Afroalpines Trekking im
Mount Elgon National Park  Seite 313

Mahnmal gegen den Genozid:
Die Kirche von Ntarama Seite 361

Y Äthiopien
Y Botswana
Y Cabo Verde
Y Kamerun
Y Kenia

YMadagaskar
YMarokko
Y Senegal, Gambia
Y Tansania
YWestafrika Sahelländer

Weitere Titel zu afrikanischen Ländern 
(Auswahl) bei REISE KNOW-HOW:

Mit REISE KNOW-HOW
gut vorbereitet nach 
Uganda und Ruanda:

Kinyarwanda für 
Ruanda und Burundi – 

Wort für Wort:
Der unkomplizierte 

Sprechführer

Safari-
Handbuch Afrika: 

Alles Wissenswerte
für den Besuch von

Nationalparks

Christoph Lübbert

f Leichtes Handling durch Karten-
verweise und Griffmarken

f 35 Stadtpläne, Karten, Tabellen
f Über 150 Fotos
f Umfassende Gesundheitsinfos
f Literatur- und Kartentipps
f 21 informative Exkurse

48 Seiten zur Tierwelt Ostafrikas

516 Seiten

Komplett in Farbe

4., neu bearbeitete und 
komplett aktualisierte Auflage 2010

ISBN 978-3-8317-1909-9

⁄ 24,90 [D]

christoph lübbert
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REISE KNOW-HOW Verlag, Bielefeld
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„Individual-

reisende finden

zu fast allen

wichtigen Zielen

ein Handbuch

von „REISE

KNOW-HOW“. 

Gut so, denn

damit sind 

sie bestens

bedient.“

FOCUS Online

Uganda 1:600.000;
Tansania, Ruanda, 

Burundi 1:1,2 Mio.:
Die detaillierten

Landkarten 
aus dem 

world mapping 
project
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