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Wilfried Krusekopf
Eberhard Homann

Bretagne

Car mon cœur est là-bas,
dans les archipels où l’on entend, 

parmi les roches, le langage des Celtes.

Denn mein Herz ist dort, 
auf den Inseln, wo zwischen den Felsen 

die Sprache der Kelten erklingt.

Jean-Pierre Calloc’h (1888–1917)
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Vorwort

Zerklüftete Küsten, an denen das
Meer mit aller Macht anbrandet, und
langgestreckte, feinsandige Buchten
mit türkisfarbenem Wasser bilden die
reizvolle und abwechslungsreiche Küs-
tenlinie der Bretagne, eines europäi-
schen Reiseziels, dessen Beliebtheit
stetig steigt.

Mit welchem Interesse Sie auch in
den Urlaub fahren mögen, hier bieten
sich vielfältige Möglichkeiten zum Le-
ben und Erleben. Wer die Natur sucht,
findet sie entlang der wilden Steilufer
der Nordküste, auf den Inseln im Wes-
ten und Süden oder in den zahlrei-
chen Vogelschutzgebieten. Wasser-
sportbegeisterte finden ihr Mekka in
den Hafenorten der Südküste, in stil-
len Buchten oder den tosenden Was-
sern der West- und Nordküste. Natur
kann aber auch im Landesinneren er-
lebt werden. Ausgedehnte Heideland-
schaften, Höhenzüge und Sümpfe la-
den zu Wanderungen, Boots- oder
Fahrradtouren ein.

Dies alles ist aber nur ein Aspekt der
Bretagne. Auch Kultur wird hier groß-
geschrieben. Ob es nun die megalithi-
schen Monumente, die vor einigen
tausend Jahren errichtet wurden und
deren Bedeutung immer noch nicht
geklärt werden konnte, oder die Kir-
chenbauwerke sind, die Bretagne ist
randvoll mit Sehenswürdigkeiten. Ka-
thedralen, Kapellen, umfriedete Pfarr-
bezirke und Calvaires zeugen von lan-
ger christlicher Tradition, die auch
heute noch in den Darstellungen der

zahlreichen Heiligen und den alljährli-
chen Pardons weiterlebt.

Geprägt ist die Landschaft aber auch
durch Schlösser, Burgen, Herrensitze
und historische Städte (oft auch heute
noch von meterdicken Mauern und
mächtigen Wehrtürmen geschützt),
die aus ruhmreicher Vergangenheit er-
halten geblieben sind, mystisch ver-
klärte Stätten und Regionen finden
hier ihren Platz.

Auf historische Ereignisse zurückge-
hende Feste, Seglertreffen und Kultur-
veranstaltungen zur Stärkung kelti-
scher Traditionen zeigen den Facetten-
reichtum der Bretagne auch in dieser
Beziehung.

Die Beliebtheit der Bretagne führt
aber auch dazu, dass in der Hauptrei-
sezeit zumindest die Küstenbereiche
oft völlig ausgebucht sind, obwohl es
zahlreiche Übernachtungsmöglichkei-
ten gibt. Ruhe findet man aber auch
dann immer noch im Landesinneren. 

Schließlich offeriert die Bretagne
zahlreiche kulinarische Genüsse. Hier
bietet die Küche nicht nur hervorra-
gende Fisch- und Meeresfrüchte-Ge-
richte, sondern das Land ist auch die
Heimat der beliebten Crêpes, zu de-
nen besonders gut Cidre, das typische
Getränk der Bretagne, passt.

Die Vielfalt der Bretagne garantiert
einen abwechslungsreichen und zu-
gleich erholsamen Urlaub. Wir wün-
schen Ihnen eine schöne Reise voller
Eindrücke und natürlich guten Appetit.

Wilfried Krusekopf
Eberhard Homann
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wird für die Bretagne die 02 gesetzt.
Nach Deutschland wird die internatio-
nal gültige 0049 als Vorwahl gewählt.

Preise

Im Zuge der Euroeinführung wurde
auch in Frankreich bei der Umrech-
nung stellenweise sehr „großzügig“
aufgerundet. Andererseits hat man
aber auch erkannt, nicht alle Preise auf
hohem Niveau halten zu können, so-
dass Korrekturen nach unten (bei Ein-
trittspreisen) vorkommen. Hieß es frü-
her immer, Frankreich habe ein höhe-
res Preisniveau als Deutschland, so
lässt sich dies nun leichter vergleichen.
Milchprodukte sind teurer, Kaffee hin-
gegen ist deutlich günstiger. Teilweise
preiswerter sind Benzin und Diesel, wo-
durch man zumindest einen Teil der
Autobahngebühren auffangen kann.
Allerdings hat die Einführung einer
französischen Ökosteuer auch 2010
zu einem Anstieg der Benzin- und Die-
selpreise geführt. 

Da alle Preise dem Markt unterwor-
fen sind, dienen die genannten Preise
nur als Anhaltspunkte. Die Regierung
hat die Tankstellen verpflichtet, ihre
aktuellen Preise für Kraftstoffe im
Internet zu veröffentlichen. So kann
man unter www.prix-carburants.gouv.fr
stets die günstigsten Tankmöglichkei-
ten finden.

Bei den Eintrittsgeldern handelt es
sich um den Preis für Erwachsene. Fast
immer gibt es Ermäßigungen für Kin-
der zwischen 6 und 12 Jahren. Jüngere
Kinder haben oft freien Eintritt. Zudem
gibt es gelegentlich Ermäßigungen mit

12 Hinweise zur Benutzung

Hinweise zur 

Benutzung

Die Abfolge der Ortsbeschreibun-
gen entspricht der gängigen Reise-
route. Wer seinen Urlaub in der Breta-
gne verbringen will, reist meist über
deren Hauptstadt Rennes an. Das ers-
te Kapitel beschäftigt sich denn auch
mit dieser Großstadt und den umlie-
genden Orten.

Die weiteren Kapitel beschreiben
zunächst die Küsten (Norden, Westen
und Süden) und deren vorgelagerte
Inseln, gehen aber auch auf die relativ
naheliegenden Gebiete im Inland ein.
Das letzte Kapitel ist besonderen Zie-
len im Landesinneren gewidmet.

Die Stadtpläne zu den größeren
Städten befinden sich in den jeweiligen
Kapiteln. Übersichtskarten der Regio-
nen sind im Atlas zusammengefasst.
Hinweise auf die jeweiligen Farbkarten
befinden sich außerdem in der hinte-
ren Umschlagkarte und zusätzlich in
den Kopfzeilen und Überschriften der
Ortsbeschreibungen. 

Aufbau der Ortsbeschreibungen:
Nach einem Überblick werden Se-
henswürdigkeiten beschrieben. Im Ser-
viceteil findet man Unterkünfte, Gas-
tronomietipps, Sport- und Kulturhin-
weise sowie weitere nützliche Adres-
sen. Sollte es in der Umgebung in-
teressante Ziele geben, sind sie am En-
de der Ortsbeschreibung vorgestellt. 

Telefonieren

Sämtliche Telefonnummern in Frank-
reich sind 10-stellig. Vor die Nummern
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Schüler- und/oder Studentenauswei-
sen sowie Gruppentarife.

Abkürzungen

sm Seemeile (1 sm = 1,852 km)
SNCF Société Nationale 

des Chemins de Fer Français
(Staatliche Eisenbahngesellschaft)

Trugarez! Merci! Danke!

Nicht zuletzt durch die wertvollen In-
sidertipps einiger bretonischer Freun-
de konnten wir dieses Buch um viele
praktische Reiseinformationen berei-
chern. Ein herzliches Dankeschön des-
halb an alle, die uns unterstützt haben,
insbesondere Trugarez an Thérèse Col-
let, Yveline und Michel Rio, deren pro-
funde Kenntnisse über ihr Land eine
wahre Fundgrube waren. Ebenso dan-
ken wir Christina und Wolfgang Malik,
die uns zur Aktualisierung wertvolle
Tipps geben konnten.

Anreise mit dem PKW

Auf Routenbeschreibungen zu ver-
schiedenen Zielen innerhalb der Bre-
tagne haben wir in diesem Buch aus
folgenden Gründen weitgehend ver-
zichtet: Einerseits ist die Ausschilde-
rung größtenteils hervorragend, ande-
rerseits benutzen viele Reisende ein
Navigationssystem. Zu beachten ist
dabei allerdings, dass man sich vor
Fahrtantritt das aktuelle Kartenmate-
rial des Zielgebietes beschafft, sonst
könnte es, vor allem in Städten, Pro-
bleme geben. Ausgenommen sind
Wegbeschreibungen in Verbindung
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Häufig benutzte 
französische Begriffe

Auberge Herberge, 
Unterkunft

Baie Bucht
Cap Kap
Chapelle Kapelle
Château Schloss, Burg
Cloître Kloster
Criée Fischauktions-

halle
Domaine Besitzung,

Parkanlage
Eglise Kirche
Fête Fest
Forêt Wald
Gendarmerie Polizei
Hôpital Krankenhaus
Ile Insel
Location Verleih
Mairie Gemeindeamt
Manoir Herrensitz
Monastère Kloster
Mont Berg
Musée Museum
Office de Tourisme Fremdenverkehrs-

amt
Pardon kleine Wallfahrt
Pays Land
Phare Leuchtturm
Plage Strand
Place Platz
Pointe Kap, Spitze
Port Hafen
Presqu’île Halbinsel
Quai Kai, Anleger,

Hafenmauer
Remparts Stadtmauer
Rivière Fluss
Rue Straße
Syndicat d’Initiative Fremdenverkehrs-

amt
Vedette Motorboot

mit Tipps zu Sehenswürdigkeiten
oder landschaftlich besonders reizvol-
len Gebieten. 
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