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VORWORT 0

Vorwort

Karibu Kenya, herzlich willkommen in Kenia!

So werden Sie bei lhrem Besuch im vielfaltigsten
ostafrikanischen Land immer wieder begriift wer-
den. Kenia ist seit Jahrzehnten fiir seine puderfei-
nen, weillen Sandstrainde am Indischen Ozean
und naturlich fir seine endlosen, tierreichen Sa-
vannen bekannt. Aber wussten Sie schon, dass
das kenianische Kaleidoskop grandioser Natur-
landschaften aulerdem vertraumte Inselwelten,
den schneebedeckten 5000er Mount Kenya, flim-
mernde Wiisten, fruchtbare Hochlander, damp-
fende Urwalder und faszinierende Seen wie etwa
den riesigen Lake Victoria bereithalt?

So er6ffnen sich lhnen in Kenia die unterschied-
lichsten Urlaubsaktivitaten: Golfen, Riverrafting,
Bergsteigen, Freeclimbing, Angeln, Reiten, Kamel-
touren, Fahrradfahren, Wandern, Tauchen, und
und und. Es lohnt sich, dem Hotel an der Kiste
mal den Riicken zu kehren, um auch das weite
Hinterland zu erkunden.

Das Reisen in Kenia ist fiir afrikanische Verhalt-
nisse unkompliziert: Die Verstandigung mit Eng-
lisch klappt hervorragend, das Land besitzt ausge-
zeichnete Hotels und die beste Infrastruktur der
Region, und seine Hauptstadt ist weltoffen, mehr
noch: In Nairobi laufen die kulturellen, wirtschaftli-
chen und politischen Faden Ostafrikas zusammen.
Mit der neuen Verfassung von August 2010 haben
die Kenianer einen wichtigen Schritt getan, um
nach den Wahlausschreitungen im Friihjahr 2008
in eine friedliche und vielversprechende Zukunft
aufzubrechen. Ohnehin wurden Touristen selbst
in dieser schweren Zeit nie Opfer von Gewalt,
und die Sicherheitslage hatte sich schon im Som-
mer jenes Schicksalsjahres wieder normalisiert.

Dieses Buch liefert Ihnen einen kompakten und
fundierten Einblick in das Land und beschreibt alle
wichtigen Sehenswiirdigkeiten. Und beim Schmé-



0 HINWEISE ZUR BENUTZUNG

kern im Liegestuhl werden Sie viel Interessantes
Uber Ihr Gastland und seine unterschiedlichen Be-
wohner erfahren. Dabei wird hoffentlich die Faszi-
nation splrbar, die Ostafrika seit 20 Jahren auf
mich ausbt.

Bleibt mir noch, lhnen einen erholsamen und in-
teressanten Aufenthalt in Kenia und Safari njema,
gute Reise, zu wiinschen!

Hartmut Fiebig

Himweise zur Benutzung

Dieses Buch verschafft Kurzzeit-Reisenden einen Uber-
blick tber die wichtigsten Attraktionen des ostafrikani-
schen Landes und bietet viele praktische Tipps fiir eigene
Aktivitaiten auBerhalb des gebuchten Reiseprogramms
oder Hotels. Unterhaltsam geschriebene Texte erlauben ei-
nen Blick hinter die Kulissen, der sich Kurzzeit-Reisenden
sonst nicht ohne weiteres erschlief3t.

Im Kapitel ,Reise-ABC“ sind wichtige Informationen fiir
die Vorbereitung und Durchfiihrung einer Reise nach Ke-
nia tibersichtlich zusammengefasst. Im Kapitel ,Land und
Leute” erfihrt der Reisende alles Wissenswerte zu Kenia -
Uber die Bevolkerung ebenso wie tiber Politik, Geschichte,
Wirtschaft und die grandiose Natur des Landes.

In acht Kapiteln werden die beiden gréften Stadte und
die sechs touristisch interessanten Regionen eingehend
vorgestellt. Sie enthalten die Beschreibungen der National-
parks und Sehenswiirdigkeiten sowie praktische Tipps zur
touristischen Infrastruktur.

Der Anhang mit Glossar, Sprachhilfe, Literaturtipps so-
wie Sach- und Ortsregister rundet diesen Reisefiihrer ab
und macht ihn zu einem unverzichtbaren kompakten Rei-
sebegleiter.

Hinweis: Die Internet- und E-Mail-Adressen in diesem
Buch konnen - bedingt durch den Zeilenumbruch -
so getrennt werden, dass ein Trennstrich erscheint,
der nicht zur Adresse gehéren muss!
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KEeNIA 1M UBERBLICK @

Kenia im Uberblick

® Geschichte: Von 1895 bis 1920 britisches Protektorat (,,Britisch-Ost-
afrika”), dann Kronkolonie. Unabhdngigkeit am 12. Dezember 1963,
Republik am 12. Dezember 1964.

o Staatsflache: 582.646 km? (zum Vgl.: Deutschland 357.046 km?2),
davon 13.400 km? Gewasser.

® Amtliche Sprachen: Nationalsprache ist Kisuaheli, die wichtigste Ge-
schaftsprache Englisch.

®Wihrung: 1 Kenya Shilling (Ksh) = 100 Cents; 1 Euro = 108 KsH,
1 US-Dollar (US$) = 85 KsH, 1 SFr = 83 KsH (Herbst 2010).

@ Hauptstadt: Nairobi (4 Millionen Einwohner).

®Provinzen: Nyanza, Western, Central, Coast, North Eastern, Eastern
und Rift Valley sowie die Hauptstadt Nairobi als sogenannte Area.

@ Staatsform: Prasidialrepublik. Der Prasident wird fiir fiinf Jahre ge-
wahlt und darf hochstens tiber zwei Amtsperioden regieren. Er ist
Oberbefehlshaber der Streitkrafte. Nach dem Wahldebakel von 2007
wurde das Amt des Premierministers eingefiihrt, das mit der Umset-
zung der neuen Verfassung von 2010 jedoch nach den nachsten Wah-
len wieder abgeschafft wird.

@ Staatsoberhaupt: Préasident ist Mwai Kibaki, NARC (seit 2002), Vize-
prasident ist Kalonzo Musyoka, Premierminister Raila Odinga.

@ Parlament/Parteien: Das kenianische Parlament wird alle fiinf Jahre
neu gewahlt. Die letzten Wahlen Ende 2007 ergaben folgende Sitzver-
teilung: ODM (Orange Democratic Movement) 99, PNU (Party of Na-
tional Union) 46, ODM-K 16, KANU (Kenya African National Union)
14, andere Parteien 35, Ex-officio Members 2.

@ Politik: Kenia verfolgt eine Politik der regulierten Marktwirtschaft
und ist Mitglied der UNO und ihrer Sonderorganisationen, der Welt-
bank, des Internationalen Wahrungsfonds (IWF), der Welthandelsor-
ganisation (GATT/WTO), des Commonwealth, der Organisation fiir
afrikanische Einheit (OAU) sowie der COMESA/PTA. Eine enge wirt-
schaftliche und politische Zusammenarbeit wird mit den Nachbarlan-
dern Uganda und Tansania sowie Burundi und Ruanda im Rahmen der
Ostafrikanischen Gemeinschaft vorangetrieben.

® Wirtschaft: Das Bruttoinlandsprodukt lag 2008 bei 57,65 Mrd. US$.
Die wichtigsten Exportprodukte sind Kaffee, Tee, Pyrethrum, Sisal,
Schnittblumen und Gemiise. Die starksten Binnensektoren sind Touris-
mus, Industrie und Dienstleistungen. Die Arbeitslosenquote betragt
rund 40%. Die Inflationsrate lag 2009 bei knapp 10%, das Wirtschafts-
wachstum im Jahr 2009 bei knapp 3%.

®Bevolkerung: Rund 39 Millionen (2010) Menschen bei durchschnitt-
lich 66,9 Einwohnern pro km2. Die jahrliche Zuwachsrate liegt bei
2,69% (Geburtenrate: 3,6%, Sterberate: 0,9%, Lebenserwartung: ca.
58 Jahre). Die Alphabetisierungsrate betragt 85,1%. Arzte pro 100.000
Einwohner: 10. Einschulungsrate in der Grundschule: 76%.
®Religionen: 78% Christen, 10% Muslime, 10% traditionelle Glau-
bensformen, 2% andere (meist asiatische, z.B. Hinduismus).
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Exkurse zwischendurch
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