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VORWORT a

Vorwort

,Nie wieder La Palma!” So schworen all jene, die sich im
Urlaub am liebsten im weillen Sand rekeln, eimerweise
Sangria schliirfen und nachts auf die Piste gehen. Tatsdch-
lich ist diese Insel kein Pflaster ftr ,Herrn Ballermann”. Wer
hierher kommt, will etwas anderes. Er mochte die ausgetre-
tenen Touristenpfade verlassen, sucht das Abenteuer stiller
Natur und den Kontakt mit dem urspriinglichen Landleben,
reist in die abgelegenen Berg- und Kiistendorfer.

Fir La Palma hat man schon viele Namen erdacht: Isla
Verde, weil sie so griin ist, Isla Corazon, weil sie die Form ei-
nes Herzens hat, oder auch einfach Isla Bonita, die schéne
Insel. Sie erhebt sich aus dem Meer wie ein zerfurchter Gi-
gant: in ihrer Mitte ein gewaltiger, nach Westen geoffneter
Kessel - an seinem Rand ein in Nord-Stid-Richtung verlau-
fender Gebirgszug, der die Insel in zwei Hélften teilt und
in einer bizarren Vulkanlandschaft ausklingt. Wohin man
auch blickt, faszinierende Bilder: erstarrte Lava und aus
Asche spriefsender Wein, Bananenplantagen und Mandel-
baume, zerkliftete Felslandschaften und romantische
Schluchten!

La Palma ist noch nicht allzu lange touristisch erschlos-
sen; gesichtslose Bettenburgen blieben der Insel deshalb
erspart. Bisher gibt es nur zwei Ferienzentren mit gréBeren
Hotels und Apartmenthausern: Los Cancajos im Osten und
Puerto Naos im Westen, dazu eine kleine ,Hotelstadt” bei
Los Canarios im Stiden. Mehr Betten sollen es auch nicht
werden, denn nach dem Willen der Inselregierung wird
zukiinftig vor allem der Individualtourismus geférdert. Die
meisten Besucher wohnen schon jetzt lieber in Berghotels
und Pensionen oder auch in den liebevoll restaurierten,
sich harmonisch in die Natur einfligenden Landhausern.
Turismo Rural (Tourismus auf dem Lande) lautet das Zau-
berwort fiir die Zukunft.

In diesem Reisefiihrer werden alle wichtigen Orte aus-
fihrlich beschrieben. Eine Fiille von praktischen Reise-
informationen ermaglicht es, die Insel auf eigene Faust zu
entdecken. Leser erhalten fundierte Empfehlungen, wo
man gut wohnen und am besten essen kann, wie man
preiswert Urlaub machen kann, ohne auf Qualitat verzich-
ten zu mussen. Und natdrlich ist auch an Naturliebhaber
gedacht: 20 detailliert beschriebene Wandertouren ma-
chen mit den schonsten Landschaften vertraut. Sie fiihren
vorbei an Drachenbdumen zu altkanarischen Hohlen, in
den Marchenwald Los Tilos mit Riesenfarn und Wasserfal-
len, quer durch den Nationalpark und tiber die Vulkanrou-
te in den sonnigen Stiden.

Ich wiinsche lhnen eine gute Reise!

Izabella Gawin
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