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Vorwort
Über Jahrhunderte lag das kleine Umbrien
abseits der üblichen Reiserouten. Die vielen
Bildungsreisenden des 18. und 19. Jhs. ließen
die Region meist links liegen. Von den
berühmten Kunststädten Norditaliens wie
Venedig, Mailand oder Florenz strebten sie
zügig nach Süden zu den großen Kulturdenk-
mälern der Antike, nach Rom, Neapel, Pom-
peji und Sizilien, und äußerten sich dabei nur
abfällig über die „mittelalterliche Dunkelheit“
der ländlichen Regionen in der Mitte Italiens.
Erst nachdem die angrenzende Toskana
mehr und mehr zum Gegenstand schwärme-
rischer Reisereportagen und üppig bebilder-
ter Fotobände geworden war, rückte auch
das ähnlich strukturierte Umbrien ins Licht
des touristischen Interesses. Sehr schnell stell-
te man dabei fest, dass es hier auf engstem
Raum nicht weniger große Kunst und nicht
weniger malerische Landschaften gab, als in
der ungleich berühmteren Nachbarregion. 

Perugia, Assisi und Orvieto gehören heute
zu den Orten, die wegen ihrer vielen Kultur-
denkmäler jeder Italienbegeisterte einmal be-
sucht haben muss, und die natürlich auch im
vorliegenden Band ausführlich beschrieben
sind. Doch daneben wird auch den vielen
weiteren sehenswerten kleineren Orten brei-
ter Raum gewidmet. Spoleto, Gubbio, Spello,
Città della Pieve, Norcia, Montefalco, Beva-
gna oder Città di Castello gehören zu den
zahlreichen fast perfekt erhalten historischen
Orten Umbriens, die es zu entdecken gilt,
ebenso wie die oft in malerische Landschaf-
ten gelegenen vielen Castelli, Klöster und
Landkirchen des Mittelalters.

Die Rolle der unbekannten Region im tou-
ristischen Abseits hat, was Mittelitalien an-
geht, Umbrien inzwischen an die Marken ab-
getreten. Hier wurden bisher allenfalls die
langen Badestrände der Adriaküste als Reise-
ziel wahrgenommen. Das hügelige bis gebir-
gige Hinterland blieb ein weißer Fleck auf der
Landkarte. Der vorliegende Reiseführer ver-
sucht, in dieser Hinsicht etwas Abhilfe zu
schaffen. Auch wenn in den Marken bis auf
wenige Ausnahmen nicht die ganz großen
kulturellen Glanzlichter wie in Umbrien zu
finden sind, gibt es auch in dieser Region
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durchaus lohnende Reiseziele und unbe-
kannte Schönheiten. Vor allem die intakte
und lebendige Alltagskultur der vielen gast-
freundlichen Kleinstädte wirkt ausgespro-
chen anziehend. Zusammen mit Umbrien
bilden die Marken so etwas wie die „gesunde
Mitte“ Italiens, die sich zwischen der hekti-
schen Modernität des reichen Nordens und
der mafiös verstrickten ökonomischen Rück-
ständigkeit Süditaliens ihr Gleichgewicht be-
wahrt hat.

Vor allem in Umbrien wird neben der so
zahlreich vorhandenen großen Kunst und Ar-
chitektur oft übersehen, dass es in den bei-
den Regionen weite Gebiete mit herrlicher
unberührter Natur gibt: dunkel-verwunsche-
ne Steineichenwälder, sanftes harmonisches
Hügelland mit silbrig in der Sonne flimmern-
den Olivenhainen, blumenübersäte Berg-
almen von grenzenloser Weite, einsame
Schluchten und unvertraut erscheinende eis-
zeitliche Hochgebirgstäler. Aus der Perspek-
tive des Autofahrers bleiben leider die vielen
landschaftlichen Schönheiten Umbriens und
der Marken oft verborgen, weswegen detail-
lierte Wegbeschreibungen für Wandertouren
ebenfalls nicht fehlen. 

Der reisepraktische Informationsteil bei
den Orten mit Adressen und Kurzcharakteris-
tika von Hotels, Agriturismo-Betrieben, Res-
taurants usw. bietet eine persönliche Aus-
wahl und hat nicht den Anspruch absoluter
Vollständigkeit. Für Anregungen und Kritik
von Seiten des Lesers bedanken sich Verlag
und Autoren im Voraus ganz herzlich.

Buon viaggio!
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