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,Ich hore Istanbul, meine Augen geschlossen.

Der kiihle Bazar Mahmutpascha mit dem Geschrei der Verkaufer,
Die Hofe voll Tauben.

Das Gehdammer von den Docks her;

im Friihlingswind der Geruch von Schweil.

Ich hore Istanbul, meine Augen geschlossen.

Ich hore Istanbul, meine Augen geschlossen.

Im Kopf den Rausch vergangener Feste.

In den Strandvillen, an deren halbdunklen Bootshausern
sich das Sausen der Stidwinde legt.

Ich hore Istanbul, meine Augen geschlossen.”

Orhan Veli (1914-1950), tirkischer Dichter
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Vorwort

Byzanz, Konstantinopel, Istanbul -
keine andere Metropole der Welt kann
drei derartig geschichtstrachtige Na-
men auf sich vereinen. Und keine ande-
re Stadt der Welt kann von sich be-
haupten, auf zwei Kontinenten zu ste-
hen: Europa und Asien. Byzantinische
Kathedralen und Klosterkirchen wie
auch die prachtvollen Moscheen eines
islamischen Weltreichs, Sultanspaldste
und kiihne Briickenkonstruktionen ste-
hen vor- und gegeneinander, machen
die Stadt zu einem Freilichtmuseum der
Begegnung zwischen Ost und West, Is-
lam und Christentum, Vergangenheit
und Moderne. Und auch gesellschaft-
lich ist die Stadt am Goldenen Horn
ein vielschichtiges Tor der Kulturen, ei-
ne extreme Mischung zwischen Dorf
und Stadt: Wenige hundert Meter tren-
nen die tief verschleierten Frauen von
Fatih und Fener von den in italieni-
schem Chic gekleideten Schonen in Be-
yoglu und Nisantasi, wenige Meter nur
liegen zwischen dem anatolischen Tee-
garten, der ausschlieflich Mannern ge-
hoért, und den teuren und eleganten
Cafés und Discos von Taksim. Hinzu
kommen die von alten und neuen Villen
gerahmte Schonheit des Bosporus, die
autofreie Erholung auf den Prinzenin-
seln, der Zauber der Basare, aus dem
kaum ein Tourist ohne Einkaufe heraus-
kommt, die tdgliche Fahrt mit dem
Schiff von Asien nach Europa - oder
umgekehrt -, die tirkische Kiiche, die
mit ihren vielfaltigen Zutaten als eine
der besten der Welt gelten darf, und
last but not least das brodelnde und

breit gefacherte Nightlife-Angebot von
Beyoglu, das mittlerweile zu den vibrie-
rendsten und schillerndsten seiner Art
zahlt. Ein Besuch im Hamam, dem tirki-
schen Bad, oder ein Abend mit Bauch-
tanz wird ebenfalls auf dem Wunsch-
zettel vieler Besucher stehen. Alles zu-
sammen garantiert eines der lebendigs-
ten und nachhaltigsten Stadterlebnisse
der Welt.

Istanbul ist ein Gedicht, voller Wider-
spriiche, voller Ungleichzeitigkeiten
und Dynamik - und ein Abenteuer fiir
denjenigen, der gerne Stadte erobert.

Manfred Ferner

Hinweise
zur Benutzung

Bei allen Adressen werden folgende
Abkiirzungen benutzt: Cad. = Caddesi
(StralBe), Sok. = Sokak (Gasse, Weg).
Fiir die leichtere Zuordnung von Ho-
tels, Restaurants, Sehenswiirdigkeiten
und Bars/Cafés verweisen wir auf die in
den jeweiligen Stadtpldnen eingezeich-
neten Nummern.

Die Telefon- bzw. Faxnummern ent-
halten neben der Rufnummer immer
auch die jeweilige stadtische Vorwahl-
nummer (auf europdischer Seite 0212,
auf asiatischer 0216; siehe im Abschnitt
,Telefonieren”).

Alle Sehenswiirdigkeiten und Mu-
seen sind an Ort und Stelle mit Off-
nungszeiten und Eintrittspreisen ange-
geben. Fiir die ausflihrliche Hotelliste
(siehe ,Unterkunft”) wie auch fir die
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Nightlife-Adressen (siehe ,Nachtle-
ben”) sind eigene Kapitel in den Prakti-
schen Reisetipps eingesetzt worden; al-
le anderen Adressen - Restaurants,
Cafés, Museen - findet man am
Schluss der jeweiligen Ortskapitel. Dort
sind auch die innerstadtischen An-
fahrtswege verzeichnet, sofern es sich
um abseits der touristischen Hauptzen-
tren Sultanahmet bzw. Beyoglu/Taksim
liegende Stadtteile handelt. Beziiglich
der Restaurants wurden nur dann Tele-
fonnummern angegeben, wenn es sich
um Lokalitaten handelt, die eine Vorbe-
stellung ratsam erscheinen lassen.

Hinweis: Bei der namentlichen Kenn-
zeichnung der Sehenswiirdigkeiten
wurde stets die tiirkische Bezeichnung
an erste Stelle gesetzt (Uberschrift);
die deutsche Ubersetzung wie auch
ggf. die griechische Bezeichnung von
Moscheen, Kirchen, Klostern, Museen,
Parks etc. wird im entsprechenden Kon-
text erlauternd erganzt. In diesem Zu-
sammenhang ist es fiir den Leser hilf-
reich, folgende tiirkische Begriffe zu-
ordnen zu kdnnen:

©® Camii - Moschee
eKilisesi - Kirche
®Kopriisii - Briicke

o Koskii - Pavillon
®Korusu - Park
e®Kulesi - Turm

® Manastir - Kloster
® Medresesi - Koranschule
® Mezarligi - Friedhof
® Miizesi - Museum
®Sarayi - Palast

Was man generell
wissen sollte

Die Millionenmetropole Istanbul kann
buchstablich eine ,,umwerfende” Stadt
sein. Wer zum ersten Mal aus Mitteleu-
ropa hierhin kommt und auch vorher
keine andere ,orientalische” Weltstadt
bereist hat, sollte sich dartiber im Klaren
sein, dass es im Alltagsleben - unge-
achtet der zunehmenden Ausrichtung
Istanbuls nach Europa - immer noch er-
hebliche Unterschiede zu den ,gere-
gelt” wirkenden mitteleuropdischen
Stadten gibt. Der auf den ersten Blick
chaotische Verkehr, das oftmals ,unor-
thodoxe” Verkehrsverhalten, die Mas-
sen im Basar und auf den Einkaufsstra-
Ren, der Gerduschpegel, die fremden
Geriiche und vielféltigen visuellen und
akustischen Fremdeindriicke, kurz: die
allgegenwartige Reizliberflutung, stel-
len fiir den Reiseneuling eine faszinie-
rende, aber oft auch anstrengende Er-
fahrung dar, sodass man grundsatzlich
gut daran tut, die ersten Tage langsam
anzugehen. Der Kopf braucht immer
eine gewisse Zeit, um dem Jet nachzu-
kommen. Und deshalb noch ein Tipp:
Die ersten Eindriicke sollte man niemals
iberbewerten - weder die positiven
noch die negativen.

Fiir ein moglichst selbststandiges Rei-
sen ist natiirlich die Orientierung eine
unerldssliche Voraussetzung. Schon vor
der Reise sollte man anhand des Stadt-
planes eine Ubersicht der touristisch re-
levanten Stadtbereiche anstreben. Die
Karten in diesem Buch wie auch das
Kapitel ,Verkehrsmittel” stehen insofern
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im Zentrum der Vorbereitung; damit
eng verbunden ist die Wahl des Stand-
ortes (Hotels), dessen jeweilige Vor-
und Nachteile dem Kapitel ,Unter-
kunft” zu entnehmen sind. In diesem
Zusammenhang sei bereits hier schon
darauf verwiesen, dass in der Millionen-
stadt Istanbul den Stadtteilnamen - al-
so z.B. Sultanahmet, Beyoglu, Kadikdy
usw. - eine grofe Orientierungsrolle
zufallt (gilt auch fiir die Einheimischen).
Ein Taxifahrer z.B. wird sich beim Ein-
steigen in erster Linie auf den Stadtteil
und danach erst auf den Strallennamen
oder das Hotel konzentrieren; nennt
man zuerst den Strallennamen oder
das Hotel (abgesehen natirlich von
den grofsen und weithin bekannten un-
ter ihnen), kann es sein, dass der Einhei-
mische sich selbst erst orientieren und
nachfragen muss.

Bei allen Sehenswiirdigkeiten stehen
die tiirkischen Bezeichnungen an erster
Stelle (z.B. Aya Sofya), die griechischen
(Hagia Sophia) oder anderssprachigen
Bezeichnungen folgen in Klammern;
Ausnahmen sind nur dort gemacht wor-
den, wo die tiirkische Bezeichnung in
puncto Bedeutung deutlich hinter der
anderssprachigen zurticksteht.

Istanbul ist zwar eine multikulturelle
und in Bezug auf Lebensformen hochst
gegensdtzliche Stadt, aber trotzdem
sollte man sich dartiber klar sein, dass in
vielen Bezirken der Islam die Richt-
schnur des Verhaltens darstellt. Beim
Besuch von Moscheen und konservati-
ven Stadtteilen sollte man folglich be-
stimmte Verhaltensweisen und Beklei-
dungshinweise beachten (siehe ,Klei-
dung” und ,Verhaltenstipps”).

Das Wissen um kulturelle Eigenar-
ten bzw. Verhaltensweisen stellt auch
beim Einkaufen/Handeln (siehe ,Ein-
kaufen” sowie den Exkurs ,Feilschen”)
sowie im alltdglichen Umgang ein er-
hebliches Plus dar; wer die Erwartun-
gen und Geschaftsstrategien des Ge-
genlibers ein wenig vorhersehen und
einordnen kann, wird meist besser fah-
ren und unliebsame Uberraschungen
vermeiden konnen.

Fiir Fragen der Sicherheit sei hier auf
das betreffende Kapitel ,Kriminalitat
und Sicherheit” verwiesen.

Last but not least: Man kommt in der
Metropole ganz gut mit Englisch oder
auch Deutsch ,durch”. Trotzdem wird
die Kenntnis einiger tiirkischer Wor-
ter und Redensarten - so wenige es
auch sein mogen - freundlich regis-
triert. Als Gast sollte man sich schliel’-
lich ebenso viel Miihe geben wie der
Gastgeber; wer auf Tirkisch zumindest
,Danke” sagen kann, zeigt nicht nur
Freundlichkeit, sondern auch guten Wil-
len und Respekt (siehe ,Sprache” und
,Verhaltenstipps” sowie im Anhang).
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Touristische Highlights

Grundsétzlich tut man gut daran, sich beim
Erstbesuch von den touristisch zentral gele-
genen Stadtteilen Sultanahmet und Beyoglu
aus ,vorzuarbeiten” und den im Buch pra-
sentierten zusammenhangenden Wegen
mehr oder weniger zu folgen, da die An-
fahrts- bzw. Fulgangerwege sich so am giins-
tigsten koordinieren lassen. Jeder Stadtteil
lasst dadurch zudem seinen eigenen Charme
bzw. Charakter am besten erkennen, wohin-
gegen das ,Abhaken” punktueller Sehens-
wiirdigkeiten erstens grofie Strecken und da-
mit viel Fahrzeit erfordert und auerdem ei-
ne ,Flachenerfahrung” kaum ermaoglicht.

Wer sich dennoch angesichts seiner knap-
pen Zeit fir das Prinzip des ,Rosinen-
pickens” entscheidet, findet nachfolgend
Empfehlungen, die als ,Hitliste” ungefdhr
den historischen und touristischen Bedeu-
tungsgrad der einzelnen Sehenswiirdigkeiten
widerspiegeln und eine ungefahre Vorstel-
lung des jeweiligen Zeitaufwands vermitteln
sollen. Die zeitliche Bemessung der Besich-
tigungs-/Aufenthaltsdauer (ohne Anfahrt)
kann dabei selbstredend nur als grobe Richt-
linie vorgegeben werden. Man hat bei einem
kurzen Aufenthalt auf jeden Fall die grole
Qual der Wahl.

Wochenendtrip (3 Tage):

®Aya Sofya (Hagia Sophia, ca. 2 Stunden)
®Topkapi Sarayi (Topkapi-Palast, mindestens
4 Stunden)

®Sultan Ahmet Camii (Sultan-Ahmet-Mo-
schee, ca. 1 Stunde)

® At Meydani (Hippodrom, ca. 1 Stunde)
eKapali Cargi (Groler Basar, mind. 2-3
Stunden, kann aber auch leicht zur Tagesbe-
schaftigung werden)
®Bosporus-Schiffsfahrt (mit dem Linien-
schiff hin und zuriick plus Aufenthalt: 1 Tag)

Zusatzlich
bei Kurzreise (4-7 Tage):

o Siileymaniye-Moschee (ca. T Stunde)
®Kariye Miizesi (Chora-Kirche, mindestens
1 Stunde)

e Stadtteile Beyoglu/Taksim (mindestens
ein halber Tag)

® Arkeoloji Miizesi (Archdologisches Muse-
um, mind. 2-3 Stunden)

®Yerebatan Sarnigi (Yerebatan-Zisterne, ca.
1 Stunde)

oTiirk ve Islam Eserleri Miizesi (Museum
fur tirkische und islamische Kunst, ca. 2 Std.)
® Dolmabahge Sarayr (Dolmabahge-Palast,
mind. 2 Stunden)

o Misir Gargl (Agyptischer Basar, mindestens
1 Stunde)

o Stadtteil Eyiip (mindestens ein halber Tag)

Zusatzlich bei mittlerer
Reisedauer (8-14 Tage):

oKiigiik Aya Sofya (Kirche der Heiligen Ser-
gius und Bachus, ca. 1 Stunde)

®Sokullu Mehmet Pasa Camii (Sokullu-
Mehmet-Pasa-Moschee, 1 Stunde)
®Riistem Pasa Camii (Ristem-Pasa-Mo-
schee, 1 Stunde)

®Sehzade Camii (Prinzenmoschee, ca. 1 Std.)
®Teodos Il. Suru (Theodosianische Land-
mauer, mindestens ein halber Tag)

o Stadtteile Fener/Balat/Fatih (jeweils min-
destens ein halber Tag)

e Kadikdy/Uskiidar (asiatische Seite, min-
destens 1 Tag)

o Kizil Adalar (Prinzeninseln, mind. 1 Tag)

@ Sakip Sabanci Miizesi (ca. 2 Stunden ohne
Anfahrt)

®Bosporus-Ortschaften (Ortakdy, Emirgan,
Rumeli Hisari, Beylerbeyi, Cengelkoy etc., mit
An- und Riickfahrt jeweils mindestens ein hal-
ber Tag, besser aber einen Tag rechnen)
elIstanbul Modern Miizesi, mind. 2 Stunden
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