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,Hyakubun wa ikken ni shikazu.”
, 100 Mal héren bedeutet weniger als einmal sehen.”
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Vorwort

Japan ist nicht leicht zu fassen. Und
das gleich in mehrfacher Hinsicht.
Hartnackig entzieht es sich einfachen
Kategorisierungen, die Japan als Land
der Extreme bezeichnen, Historie und
Moderne gegeniiberstellen oder Su-
perlative aneinander reihen. Das ist Ja-
pan auch, aber eben nicht nur.

Um zu begreifen, muss man sehen.
Viel von Japan sehen. Davon sind wir
liberzeugt. Man muss natirlich die
klassischen touristischen Orte aufsu-
chen, also Tokyo und Kyoto. Dann
muss man sich auch an jene Orte be-
geben, wo Japaner selbst Urlaub in Ja-
pan machen. Das wird Eindriicke ver-
tiefen und den Blick fiir das Japanische
in Japan scharfen. Nur so wird man
dem Geheimnis langsam auf die Spur
kommen.

Tokyo und Kyoto liegen in der Besu-
chergunst ganz vorne, was mag da-
nach folgen? Hiroshima, Nara, Yaku-
shima, Shikoku, Beppu? Schwer zu be-
antworten. Als Entscheidungshilfe ha-
ben wir die besten Reiseorte zusam-
mengetragen: Fir Kulturinteressierte
die wichtigsten Tempel, Schreine und
Weltkulturerbestatten, fur Wellness-
Fans die ganze Breite der Onsen, fir
Naturliebhaber die schonsten Natio-
nalparks, und fiir unterwegs gibt’s Hin-
weise zu den kulinarischen Highlights
der Regionen.

Nach einiger Zeit will man vielleicht
mal einen ganz intimen Blick ins japa-
nische Privatleben werfen: Viele japa-
nische Stadte bieten dafiir ,Home Vi-

sit“-Programme an, bei denen Touris-
ten japanische Familien zu Hause be-
suchen konnen, meistens fir eine Tas-
se Tee am Nachmittag. Die Gastgeber
lassen es sich bei der Gelegenheit -
ob man es will oder nicht - normaler-
weise nicht nehmen, einem ihre ganz
personliche Idee von Japan nahe zu
bringen und Stitten zu empfehlen, die
man unbedingt noch sehen muss.
Wahrscheinlich werden Sie diese Hin-
weise auch in unserem Reisefihrer fin-
den - wenn nicht, sind wir umso
gliicklicher, denn dann haben Sie ein
weiteres Stiick von Japan zu fassen be-
kommen.

Oliver Hoffmann & Kikue Ryuno
im Januar 2011

Japan im Uberblick

®Lindername: Japan

(japanisch: Nippon, Nihon)

e Einwohner: ca. 127 Millionen
®Flache: 377.887 Quadratkilometer

o Geografische Lage:

zwischen 20° 25’ N und 45° 33’ N
®Bevolkerungsdichte:

336 pro Quadratkilometer

® Hauptstadt:

Tokyo, 13 Millionen Einwohner
®Regierungsform:

parlamentarische Demokratie

@ Staatsoberhaupt: Kaiser Akihito

e Nationalflagge: Hinomaru (Sonnen-
scheibe), roter Kreis auf weiflem Grund
@ Bruttosozialprodukt: iiber 5000 Mrd.
US-Dollar, damit drittstarkste Wirt-
schaftsmacht nach den USA und China
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Hinweise zur Benutzung
des Reisehandbuchs

Zu Beginn des vorliegenden Buches stehen
die Kapitel ,Vor der Reise” und ,Reisetipps
A-Z*, die beide allgemeine praktische Rei-
seinformationen versammeln (Mitarbeit: Elfi
H. M. Gilissen). Es folgen die landeskundli-
chen Kapitel ,Land und Natur”, ,Staat und
Gesellschaft” sowie ,Menschen und Kultur”
mit Hintergrundinformationen zu Japan.

Die Regionenbeschreibungen widmen
sich zuerst den beiden groflen Zentren To-
kyo und Kansai, ehe die weiteren Regionen
und Inseln systematisch beschrieben werden.
In den Kapiteln stehen umfangreiche Hinwei-
se zu Unterkiinften, Restaurants und Freizeit-
aktivitdten zur Verfligung. Exkurse laden im-
mer wieder zur Vertiefung eines Themas ein.

Im Anhang findet der Leser einen Mini-
Sprachfiihrer, ein hilfreiches Glossar sowie
ein Register.

Noch ein Hinweis zu den Schreibweisen:
Bei Bezeichnungen wie z.B. ,Rydanji-Tem-
pel” handelt es sich genau genommen um ei-
ne Doppelung, denn ,ji* bedeutet schon
Tempel. Wir haben uns fir diese ,doppelte”
Schreibweise entschieden, da sie die Orien-
tierung vor Ort wesentlich vereinfacht. Fragt
man in Japan nach dem Weg, kann mit ,Ry6-
an” niemand etwas anfangen - ,Ry6anji“ da-
gegen ist eindeutig. Gleiches sollte man bei
den Bezeichnungen von Seen, Schreinen
und Inseln im Hinterkopf behalten.

In den Kopfzeilen der Buchseiten steht ein
Verweis auf die jeweiligen in den Kontext
passenden Karten bzw. Stadtplane.

Atlas: Bei den jeweiligen Orten und Natio-
nalparks erfolgt ein Verweis auf die entspre-
chende Karte bzw. genaue Positionierung in
der Karte, z.B. Tokyo & XI, C2.

Hinweis: Die Internet- und E-Mail-
Adressen in diesem Reisefiihrer konnen
durch den Zeilenumbruch so getrennt
werden, dass ein Trennstrich erscheint,
der nicht zur Adresse gehoren muss!
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