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Barbara und Hans Otzen
Holland – die Westküste

„Wie ein beschützender Arm um den tief gelegenen,
schmalen und dicht bevölkerten Westen der Niederlande

formt die Dünenreihe an der Küste eine bizarre, 
stets wechselnde und ewig fesselnde Landschaft.“ 

aus: „De Noordzeekust“
(JT Publiciteit, Leeuwarden)
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Vorwort

Herrliche, ausgedehnte Strände mit feinem Sand und steter
Brandung, gesäumt von wunderschönen Dünen – das bie-
tet die niederländische Westküste, ein Paradies für Urlaub
und Erholung. Reizvoll sind die Badeorte, die in ihrem Cha-
rakter so unterschiedlich sind wie Callantsoog als „Familien-
badedorf“ oder Scheveningen als mondänes Seebad und
alle eine große Bandbreite an nicht nur sportlichen Akti-
vitäten bieten. Einen Besuch wert sind unbedingt die klei-
nen und größeren küstennahen Städte wie Alkmaar, Haar-
lem oder Delft und die drei Metropolen, die in diesem
Buch als Tagesausflug beschrieben werden: Amsterdam,
Rotterdam und Den Haag. 

Interessant zu sehen sind auch die Ergebnisse der nie-
derländischen Deichbaukunst, aus der schon vor Jahrhun-
derten planmäßig angelegte Polder entstanden und die in-
zwischen so perfekt geworden ist, dass die Niederlande
vom Meer nichts mehr zu befürchten haben. Imposant er-
heben sich die Dämme des Deltawerkes, die nach der letz-
ten großen Sturmflutkatastrophe 1953 gebaut wurden und
frühere Meeresarme wie Haringvliet, Grevelingenmeer
und Oosterschelde zu Binnenseen gemacht haben. Hier
finden Wassersportler völlig neue Betätigungsflächen.

Die Dämme haben auch bewirkt, dass die Strände der
Provinzen Noord-Holland, Zuid-Holland und Zeeland
leichter zu erreichen sind. Viele Strände sind so weitläufig,
dass sie jedem Urlauber genau das bieten, was er sich
wünscht. Eine perfekte Infrastruktur gibt es nahe der
Strandübergänge mit Strandpavillons, Zelt- und Wind-
schutzverleih sowie Badeaufsicht. Hier werden die Bade-
gäste nicht von Hunden, Pferden, Drachen oder Kitesur-
fern belästigt – für sie gibt es eigene ausgewiesene Ab-
schnitte. Auch Naturisten finden abgetrennte Areale. Die
Aufteilung und die Einrichtungen der Strandabschnitte
werden in diesem Reiseführer ausführlich beschrieben.

Groß ist das Angebot an Unterkünften, von Hotels über
Pensionen, Jugendherbergen, Appartements und Bunga-
lows bis hin zu Campingplätzen – eine Auswahl findet der
Leser in jeder Ortsbeschreibung, ebenso wie Tipps zu
sportlichen und kulturellen Aktivitäten. 

Die holländischen und zeeländischen Küstenlandschaf-
ten sind nicht nur in der Sommersaison attraktiv: Im Früh-
jahr locken allerorten die blühenden Blumenfelder, im
Herbst kann man die wunderschöne Landschaft in aller Ru-
he genießen und im Winter sollte man sich die frische Brise
um die Ohren wehen lassen, um einmal richtig auszuspan-
nen. Wir wünschen Ihnen schöne Tage an der niederländi-
schen Westküste!

Barbara und Hans Otzen
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