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Vorwort
Juist ist eine der schönsten Inseln der Nordsee.
Wenn man die 17 km sandiger Terra firma in An-
lehnung an alte Legenden als Töwerland („Land
des Zaubers“) bezeichnet, dann liegt man gar
nicht so verkehrt. Zwar liegt der Ursprung des
Wortes in Hexenzauber, doch heute ist der Bezug
ein ganz anderer. Nämlich sich immer neu einstel-
lende Naturszenarien voll wilden Zaubers: der
stiebende Wellenschlag der Nordsee, jagende
Wolken, auswehende Dünenkämme, rauschende
Vogelflügel, prachtvolle Sonnenauf- und -unter-
gänge; jeder Tag bringt neue, beglückende Im-
pressionen.

„Kein Klang der aufgeregten Zeit/drang noch in
diese Einsamkeit“, lobpries der Nordseebarde
Theodor Storm die Atmosphäre an den Stränden
des deutschen Hausmeeres. Das war vor über
hundert Jahren, und nicht überall trifft diese Er-
kenntnis heute mehr zu. Auf Juist aber allemal. 

Herrlich ruhig ist es dort in der Tat. Kein Moto-
renlärm zerreißt die Stille des benzinfreien Eilands,
keine Scheinwerfer zerfingern das nächtliche
Dunkel. Klop-klop-klop gehen unbeeilte Pferde-
hufe, ein natürlicher Rhythmus, der keiner Ge-
wöhnung bedarf. Und noch weniger wird jener
des brausenden Sturms, der grollenden Brandung
und der schreienden Möwen als aufdringlich emp-
funden, denn mit solchen „organischen“ Ge-
räuschkulissen ist die Menschheit groß geworden. 

Krank machende Überspanntheit und Nervo-
sität lassen sich in diesem Umfeld winddurchweh-
ter und unangegurteter Freiheit wie von selbst ab-
bauen – hier ist man Mensch, hier darf man’s sein.
Juist hat eine Menge von dieser Medizin.

In diesem Sinne: Schöne Tage auf der Insel Juist
wünscht Ihnen Ihr

Roland Hanewald
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Anmerkung:
In diesem Buch sind Internet- und E-Mail-Adressen genannt. 
Bedingt durch den Zeilenumbruch können die Adressen getrennt 
werden, sodass ein Trennstrich erscheint, der nicht zur Adresse
gehören muss!
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