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Vorwort

Wenn ich gefragt werde, wie ich das Piemont
charakterisieren wiirde, fallen mir viele Ant-
worten ein. SchlieRlich ist es nicht das typi-
sche ,Sehnsuchtsland”, von dem alle Reisen-
den traumen. Eine Region, der nicht ein Ruf
wie der Toskana vorauseilt, bedarf ein wenig
mehr an Erklarung und Stichworten. Viele
kennen nur Ausschnitte dieser Region, die
fast alle oberitalienischen Landschaftsbilder
in sich vereint: die siidlandisch anmutenden
Seeufer des Lago Maggiore und des stillen
Lago d’Orta mit ihren prachtigen Villen und
bliihenden Garten, hochalpine Skiparadiese
und einsame Wanderreviere in den grofen
und kleinen Alpentalern, das flache, intensiv
bewirtschaftete Land mit seinen endlosen
Reisfeldern und historischen Stadten, und die
bekannten Weinanbaugebiete in der Hiigel-
landschaft von Monferrato und Langhe.

Wesenspragend sind aber vor allem die
Berge, schicksalhaftes Verbindungsglied zwi-
schen Piemont und Aosta-Tal. Sie haben An-
teil an den méchtigen Alpenmassiven von
Monte Bianco, Monte Rosa, Matterhorn,
Gran Paradiso und Monviso. Dartiber hinaus
verbinden mehr als 800 Jahre savoyischer
Herrschaftsgeschichte beide Regionen.

Die Grenze zur Schweiz und zu Frankreich
folgt zum grolen Teil der Linie des Alpen-
hauptkammes. Viel steiler und abrupter als
auf der nordlichen Alpenseite fallen die Ber-
ge auf der Stdseite ab und umschliefen das
Piemont in einem weiten Bogen. Die schnee-
bedeckten Gipfel der Viertausenderkette lie-
fern den grandiosen Hintergrund fiir den
klassischen piemontesischen Prospekt.

Wer von Mailand nach Turin fahrt, sei es
mit der Bahn oder dem Auto, vor dem offnet
sich das flache Land der Po-Ebene. Wie
Damme liegen die Straen und Gleise leicht
erhoht, sie durchschneiden eine eigenartige
Landschaft mit Reisfeldern und Bewasse-
rungskanalen, nur unterbrochen von schma-
len Pappelalleen und einsamen Gehoften. Im
Winter bietet die Po-Ebene einen trostlosen,
grauen, meist nebelverhangenen Anblick.
Wenn im Friihling die rechteckigen Felder
geflutet werden, gleicht die Landschaft hin-

gegen einem spiegelnden Meer an Kastchen.
Man fahrt durch die alten Stadte Novara und
Vercelli, historisch gewachsene, lebhafte
Stadte der norditalienischen Provinz, die nur
durch das Zugfenster abweisend wirken, um
schlieBlich in Turin anzukommen, einer Stadt,
in der sich jeder Besucher sofort wohl fiihlt.

Vom Bahnhof aus gelangt man durch lan-
ge Strallenziige ins Zentrum einer Barock-
stadt von aulergewdhnlicher Schonheit, wo
sich grolRe Platze mit Standbildern 6ffnen,
gesaumt von Paldsten und Kirchen. Mit Turin
als Austragungsort der Olympischen Winter-
spiele 2006 ist die ehemalige Industriemetro-
pole noch attraktiver geworden. Im Zuge
eines grofangelegten Stadtsanierungspro-
grammes wurden Schlésser und Museen res-
tauriert. Platzanlagen wie die Piazza San Car-
lo oder Piazza Vittorio Veneto neu angelegt
und eine Untergrundbahn gebaut. Mit der
Restaurierung der Reggia Venaria Reale ist
seit 2007 auch wieder eines der wichtigsten
Konigsschlosser zu besichtigen. Nicht nur fiir
Kunstreisende ist die ehemalige Residenz der
Savoyer mit ihrer Museumslandschaft samt
ihren prachtigen Konigsschlossern, die sich
wie ein Kranz um Turin legen, eine Reise
wert. Zahlreich sind die gemditlichen Kaffee-
hauser, Restaurants und Geschafte mit ver-
goldeten Firmenschildern unter kilometerlan-
gen Arkaden.

Wer Wein und gutes Essen liebt, den zieht
es in die Huigel der Langhe und des Monfer-
rato. Hier, in einer der schonsten Kulturland-
schaften Oberitaliens, gedeihen die beriihm-
ten Weine Barolo, Barbaresco, Barbera und
der Moscato d’Asti. Nirgendwo sonst trifft
man auf so viele GenielSer, Feinschmeckerlo-
kale und ambitionierte Winzer wie hier.

Egal, ob Sie eine Rundreise unternehmen
oder nur ein bestimmtes Gebiet aufsuchen,
seien es die herrlichen Seen, die Weingegen-
den, die historischen Stadte oder die beein-
druckenden Bergregionen - die im vorlie-
genden Band beschriebenen Reisegebiete
begeistern durch ihre Vielfaltigkeit. Wo Sie
auch hinreisen, die piemontesische Lebens-
art wird Sie begeistern!

Freiburg, im Mai 2011
Sibylle Geier
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HINWEISE ZuUR BENUTZUNG,

DiE REGIONEN 1M UBERBLICK Q

Hinweise zur Benutzung

Abkiirzungen

A.TL., Agenzia Turistica Locale

A.A.PT.  (Agenzia di Accoglienza e
Promozione Turistica Locale
della Provincia di ...,

A.LAT.  Azienda di Informazione e
Accoglienza Turistica

D.O.C.  Staatlich gepriifte Herkunfts-
bezeichnung fiir Wein
(Denominazione di Origine
Controllata)

D.O.C.G. Denominazione di Origine
Controllata e Garantita

D.O.P. Geschiitzte Herkunfts-
bezeichnung (Denominazione
di Origine Protetta)

Dz Doppelzimmer
HP Halbpension
Fraz. Frazione (Ortsteil)
LA.T. Informazione

e Accoglienza Turistica
Loc. Localita (Ortschaft)
Internetadressen

Im Buch aufgefiihrte Internetadressen,
die Uber zwei Textzeilen verlaufen,
sind nur dort mit einem Bindestrich
geschrieben, wo dieser zur Adresse
gehort.

Atlas

Das gesamte im Buch vorgestellte Ge-
biet ist am Ende des Buches in einem
Atlas im Mafstab 1:250.000 darge-
stellt. In den Uberschriften zu den
Ortsbeschreibungen, Regionen und
Sehenswiirdigkeiten wird auf den At-
las verwiesen, damit sich die entspre-
chende Seite schneller finden lasst.
Dabei verweist die romische Zahl auf

Die Regionen
im Uberblick

Piemont (ital. Piemonte,
»~Am Ful’ der Berge”)

Gesamtflache: 25.400 km?

Hochster Berg: Punta Dufour (4637 m)

Gesamtbevolkerung: 4.446.230
Bevolkerungsdichte: 171 Ew. je km?

Arbeitslosenquote: 5,3 % (ital. Durch-
schnitt 8 %)

Wichtige Erwerbszweige: Industrie
(Fahrzeugbau, Metallverarbeitung,
Lebensmittelindustrie, Elektronik),
Handel und Handwerk, Landwirtschaft

Provinzen: Alessandria, Asti, Biella,
Cuneo, Novara, Turin, Verbano-Cusio-
Ossola, Vercelli

Hauptstadt der Region: Turin mit
857.433 Einwohnern

Aosta-Tal (ital. Valle d’Aosta)

Gesamtflache: 3263 km?2

Hochster Berg: Monte Blanc (4810 m)

Gesamtbevolkerung: 127.866

Bevolkerungsdichte: 38 Ew. je km?

Arbeitslosenquote: 6,9 %

Wichtige Erwerbszweige: Tourismus,
Industrie, Landwirtschaft

Hauptstadt der Region: Aosta mit

35.078 Einwohnern

Amtssprachen: Italienisch, Franzdsisch

die Atlasseite, Buchstaben und arabi-
sche Ziffern geben das jeweilige Plan-
quadrat an. So bedeutet z.B. XX/A2,
dass der Ort auf der Atlasseite XX zu
finden ist, genauer im Planquadrat A2.
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Highlights
Aosta-Tal

Auf romischen Spuren: Aosta
Gemitliche Platze, mittelalterliche
Tirme und Kirchen, schone Ge-
schéftsstrallen mit einladenden Cafés
und Restaurants und vor allem eine
der am besten erhaltenen romischen
Stadtanlagen Europas mit prachtigem
Triumphbogen, gewaltigen Torbauten
und beeindruckender Theaterruine vor
einer grandiosen Bergkulisse pragen
das Gesicht der alten Savoyerstadt.

Burgen- und Schlossertour
im alten Stammland der Savoyer
Mehr als 70 Burgen und Schlosser
mit ihren Tirmen und Zinnen bestim-
men bis heute das Bild der Alpenre-
gion. Noch in den entlegensten Dor-
fern trifft man auf Zeugnisse mittelal-
terlicher Feudalarchitektur. An den
Héngen des Talgrundes reihen sich
mit viel Prunk und bildreichen Fresken
ausgestattete Burgen, Schlésser und
gewaltige Sperrfestungen aneinander.
Fir Burgenfans zahlt ein Besuch der
Schlésser von Fénis, Issogne und Sar-
riod de la Tour zu den Hohepunkten
einer Reise durch das Aosta-Tal.

Funivia Monte Bianco:

mit der Seilbahn auf das

hochste Gebirgsmassiv Europas
Abenteuerlich ist die Fahrt mit den

Kabinenbahnen auf die Aiguille du Mi-

di. In 3800 m Hdohe uberqueren die

Kabinen der letzten Seilbahn die Gren-

ze zwischen ltalien und Frankreich.

Wer die Schwindel erregenden Hohen
nicht scheut, wird mit einem spekta-
kuldren Blick auf die majestatischen
Gipfel von Monte Bianco, Monte Ro-
sa, Matterhorn und Grandes Jorasses
belohnt.

Wandern auf einsamen Wegen

Der ,Hohenweg der Riesen”, der
Alta Via 1, fiihrt am FuBe der hochsten
europdischen Berggipfel von Monte
Rosa, Matterhorn und Monte Bianco
durch eine atemberaubend schone al-
pine Landschaft. Auf bequemen und
gut ausgeschilderten Pfaden, von den
Walsern bereits vor Jahrhunderten be-
gangen, geht es vorbei an kleinen, uri-
gen Bergddrfern mit typischen Walser-
hausern.

Piemont

Zauberhafte Inselwelt
am Lago Maggiore

Die prdchtigen Barockgarten der
Borromaischen Inseln zahlen zu den
schonsten Gartenanlagen im Norden
Italiens. Auf der Isola Bella und Isola
Madre wachsen in verschwenderi-
scher Hiille und Fille Kamelien, Aza-
leen und Rhodendren, viele seltene
Pflanzenarten und alte Baume, dazwi-
schen stolzieren Pfaue und Fasane auf
romantisch verschlungenen Pfaden.

Der Meister der Spiegel: Pistolettos
Cittadellarte in Biella

In einer ehemaligen Weberei erfill-
te sich Michelangelo Pistoletto seinen
Traum von einer modernen Kunst- und
Denkfabrik. In den Ausstellungshallen



prasentiert der beriihmte Avantgardist
neben Hauptwerken der ,Arte Povera’
Arbeiten junger Kiinstlerkollegen.

Das schonste
Alpenpanorama mitten in Turin
Unverwechselbar beherrscht die
167 m hohe Mole Antonelliana die Sil-
houette der Stadt. Im glasernen Auf-
zug, vorbei an den spiralférmig ange-
legten Galerien des interessanten Mu-
seo del Cinema, schwebt man hinauf
zur Panoramaplattform und geniel’t
die grandiose Aussicht tber die Stadt
am Po, tber die Collina und den Al-
penbogen.

Eisgenuss in Vollendung

An traditionsreichen Kaffeehausern,
Pasticcerie und Gelaterie herrscht in
Turin wahrlich kein Mangel. Unschlag-
bar ist jedoch das zart schmelzende
Eis der Gelateria Grom. Die jungen
Eismacher kreieren mit den besten Zu-
taten immer wieder neue kostliche Eis-
sorten.

Romanik pur

Eingebettet in die weite Hiigelland-
schaft des Basso Monferrato verber-
gen sich einige der schonsten romani-
schen Landkirchen der Region wie
Santi Nazario e Celso bei Montechiaro
d’Asti, die Abtei Santa Maria di Vezzo-
lano und San Secondo in Cortazzone.

Triiffel: die geheimnisvolle Knolle
mit dem einzigartigen Aroma
Ausgiebig tafeln in einem der char-
manten Landgasthauser von Monfer-
rato und Langhe, zu den Klassikern
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der piemontesischen Kiiche die be-
rihmtesten Rotweine Italiens ge-
niellen, das bringt nicht nur Gourmets
in Verzlickung. Gastronomische Ho-
hepunkte im Piemont sind die Triiffel-
messen in Asti und Alba. An allen
Ecken und Enden kommt einem der in-
tensive Duft frisch ausgegrabener Triif-
fel entgegen.
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