
Polens Süden mit diesem praktischen Reiseführer entdecken:

f Sorgfältige Beschreibung aller sehenswerten Orte und Landschaften

f Unterkunftshinweise für jeden Geldbeutel: 

Hotels, Pensionen, Jugendherbergen und Campingplätze

f Kulinarische Tipps von Kennern: die ganze Vielfalt der polnischen Küche

f Ausführliche Kapitel zu  Natur, Geschichte und Kultur

f Tipps für den polnischen Alltag: Märkte, Feste, Kellerkneipen

f Besichtigungstipps zu Museen und architektonischen Höhepunkten

f Empfehlungen für Aktivitäten: Wandern, Wintersport, Reiten, 

Tierbeobachtung, Radfahren, Höhlen erkunden

f Exkurse zu interessanten Themen

f Alle praktischen Reisefragen von A bis Z

Südliches Ambiente tief im Osten: 
auf dem Marktplatz von Krakau Seite 231

Zwei Stunden Genuss pur: auf einem Floß durch
das Durchbruchstal des Dunajec  Seite 277

Mit der Rikscha über die Piotrkowska:
die Prachtstraße von Lodsch Seite 216

Pomp und Passion bei der „polnischen Königin“:
im Wallfahrtsort Tschenstochau  Seite 209

Zu Wölfen und Bären:
Wanderungen in den Waldkarpaten Seite 305, 311

Wo gute Stimmung nie verebbt: 
ein Piast-Bier auf dem Breslauer Ring  Seite 115

Nach einem Trip zur Schneekoppe: 
Einkehr im „U Ducha Gór“ in Karpacz  Seite 172

Blick vom Schwarzen Teich aufs Meeresauge:
der schönste See der Hohen Tatra  Seite 273

Vom Paparazzi bis zum Jazzclub Tygmont: 
Warschaus Vergnügungsmeile  Seite 363

f 20 Ortspläne und Karten

f Über 140 Fotos

f Griff marken und Kartenverweise

f Ortsnamenverzeichnis polnisch – 
deutsch / deutsch – polnisch

f Strapazierfähige PUR-Bindung

f Mini-Sprachhilfe Polnisch

TIPPS

Das komplette Handbuch für individuelles Reisen und Entdecken zwischen Breslau, Warschau und Waldkarpaten Das komplette Handbuch für individuelles Reisen und Entdecken zwischen Breslau, Warschau und Waldkarpaten

Izabella Gawin

420 Seiten ¤ 19,50 [D]

ISBN  978-3-8317-2173-3

REISE KNOW-HOW Verlag, Bielefeld
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24 Seiten Atlas Polens Süden

Komplett in Farbe

Kauderwelsch
Polnisch – 
Wort für Wort:
der unkomplizierte 

Sprechführer, 

auch für Anfänger

Y Baltikum
Y Dalmatien
Y Estland

Y Istrien
Y Kroatien
Y Lettland

Y Litauen 
Y Rumänien
Y Slowenien

Weitere Osteuropa-Titel in der Reihe 
REISE KNOW-HOW (Auswahl):

Mit REISE KNOW-HOW
Polen verstehen:

Karten Polen – 1: 850.000 und
Polen Nord – 1: 350.000:
die detaillierten  Landkarten 

aus dem world mapping project

Polen Ostseeküste:
der Reiseführer 

für die Ostseeküste 

und Pommersche

Seenplatte

KulturSchock Polen: 
fundierte Informationen 

zum kulturellen Hintergrund

CityTrip Breslau: 
der Stadtführer für  den

individuellen Kurztrip

de
r s

üd
en

po
le

n

izabella gawin4., neu bearbeitete und komplett 
aktualisierte Auflage für 2012/13

„Individual -

reisende finden zu

fast allen wichti-

gen Zielen ein

Handbuch von

„REISE KNOW-HOW“.

Gut so, denn damit

sind sie bestens

bedient.“

FOCUS Online




