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Hnow-How

Gleitzeit
Touristenmagnet Wintersport, Sicher-
heit vor Lawinen, Tummelplatz Schnee

Klassiker
Ski Alpin; Snowboard, Langlauf

Off Slopes
Freeriding, Tourengehen

Retro-Trends
Schneeschuh Wandern/Trappern,
Telemark, Rodeln, Winterwandern,
Winterreiten, Curling, Eislaufen

Exotische Winterbetatigungen
Ski Springen, Eistauchen, Bob Fahren,
Hundeschlitten Fahren, Nordic
Walking, Skijoring/Snowboardjdring,
Zorhing

Glide & Ride — Trendgerate im Schnee
Big Foot und Co., Snowbike und Co.,
Snowtubing, Snowrafting, Eisklettern,
Kiteskiing

Wohin im Winter?
Unterkiinfte fiir jeden Geldbeutel,
Special: Winter in Norwegen

Nicola Forg

176 Seiten
ISBN 3-8317-1086-4

Reise Know-How Verlag,
Bielefeld

60 Farbfotos
Ausfiihrliches Register
Griffmarken

Strapazierfahige
Fadenheftung

Hintergrundexkurse

Mit Anbieteradressen

9 '783831"710867

Der Praxis-Wintersportfiihrer fiir Anfanger und Freaks
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Fun & Sportin Eis & Schnee

Sportgerite

Bekleidung -
Kauftipps }

Technik
Ausbildung
Top Spots
Unterkunft

Nicola Forg

Ski Alpin und Snowboard

Klassiker: Curling, Rodeln,
Winterreiten, Telemark,
Schneeschuh Wandern ...

Exoten: Bob Fahren, Iglu Bauen,
Hundeschlitten Fahren, Ski Springen ...

REISE

Hnow-How

Cyber Trends: Eisklettern, Snowbike,
Snow Sailing, Skidoo Fahren, Tubing ...




