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„Man ist so stark und mächtig, wie man sich zu sein 
erlaubt. Und: Der schwierigste Teil jedes Vorhabens 

ist der erste Schritt, die erste Entscheidung.“
Robyn Davidson, „Spuren“
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Vorwort

Vorwort

Australien? Dort gibt es viele Kängurus und auch 
Koalas, die den ganzen Tag in Eukalyptusbäumen 
rumhängen. Es gibt das Outback mit rotem Sand 
und dem Riesenmonolith Ayers Rock. Da wäre 
noch Sydney mit dem berühmten Opernhaus. Es 
gibt eine Hauptstadt – wie heißt die doch gleich 
noch mal? Es gibt ganz guten Wein ...

... und es gibt sooo viel mehr. Australien – kleins-
ter Kontinent und „größte Insel“ der Erde – ist 
riesengroß und voller Geheimnisse und Überra-
schungen. Um all die unbeschreiblich schönen Na-
turwunder zu bestaunen, die einzigartige Tier- und 
Pflanzenwelt zu erforschen, über Geschichte und 
Kultur des Landes zu erfahren und die Gastfreund-
schaft der Australier zu genießen, braucht man 
wahrscheinlich Jahre – zumindest sollte man sich 
aber einige Monate Zeit lassen.

Wer hat nicht schon mal über ein Sabbatical, ei-
ne längere Auszeit vom Berufsleben, nachgedacht? 
Oder mit ein paar aufregenden Abenteuern vor 
dem Beginn eines neuen Lebensabschnittes, wie 
z. B. dem Studium oder dem ersten Job, geliebäu-
gelt? Dieses Praxis-Handbuch soll Mut machen, 
den Ausstieg zu wagen, um Australien intensiv er
leben zu können.

Neben vielen Tipps zur Reiseplanung und -vor-
bereitung gibt es Hinweise für einen erfolgreichen 
Reisestart und einen ersten Vorgeschmack auf das 
Leben eines Backpackers/eines Individualreisen-
den in Australien. In dieses Buch sind viele persön-
liche Erfahrungen von Backpackern eingeflossen, 
um praxiserprobte Tipps geben zu können. Sei es 
nun für Leute, die drei Monate intensiv reisen wol-
len und dafür mit ihrem Arbeitgeber ein Langzeit-
konto aushandeln oder jene, die ein ganzes Jahr in 
Australien leben und auch arbeiten möchten. Na-
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türlich steckt jeder in einer etwas anderen Situation 
und muss sich individuell vorbereiten. Dieses Buch 
wird daher nicht auf alle Fragen eine Antwort ge-
ben können. Dafür aber Denkanstöße: Was ist zu 
beachten? Woran muss ich alles denken? An wen 
kann ich mich wenden? Wo erhalte ich weitere In-
formationen?

Derartig vorbereitet, sollte der Entscheidung für 
eine Auszeit in Australien und für eine ganz beson-
dere Erfahrung nichts mehr im Wege stehen. 

Lassen Sie Ihren Traum wahr werden – auf nach 
Down Under!

Andrea Buchspieß

Hinweise zur Benutzung

Bei Preisangaben im Text steht die Abkürzung $ für 
Australische Dollar. Der Wert eines Australischen 
Dollars entspricht zum Redaktionsschluss (Dezem-
ber 2010) ca. 0,74 Euro bzw. 0,96 Schweizer Fran-
ken. Den tagesaktuellen Wechselkurs kann man 
u. a. bei www.oanda.com über den Currency Con-
verter abrufen.
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