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£ Vorbereitung der Reise: 
Was gehört ins Gepäck? 
Wie reist man am besten an? 
Billigflüge nach Chaniá und Iráklion

£ Wandererstützpunkte: 
Sorgfältig recherchierte Übernachtungs-
adressen und Restauranttipps für Chaniá, 
Chóra Sfakíon, Iráklion, Léntas, Mátala, 
Paleóchora, Réthymnon und Soúgia. 
Genaue Ortspläne 

£ Reisepraktisches:
Bademöglichkeiten in einsamen Buchten,
Sehenswertes am Wanderweg, 
kulinarisches Lexikon und Sprachführer

£ Hintergründe:
Geologie, Flora und Fauna, Mythologie, 
Geschichtsdaten, Traditionen und Alltag 
im heutigen Kreta 

£ Vorbereitung der Wanderungen:
Anforderungen, An- und Rückfahrt, 
Dauer und Höhenunterschiede, 
Ausrüstung und Kartenmaterial

Dieser Wanderführer erschließt 
auf vierzig ausgewählten Routen 
die Naturschönheiten Westkretas.

} 396 Seiten, komplett in Farbe

} Ausführliches Ortsregister

} Griffmarken und Kartenverweise 

¤12,50 [D]

ISBN 978-3-8317-1694-4

REISE KNOW-HOW Verlag, Bielefeld

www.reise-know-how.de

Weitere Titel in der Reihe „wanderführer“

} Cinque Terre und Umgebung

} Die schottischen Highlands 

} Kreta – Der Osten 

} Zwischen Lago Maggiore und Comer See 

P world mapping project
detaillierte Landkarten, 
superreiß- und wasserfest,
beschreibbar wie Papier –
für Ihre individuelle Routenplanung

P Kauderwelsch 
die unkomplizierten Sprechführer, 
auch für Anfänger 

P Reisehandbücher
alle reisepraktischen Fragen von A–Z 
und detaillierte Ortsbeschreibungen

Mit REISE KNOW-HOW

Kreta bereisen:

Ausführliche 
Tourenbeschreibungen 
mit exakten Karten 
und Höhenprofilen

P Dreizehn Wanderungen 
im Gebiet der Weißen Berge

P Fünf Wanderungen 
im äußersten Westen

P Sieben Wanderungen 
an der wilden Südküste

P Sieben Wanderungen im Hügel-
land bei Réthymnon

P Drei Wanderungen 
im Asteroússia-Gebirge

P Vier Wanderungen 
im Umfeld von Chaniá

P Eine Wanderung 
im Psilorítis-Massiv 

P Kombination von 
sechs Tagestouren zu 
einer Weitwanderung

Kreta

KretaDer Westen

Der Westen
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TOURENTIPPS

P Die Samariá-Schlucht – längste Schlucht Euro
Tour 20

P Traumbuchten entlang der wilden Südküste: 
u. a. Tour 1, Tour 10, Tour 13

P Hoch über den Klippen bei Mátala 
Tour 35 

P Die mythische Kamáres-Höhle im Psilorítis-Massiv 
Tour 37

P Einsame Schluchtenwanderungen  
Tour  8, Tour 16, Tour 17, Tour 30, Tour 31

P Besteigung des Páchnes
Tour 15

P Gipfeltouren in den Weißen Bergen
Tour 7,  Tour 18, Tour 19

P Die Sandparadiese Elafonísi und Tigáni Bálos
Tour 11, Tour 24

P Zum einzigen Süßwassersee Kretas
Tour 37

P „Flusswanderung“  in Plakiás
Tour 29

P Abgeschiedene Dörfer und Klöster
u. a. Tour 14, Tour 27, Tour  31,  Tour 32,  Tour 34
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