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Vorwort

Vorwort

Als ,,Insel fiirs Leben® preisen die Lan-
geooger ihr knapp 20 Quadratmeter gro-
Bes Eiland. Wer sich einmal in die Insel
verliebt, so sagen sie, der kehrt immer
wieder. Und in der Tat: Langeoog gilt
heute als eines der beliebtesten Reisezie-
le der Nordsee. Uber 200.000 Ubernach-
tungsgdste werden auf der ostfriesischen
Insel seit Jahren gezahlt, die meisten von
ihnen aus Niedersachsen und Nord-
rhein-Westfalen und viele bereits das
dritte, vierte, fiinfte, unzéhligste Mal.
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Hinzu kommt eine stetig wachsende
Zahl an Tagesgdsten, rund 150.000 wa-
ren es zuletzt pro Jahr. Das ist fiir eine
kleine Insel betrachtlich und deutet auf
angenehme Verhiltnisse hin.

Ein grofler Teil Langeoogs ist Natur-
schutzgebiet, das gegen das ferne Ost-
ende immer urwiichsiger und, abgese-
hen von zahlenstarken Populationen von
Vogeln und Seehunden, stets einsamer
wird. Auch das angrenzende Watten-
meer geniefit hohen Schutzstatus; es
gehort sogar zum Weltnaturerbe der
UNESCO und steht insofern auf Schul-
terhohe mit dem Grand Canyon, den
Niagarafillen und dem australischen
Great Barrier Reef. Hinzu gesellen sich
14 Kilometer Sandstrand ohne eine ein-
zige den Blick aufs Meer stérende Buh-
ne, einige schwindelnd hohe (fast 20 Me-
ter) Diinen im Hinterland und ein ange-
nehmes Inselstadtchen. Und jede Menge
Raum zum Radeln, Reiten und Wan-
dern, denn Langeoog ist autofrei - seit
1398, wie es augenzwinkernd heifit. So-
gar Golf kann man auf der Insel spielen,
auf einem sandigen 9-Loch-Platz, mit
ins Leben gerufen durch den auf der In-
sel ansdssigen Kunstmaler Anselm, in
dessen Atelier man auch das Malen ler-
nen kann.

Langeoog gilt zudem als ideales Ziel
fiir Familien, sind doch diverse Einrich-
tungen vorhanden, bei denen gemein-
sam reisende Kinder, Eltern und auch
GrofSeltern auf ihre Kosten kommen.
Doch recht besehen ist der 14 Kilometer
lange Sandstrand die grofite und belieb-
teste Attraktion.

Der Wasserturm — Langeoogs Wahrzeichen



Geniigend Griinde also, um nach
Langeoog zu reisen. Das vorliegende
Buch hilft mit einer Vielzahl von prakti-
schen Tipps, das richtige Feriendomizil
zu finden und den Urlaub abwechs-
lungsreich zu gestalten. Dariiber hinaus
bietet es detailliertes Hintergrundwissen
iiber die Nordsee, die Natur und die
Menschen auf der Insel.

Einen schénen Aufenthalt auf Lange-
oog wiinschen

Roland Hanewald &
Stefanie Kullmann
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@ Updates nach Redaktionsschluss: Auf der
Produktseite dieses Reisefiihrers im Internet-
shop des Verlages finden sich zusatzliche Infor-
mationen und wichtige Anderungen.
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Die Autoren

Anhang

Roland Hanewald wurde in Cuxhaven an der Nordsee geboren und wuchs an der
Weser auf. Uber 20 Jahre fuhr er als Offizier der Handelsmarine zur See; lange Zeit
wohnte er auch im Inselstaat der Philippinen. Anfang der 1990er Jahre entdeckte
der Autor seine Liebe zur heimischen Nordsee wieder neu und lebt seitdem im
Kleinstadtchen Neuenburg in der Friesischen Wehde — wenn er nicht gerade in der
Welt unterwegs ist. AuBer Biichern, darunter einem Wattfiihrer im Auftrag der
UNESCO, verfasste der Autor Reisereportagen; iiber 1500 hat er bislang geschafft
— und in 48 Landern verdffentlicht. Dabei haben seine Ratschldge fiir den Strand
Hand und FuB: Er war im Alter von 13 Jahren (mit einer Ausnahmegenehmigung)
Deutschlands jiingster Rettungsschwimmer.

Stefanie Kullmann, Jahrgang 1976, verbrachte die Sommerferien ihrer Kindheit
stets an der Nordsee. Ihr Herz schldgt auch heute noch fiir das Meer und auBerdem
fiir Biicher, Zeitungen und das Recherchieren auf Reisen. In Bremen, Paris und Ber-
lin studierte sie Kulturwissenschaft, Kunstgeschichte und Germanistik und absol-
vierte danach ein Tageszeitungsvolontariat in Essen. Nach Stationen als Redakteu-
rin in Wetter/Ruhr und in Augsburg lebt sie heute mit ihrer Familie am Teutobur-
ger Wald und arbeitet als Schlussredakteurin in einem Bielefelder Verlag.
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