Polen. Der Siiden

Schlesien und Galizien sind die historischen Namen, mit denen die
reiche Kulturlandschaft im stidlichen Polen umschrieben wird. Uber
das von deutscher Geschichte gepragte Breslau fiihrt die Reise ins
bohémehafte Krakau und ins jlidische Lublin — allesamt sehenswerte,
hochst unterschiedliche Stadte. Auch die Natur hat viel zu bieten: Im
Riesengebirge, in der alpinen Hohen Tatra und den Waldkarpaten
kann man auf markierten Wegen wandern, bergsteigen und biken, im
Winter Ski- und Snowboardfahren.

Jedes Kapitel des aktuellen Reisefiihrers beginnt mit einer Doppel-
seite, auf der die Inhalte mit einer Ubersichtskarte der Region,
Highlights und Seitenverweisen vorgestellt werden. Der Reisefiihrer
enthdlt die bewahrten und praktischen Tipps zu Reisefragen von A-Z.
Im erweiterten Vorspann finden sich Ubersichtsseiten mit Beschrei-
bungen aller Regionen, eine Jahresiibersicht zu Festen und
Veranstaltungen, Routenvorschldage, umfassende Kapitel zu Warschau
und Krakau, sowie personliche Tipps der Autorin. Spezielle Infos,
beispielsweise zu verschiedenen Anreiseoptionen und zu den
vielfaltigen Freizeitaktivititen wie Angeln, Golfen, Trekking oder
Klettern, aber auch zu Birdwatching und Wildtierbeoabtung, erweisen
sich als hilfreiche Planungshelfer. Ein Ortsnamenverzeichnis in
Deutsch und Polnisch sowie eine kleine Sprachhilfe Rumanisch hilft
fur die Alltagskonversation unterwegs.
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