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Roland Hanewald

Niederländische Nordseeinseln

„Ein kleines Land muss versuchen,
in kleinen Dingen groß zu sein.“

Königin Emma (gest. 1934)
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4 Vorwort

Vorwort

Weshalb auf die niederländischen Nord-
seeinseln reisen – „ausweichen“ viel-
leicht sogar? Haben wir in Deutschland
nicht selbst genug Inseln? Immerhin
können wir gut zwei Dutzend zäh len!
    Nun, sie sind einmal etwas anderes.
Anders nicht nur insofern, als auf den
fünf „Waddeneilanden“ unseres Nach-
barstaates Nederlands (jedoch auch flie-
ßend Deutsch) gesprochen wird. In vie-
ler Hinsicht unterscheiden sich die nie-
derländischen Inseln nämlich von den
deutschen und machen sie dadurch zu
nicht minder reizvollen Reisezielen. Oft
sind sie sogar noch weitaus attraktiver:
Ihre Anders artigkeit besticht. Und wie
die hiesigen Nordsee-Eilande haben sie
alle ih ren höchst individuellen Charak-
ter, jede ist sozusagen ein Länd chen für
sich.
    Hier wie dort gilt es indes manches zu
beachten, das nicht in den glanzvollen
Broschüren und Prospekttexten steht.
Fragen über Fragen: Wie ist unsere Be-
ziehung zu den Nie der ländern, denen
wir vor noch nicht langer Zeit so
schändlich mitgespielt haben? Und Ant-
worten: Das meiste ist beigelegt, längst
eingerenkt – aber eben nicht alles. Ist die
niederländische Noordzee sauberer als
die deutsche Nordsee? Zumindest ist sie
nicht nennenswert schmutziger; es gibt
sogar einige ausgesprochene Highlights
zu vermelden, wie später nachzulesen zu
sein wird. Kann man in den Niederlan-

f Ausblick vom Leuchtturm auf Texel

Auf der Reise zu Hause
www.reise-know-how.de

P  Ergänzungen nach Redaktionsschluss
P  kostenlose Zusatzinformationen 
     und Downloads
P  das komplette Verlagsprogramm
P  aktuelle Erscheinungstermine
P  Newsletter abonnieren

Bequem einkaufen
im Verlagsshop

Oder Freund auf 
Facebook werden
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den besser essen und trinken als bei uns?
Nun, vielleicht, streng genommen und
ehrlich gesagt: eher nicht. Dieses Buch
bemüht sich auf jedem Sektor um Auf-
richtigkeit. Es verteilt gute Noten, aber
auch, wo nötig, ein paar nicht so gute.
    Vorweg gleich ein ganz dicker Plus-
punkt: Die Niederländer haben es ver-
standen, ihre Inseln, wie so vieles in ih-
rem Ländle, so zu belassen, wie sie vor
hundert, nein: zwei-, dreihundert und
mehr Jahren aussahen, zumindest im be-
siedelten Bereich. Ein guter Teil der alten
Bausubstanz ist erhalten geblieben und
macht die Inselstädtchen sehens- und
liebenswert. Nur sehr wenige – glück -
licherweise niedrige – hässliche Groß-
komplexe verschandeln die insulare
Landschaft, ein gene reller Bebauungs-
stopp verhindert weitere Ausdehnung

und Zersiedelung. Zwar ist auch, wie in
Deutschland, einiges an ausgesprochen
„touris tischer“ Architektur ent standen.
Doch alles nimmt sich irgendwie be-
scheidener aus – bewusst bescheidener.
In den Niederlanden protzt man nicht
mit Quadratmetern. Man protzt über-
haupt nicht; die Niederländer haben da-
für keine Veranlagung.
    Die insularen Besonderheiten existie-
ren, hier wie dort, aber auch viele Ge-
meinsamkeiten. Möge sich der Gast – 
 einen „Kurgast“ gibt es dort nicht – bei
unseren westlichen Nachbarn wohlfüh-
len und hinfort zu einem Nisophilen, ei-
nem Liebhaber von Eilanden werden!

Tot ziens – wir sehen uns!

Roland Hanewald
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Hinweise zur Benutzung

Preiskategorien der Unterkünfte (pro DZ)
Übernachtung mit Frühstück (im Sommer)
± ① unter 100 Euro
± ② 100–150 Euro
± ③ über 150 Euro

Preiskategorien Restaurants
Hauptspeise ohne Getränk (am Abend)
± ① unter 15 Euro
± ② 15–20 Euro
± ③ über 20 Euro

Nicht verpassen!
Die Highlights der Region erkennt man an der
gelben Hinterlegung.

...
... steht für spezielle Empfehlungen der Auto-

ren: abseits der Hauptpfade, persönlicher Ge-
schmack. 

a Der Schmetterling ...
     ... zeigt an, wo man besonders gut Natur er-
leben kann oder Angebote im Bereich des nach-
haltigen Tourismus findet.

Die Ziffern in den farbigen Kästchen bei
den Insel-Infos der Inselkapitel verweisen
auf den jeweiligen Legendeneintrag im
Stadtplan bzw. der Übersichtskarte.

Updates nach Redaktionsschluss
Auf der Produktseite dieses Reiseführers in un-
serem Internetshop finden Sie zusätzliche Infor-
mationen und wichtige Änderungen.

MEIN TIPP:
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Die Inseln im Überblick

Die Inseln 
im Überblick

Texel  |  16

Die größte der niederländischen Nordseeinseln ist
auch die abwechslungsreichste. Sportsfreunde wer-
den hier ebenso glücklich wie Strandgänger, Natur-
liebhaber ebenso wie Feinschmecker. Das Herz der
Insel schlägt im Hauptort Den Burg (S. 26), der
zum Essengehen und Einkaufen einlädt. Im Norden
rund um De Cocksdorp (S. 31) liegen der Leucht-
turm, einsame Strände und der Vogel-Boulevard.
Im Hafenort Oudeschild (S. 28) trifft man auf
 maritimes Flair: Hafen-Romantik, Garnelenkutter,
Schifffahrtsmuseum und die besten Fischrestau-
rants der Insel.

Vlieland  |  60

Die ideale Insel für alle, die Ruhe und Natur suchen:
keine Autos und keine Hotelbunker, dafür lange
Strände und weitläufige Dünenlandschaften. Der
einzige Ort der Insel, Oost-Vlieland (S. 68), ist ein
Mekka für Feinschmecker, und in der Dorpsstraat
reiht sich ein Restaurant an das andere. Highlight
ist eine Fahrt mit dem Vliehors-Expres (S. 79) in
die „niederländische Sahara“, wo in der endlosen
Weite des Strandes ein Rettungshäuschen für
Schiffbrüchige steht. Weitere Highlights: der Auf-
stieg zum Leuchtturm auf die Vuurduin (S. 69)
und eine Radtour zum Posthaus (S. 75).

Terschelling  |  84

Viele halten ihn für den schönsten Leuchtturm der
Inseln, der eigenwilligste ist er auf jeden Fall: Der
viereckige Brandaris (S. 99) wacht über den
Hauptort der Insel, West-Terschelling (S. 92),
und zu seinen Füßen tobt das Inselleben, vor allem
 während des jährlichen Kultur-Festivals Oerol 
(S. 109). Die restlichen Inseldörfer sind eher klein
und ein Drittel der Insel, die Boschplaat (S. 95),
gehört zu den schönsten Naturschutzgebieten der
Niederlande. Neben dem 30 km langen Strand fas-
ziniert vor allem die Dünenlandschaft, in der man
immer wieder auf rote Beeren stößt: Die Cranber-
ries (S. 98), sie stammen aus Nordamerika und
wurden einst in Fässern hier angespült.
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11Die Inseln im Überblick

Ameland  |  116

Strände, Dünen, Meer – die Schönheit der Insel
sollte man auf dem Rücken eines Pferdes oder auf
dem Sattel eines Rades erkunden. Ankunftsort ist
Nes (S. 127), das mit seinen vielen Restaurants
und Geschäften auch der Anlaufpunkt für Shoppen
und Ausgehen während des Urlaubs bleibt. Histo -
rische Kommandeurshäuser und idyllische Gassen
findet man in Ballum (S. 124) und Hollum 
(S. 126), letzteres hat zudem einen wunderschö-
nen Leuchtturm, eine Windmühle und einen ange-
sagten Beachclub zu bieten. Wer unberührte Natur
sucht, der sollte zu Fuß oder per Rad die Tour ins
Naturschutzgebiet Oerd (S. 131) antreten.

Schiermonnikoog  |  152

Die kleinste der niederländischen Nordseeinseln
wurde im Jahr 1989 zum Nationalpark erklärt, und
Touris ten müssen ihr Auto auf dem Festland lassen.
Doch mit dem Fahrrad kann man die Insel, die 
nur über einen einzigen Ort (Schiermonnik-
oog) (S. 159) verfügt, sowieso viel besser erleben.
Lohnenswert ist eine Tour zum Strand namens Het
Rif (S. 164), der zu den größten und schönsten
Stränden Europas gehört. Herrlich ist es, sich da-
nach im idyllischen Dorf eine heiße Chocomel und
einen Appeltaart zu gönnen.
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12 Fünf Mal Inselgenuss

Strandpavillon Kaap Noord (Texel)  |  51
Die Speisekarte ist mit Hamburger, Spareribs und Muscheln vielleicht
nicht die ausgefallenste der Insel, doch die Atmosphäre ist es auf jeden
Fall. Mit den Füßen im Sand und dem Blick auf den Strand trinkt man hier
seinen Cappuccino.

Het Armhuis (Vlieland)  |  74
Eher nichts für arme Leute, doch das historische Ambiente mit blau-
 weißen Fliesen, großem Kamin und dunklen Holzbalken ist die perfekte
Kulisse für feine Speisen wie Thunfisch und Zander. Aber auch der Garten
mit Obstbäumen und Blumen ist ein herrlicher Ort für einen Tee in der
Sonne.

Beachclub Sunset (Ameland)  |  143
„Ibiza an der Nordsee“, so wirbt das Sunset für seinen Beachclub. Auch
wenn man sich selbst nicht unbedingt zum Jetset zählt und man auf
 Sushi und Gambas verzichten kann – ein kühles Bier mit Blick auf den
schönsten Sonnenuntergang der Insel sollte drin sein. 

Schoutenhuys (Texel)  |  51
Mit den Gerechies kommt man auf den Insel-Geschmack: Mini-Gerichte
wie überbackene Muscheln, Lammschinken, Austern mit Chutney oder
auch Käsefondue schmecken in einem der ältesten Häuser von Texel be-
sonders gut. Ein Texels-Skuumkoppe-Bier rundet den kulinarischen Insel-
genuss ab.

Heartbreak Hotel (Terschelling)  |  106
Burger on the beach: Wie ein amerikanisches Diner aus den 1950er-Jah-
ren, so sieht es im Strandrestaurant Heartbreak Hotel aus, rote Ledersofas
und Elvis-Konterfei inklusive. Dazu passend gibt es Burning Love Burgers,
Caesars Salad, Vanille-Shake und Desperados-Bier.

FÜNF MAL INSELGENUSS
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13Fünf Tipps für kleine Strandräuber

Besuch bei den Texeler Schafen  |  43
Schon mal ein Mini-Lamm im Arm gehalten, das erst vor ein paar Tagen
zur Welt kam? Auf dem Schafbauernhof Texel bei Den Burg dürfen Kinder
mit den Lämmern kuscheln und sich danach im Stroh wälzen. Nicht ver-
passen: das Schaf mit fünf Pfoten!

Tandemfahren auf Schiermonnikoog  |  168
Mit dem Tandem lässt sich prima über die autofreie Insel düsen. So kann
Mama sehen, wie kräftig man schon in die Pedale treten kann. Und bei
Gegenwind und beim Dünenhinauffahren ist man dann ganz froh, dass
Mama auch zwei Beine zum Strampeln hat.

Gruseln bei der Oerd-Hexe auf Ameland  |  126
Sie steht lebensgroß in einer Hütte im Museum Swartwoude auf Ameland
und hat eine unheimliche Geschichte zu erzählen ... Von einer Kuh mit La-
ternen auf den Hörnern, stürmischen Nächten, zerschellten Schiffen und
verschollenen Söhnen. Nur etwas für mutige Inselabenteurer!

Zu den Robben bei Ecomare auf Texel  |  37
Sie sehen so niedlich aus, sind aber echte Raubtiere. Und einen Hunger
haben die kleinen Heuler! Bei der Fütterung der Robben und Schweins-
wale kann man täglich zusehen und danach eine Menge über die Tiere,
das Wattenmeer und die Insel Texel lernen. Tipp: Im Ecomare-Restaurant
gibt’s Poffertjes und Eis.

Bei den Raubvögeln auf Texel  |  51
Auf so einer Nordseeinsel gibt es nur Möwen? Von wegen. Auf Texel leben
Bussarde, Eulen und Adler – und sie zeigen ihr Können während der
Raubvogelshow im Texel Zoo. Kleinere Vögel, Hunderte von Schmetterlin-
gen, Beutelratten und Erdmännchen gibt es auch zu bestaunen.

FÜNF TIPPS FÜR KLEINE STRANDRÄUBER
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14 Fünf besondere Übernachtungen

Beim Strandräuber auf Texel  |  48
Im Hotel De Waal kann man bei Maarten Brugge, einem echten Strand-
räuber, übernachten, und mit ihm am frühen Morgen den Strand nach
angespülten Meeresschätzen absuchen. Die Möbel in seinem Hotel sind
aus den Holzbrettern gezimmert, die Maarten am Strand von Texel ge-
funden hat.

In der Kirche auf Ameland  |  141
Die Kirchen-Suiten befinden sich in einer ehemaligen Kirche im Dorf
 Ballum. Zwei Designer-Suiten versprechen himmlische Nächte zwischen
Kirchengewölben und Rundbogenfenstern. Für göttliche Entspannung
sorgen Sauna und Whirlpool.

Das Waldhaus in Strandnähe auf Vlieland  |  74
Mitten im Wald und unweit der Nordsee stehen auf dem Gelände des
Campingplatzes Stortemelk auf Vlieland zwölf originell designte und
nachhaltig errichtete Holzhäuser. Mit Schlafzimmer, Bad und Terrasse
zwischen den Bäumen.

In einer Jurte auf Texel  |  49
Mongolische Jurten auf niederländischen Inseln? Warum nicht? Über den
VVV Texel kann man diese romantischen und zugleich komfortabel ein-
gerichteten Nomadenwohnzelte mieten. Ein Holzofen sorgt auch an küh-
len Abenden für eine kuschelige Wärme.

Campingplatz mit eigenem Wald-Theater auf Terschelling  |  106
Während des Oerol-Kulturfestivals ist der Campingplatz Nieuw Formerum
„the place to be“ auf Terschelling, denn dort werden Theatervorstellun-
gen im Wald gegeben. Ist das Festival vorbei, dann sorgt das Freizeitteam
des Campingplatzes für ein buntes Kinderprogramm mitten in der Natur.

FÜNF BESONDERE ÜBERNACHTUNGEN
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15Fünf Insel-Aktivitäten

Strandaustritt auf Ameland  |  146
Auf der Pferdeinsel liegt es nahe, den endlos langen Strand auf dem
 Rücken eines Pferdes zu erkunden. Gleich mehrere Reitställe bieten Aus-
ritte, aber auch Reitstunden und Reiterferien an. Kleine Pferdenarren
können sich ein Pony ausleihen.

Fallschirmsprung auf Texel  |  52
Eine Art Insel-Hobby: Die luftige Mutprobe ist bei Texel-Besuchern sehr
beliebt, sogar zum Junggesellen-Abschied stürzt man sich aus dem Flie-
ger. Wer den Tandemsprung wagen möchte, schaut beim Flugplatz bei De
Cocksdorp vorbei.

Wattwanderung auf Schiermonnikoog  |  173
Der Klassiker auf den Nordseeinseln: eine Wattwanderung. Ein besonde-
rer Leckerbissen ist die Wanderung von oder nach Pieterburen auf dem
Festland. Gute Kondition und einen Wattführer als Begleitung voraus -
gesetzt.

Katamaransegeln auf Texel  |  54
Bei der „Runde um Texel“ zeigen die besten Katamaransegler der Welt ihr
Können. Im Norden von Texel kann man das Katamaransegeln bei den
Profis selbst erlernen – oder einfach mal mitsegeln.

Wellenreiten und Kitesurfen auf Vlieland  |  77
Let’s go surfing now – eine neue Art von Beach Boys hat sich auf dem
Campingplatz Stortemelk niedergelassen und bietet dort Kurse im Wel-
lenreiten und Kitesurfen an. Mit eigenem Surf-Hostel und gemeinsamem
Grillen am Samstag.

FÜNF INSEL-AKTIVITÄTEN
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