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Vorwort
Nach über dreißig Jahren chinesi-
scher Reform- und Öffnungspolitik 
muss man sich die Frage gefallen 
lassen, wieso man im Zusammen-
hang mit diesem Thema überhaupt 
noch von einem Kulturschock 
spricht. Aber gerade weil der Rei-
sende denkt, er sei gut vorbereitet 
und ein Schock bei all der verfüg-
baren Information zu China wohl 
kaum möglich, trifft er als Ausländer 
immer wieder auf Situationen, die 
er nicht einzuordnen weiß. Hanne 
Chen meint, der Kulturschock, der 
sich bei näherer Beschäftigung mit 
der chinesischen Zivilisation einstel-
le, beruhe genau genommen nicht 
auf der Begegnung mit dem Fernen 
Osten, sondern auf der Erkenntnis, 
dass technischer Fortschritt, Huma-
nität und zivilisatorische Überlegen-
heit, die der moderne Westen für 
sich beansprucht, selbst erschre-
ckend jungen Datums sind.

China hat sich geöffnet, ja, aber 
trotz alledem bleiben uns viele Ver-
haltensweisen der Chinesen fremd. 
Den Begriff „verwestlicht“ sollte 
man vermeiden, da er zu ungenau 
ist: Was genau ist „der Westen“? 
Amerikanische Fastfood-Ketten? 
– Die chinesische Kultur ist so viel-
fältig, so alt und in vieler Hinsicht 
so verschieden von der unsrigen 
(deutschen), dass man dies nicht in 
einem Buch umfassend beschrei-
ben kann. Es soll daher anhand eini-
ger Stichpunkte zum einen Wissen 
vermittelt werden (Historie, Philo-
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sophie, Sprache etc.), zum anderen sollen tief in der Kultur verankerte 
Verhaltensweisen erklärt (Netzwerke, Höflichkeit) oder einfach Hinweise 
zum Verhalten als Ausländer gegeben werden (Geschenke, Taxi etc.). Der 
begrenzte Umfang des Buches gab dabei den Rahmen für die Auswahl 
vor; vieles muss unerwähnt bleiben. Als Beispiel sei die Kultur der Min-
derheiten erwähnt, die hier nicht beschrieben werden kann. Dennoch ist 
ein tiefer Einblick in das Leben der Chinesen heute gelungen, was immer 
man – wir sprechen wohlgemerkt von einem Fünftel der Menschheit! – 
auch unter „den Chinesen“ verstehen mag. Die Unterschiede zwischen 
Alt und Jung, zwischen dem entwickelten Ostchina und dem in weiten 
Teilen kaum bewohnten Westen sind groß; nicht alles kann für alle Chi-
nesen gelten.

Dr. Manuel Vermeer
Heidelberg/Shanghai, im Herbst 2017
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