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Vorwort

Ecuador, das Land am Aquator, vermit-
telt auf vergleichsweise kleinem Gebiet
einen umfassenden Eindruck von der
landschaftlichen Vielfalt, dem breiten
klimatischen Spektrum und der ab-
wechslungsreichen Flora und Fauna
Stidamerikas insgesamt.

Die bis zu 6300 Meter hohen Vulkane
sind teilweise noch aktiv. Sie bilden die
Kronen der andinen Gebirgsketten. Die
eindrucksvolle Fahrt vom Hochland ins
Kiistentiefland ist in Stunden zu bewal-
tigen, an der Kiiste laden Fischerdérfer
und ausgedehnte Strinde zur Erholung
ein. Ostlich der Anden breitet sich das
Amazonastiefland aus - eine einzigarti-
ge Gelegenheit, die Faszination der Re-
genwilder zu erleben. Last but not least
ist die unvergleichliche Inselwelt des
ecuadorianischen Galapagos-Archipels
nach einer guten Flugstunde vom Fest-
land aus erreicht.

Kulturell zahlt Ecuador zu den Lan-
dern Lateinamerikas mit dem hochsten
indianischen Bevolkerungsanteil. Von
den zahlreichen Ethnien des Landes bil-
den die Quechuas die mit Abstand grof3-
te Sprachgruppe. An der nordlichen
Kiiste und im nordlichen Hochland von
Chota haben sich afro-ecuadorianische
Traditionen erhalten. In den meisten
Stadten aber dominieren die Mestizen
das Bild, Mischlinge aus Indianern und
meist spanischstimmigen Weif3en.

Die touristische Infrastruktur erlaubt
es, das Land hautnah auf Wanderungen
oder Busfahrten kennen zu lernen, oder
auch mit dem Flugzeug mittlere Distan-
zen schnell zu tiberbriicken.



Dieser Reisefiihrer gliedert sich wie
folgt: Am Anfang stehen die Stidte,
Landschaften und Sehenswiirdigkeiten
auf dem Festland mit einem Sonderkapi-
tel zur ecuadorianischen Bergwelt fiir
Andinisten. Im Anschluss werden die
Galapagos-Inseln vorgestellt. Dann fol-
gen praktische Informationen und Tipps
zur Reise(vorbereitung) und schlief3lich
die Vorstellung von Land und Leuten.
Im Anhang finden sich u.a. eine Sprach-
hilfe, Informationen zur Gesundheits-
vorsorge und ein ausfiihrliches Register.

Das vorliegende Handbuch richtet
sich in erster Linie an all diejenigen, die
Ecuador in Eigenregie entdecken wollen.
Ohne Weiteres diirfen sich aber auch
Pauschalreisende angesprochen fiihlen.

Allen Ecuador-Besuchern einen scho-
nen Aufenthalt und bleibende Erinne-
rungen an ein liebenswertes Land!

Wichtige Hinweise

@ Nicht verpassen! Die Highlights der Re-
gionen sind gelb hinterlegt.

@ Die Ziffern in den farbigen Kastchen bei
den ,Praktischen Infos” der Ortskapitel
verweisen auf den jeweiligen Legendenein-
trag im Stadtplan.

@Die Internet- und E-Mail-Adressen in
diesem Buch kdnnen — bedingt durch den
Zeilenumbruch — so getrennt werden, dass
ein Trennstrich erscheint, der nicht zur Adres-
se gehoren muss!

@ Updates nach Redaktionsschluss: Auf
der Produktseite dieses Reisefiihrers im Inter-
netshop des Verlages finden sich zusatzliche
Informationen und wichtige Anderungen.

Steckbrief Ecuador

@ Staatsform: Présidiale Republik;
Staatsprasident Lenin Moreno (seit 2017)

@ Staatsname: Repuiblica del Ecuador

@ Staatsflagge:

Gelb/dunkelblau/rot mit Staatswappen

@ Grenzen: Seit dem Vertrag von Rio de Janeiro
1942: im Norden Kolumbien, im Osten und Sii-
den Peru, im Westen Begrenzung durch den Pa-
zifischen Ozean, in dem auch die Galdpagos-In-
seln liegen

@ Flache: Gesamtfldche mit

den Galdpagos-Inseln 251.081 km?

@ Hochste Berge: Chimborazo, 6310 m;
Cotopaxi, 5897 m; Cayambe, 5790 m;

Antisana, 5704 m

@ Hauptstadt: Quito (ca. 2,7 Mio. Einwohner)
@Bevolkerung: 16 Mio. Einwohner, 64 Ein-
wohner pro km?% Wachstum: ca. 1,4 % jahrlich;
ethnische Zusammensetzung: 42 % Mestizen,
36 % Indigene, 10 % Afro-Ecuadorianer sowie
10 % europdischer und 2 % asiatischer Herkunft
(Angaben und Zahlweisen variieren)

@ Lebenserwartung:

Manner 73 Jahre, Frauen 79 Jahre

@ Analphabetenrate:

in der Stadt 5 %, auf dem Land 14 %

® Wahrung: US-Dollar (%),

1$=1,18 € (Okt. 2017)

®BIP: 100,18 Mrd. $ (2015)

@ Arbeitslosenquote:

7-8 % (Unterbeschaftigung 45-50 %)

@ Armut in der Bevolkerung:

ca. 25 % (auf dem Land iiber 60 %)

@ Staatlicher Mindestlohn: 370 $

@ Inflationsrate: 1,83 % (2016)

@ Sprachen: Spanisch (offizielle Landesspra-
che), Quichua (wichtigste indianische Sprache),
Shuar

@ Religionen: ca. 85 % romisch-katholisch, die
Ubrigen Protestanten, Juden und Anhinger von
Naturreligionen
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Die Regionen im Uberblick

Die Regionen im Uberblick Aufrund 2850 Metern Hohe zwingt sich

die Millionenmetropole in ein Hochtal.

Quito ist nicht nur ein wichtiger Ver-
n Quito | 15 kehrsknotenpunkt, sondern hat auch ei-

ne Uberaus reizvolle historische Alt-
Die Hauptstadt Quito, mit vollem Na-  stadt (S. 22), die schon im Jahr 1978 als
men San Francisco de Quito, ist die UNESCO-Weltkulturerbe ausgezeichnet
hochstgelegene Hauptstadt der Welt.  wurde.
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Die Regionen im Uiberblick, Exkurse n

Im Hochland (Sierra) | 83

Das Hochland nérdlich von Quito | 86
Das Hochland siidlich von Quito | 114
Das Hochland nérdlich von Cuenca | 158
Das Hochland siidlich von Cuenca | 200

Das Hochland ist gekennzeichnet durch
eine lange Reihe von Télern und Ebenen
der Anden, eingerahmt von den Haupt-
ketten der West- und Ostkordillere mit
ihren imposanten, schneebedeckten und
zum Teil noch aktiven Vulkanen. Ent-
sprechend nannte der deutsche Natur-
forscher Alexander von Humboldt den
Abschnitt der Panamericana, der von
Cayambe (S. 88) im Norden bis hinun-
ter nach Riobamba (S. 158) im Siiden
reicht, ,Strale der Vulkane®. Zu den be-
rithmten Gipfeln zahlen der Chimbora-
zo (S. 166), mit 6310 m hochster Berg
des Landes, und der Cotopaxi (S. 128,
366). Stidlich von Cuenca (S. 179) fiihrt
die Panamericana in einen noch weitge-
hend unberiihrten Teil Ecuadors, wo die
Zeit stehen geblieben zu sein scheint.

B In Amazonien (Oriente) | 217

£F) Amazonien - der Norden | 220
£]) Amazonien - die Mitte | 230
(13 Amazonien - der Siiden | 254

Der 6stliche Landesteil Ecuadors, Ama-
zonien, erstreckt sich iiber rund die
Halfte der Landesflache, ist aber auflerst
diinn besiedelt. Ein unzuginglicher
Dschungel ist das Gebiet heute aber
nicht mehr: Plantagen und Olférderung
haben einen Ausbau der Infrastruktur
nach sich gezogen und zu einer - nicht
immer konfliktfreien — Entwicklung der

Region gefiihrt. Dennoch gibt es immer
noch gentigend Raum fiir Naturbeob-
achtung und Touren in den Regenwald,
z.B. ab Lago Agrio (S. 223).
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G An der Kiiste (Costa) | 267

(E) Die nérdliche Kiiste | 270
Die siidliche Kiiste | 294

Die Kiistenregion umfasst zum einen die
eigentliche Kiiste, mit teils noch intakten
Fischerdorfern und Moglichkeiten zum
Ausspannen am Strand, z.B. in Canoa
(S.287). Zum anderen zahlt dazu das
Hinterland, abgetrennt durch einen Ho-
henrticken. Hier wachsen Bananen, Ka-
kao, Kaffee und andere tropische Nutz-
pflanzen. Fiir kulturell Interessierte bie-
tet die Kiistenregion unter anderem Aus-
grabungsstitten sowie die grofite Stadt
des Landes, Guayaquil (S. 325). Weite
Teile der Kiiste wurden im April 2016
von einem Erdbeben stark in Mitleiden-
schaft gezogen; auch die touristische In-
frastruktur ist davon betroffen.

Bergwandern
in Ecuador | 351

Dieses Kapitel widmet sich den wichtigs-
ten Vulkanen bzw. Bergen Ecuadors und
will bei der Vorbereitung und Durchfiih-
rung von Bergtouren helfen, erginzt
durch einige Routenbeispiele, wichtige
Adressen und geografische Daten. Neh-
men Sie diese Hinweise ernst - sie sind
mit zahlreichen Bergfiithrern in Ecuador
und nach eigenen Besteigungen zu Ihrer
Sicherheit ausgearbeitet worden.

Bergtouren im ecuadorianischen Hochland
versprechen wunderbare Naturerlebnisse
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G Galapagos-Inseln | 371

Fir Naturfreunde sind sie eines der gro-
flen Traumziele: die Galdpagos-Inseln,
1000 km westlich des siidamerikanischen
Kontinents im Pazifik gelegen. Charles
Darwin verhalf dem Archipel durch sei-
ne Beobachtungen an den hier vorkom-
menden Finkenarten zu Beriihmtheit.




Zu den Stars der hiesigen Tierwelt zahlen
auch die Riesenschildkroten. Doch es
gibt zahlreiche weitere einzigartige Ar-
ten und Naturphdanomene zu erkunden.
Die Hauptinsel ist Santa Cruz (S. 386),
von der die meisten Kreuzfahrten orga-
nisiert und durchgefiihrt werden. Die
vier bewohnten Inseln Santa Cruz, San
Cristobal (S. 394), Isabela (S. 373) und

Die Regionen im Uberblick

Floreana (S. 400) sind die touristischen
Stutzpunkte des Archipels: Hier starten
Ausfliige, Touren und Unternehmungen
aller Art. Die Hauptorte verfiigen iiber
die nétige touristische Infrastruktur, die
einen Aufenthalt im Inselparadies erst
moglich macht.
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