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LUnsere Absicht ist aber in diesem Buch, das,
was da ist, auch so zu zeigen, wie es ist.“

Friedrich II. von Hohenstaufen,
»Von der Kunst mit Vogeln zu jagen*
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. Vorwort

Vorwort

Apulien wird man nur im Plural gerecht!
Kein Zufall, dass in Italien hiufig von ,le
Puglie“ die Rede ist. Dieser Reisefithrer
hilft, neun vollig unterschiedliche Ur-
laubsregionen zu entdecken, die das
verbreitete Vorurteil, Apulien sei histo-
risch zwar sehr bedeutsam, landschaft-
lich jedoch eint6nig, im ersten Fall be-
statigen und im zweiten Fall griindlich
widerlegen. Der Gargano, der als Natio-
nalpark geschiitzte Sporn des italieni-
schen Stiefels, die Trémiti-Inseln, der
brettebene Tavoliere di Foggia, die in
idyllischer Abgeschiedenheit liegenden
Hiigel des Subappennino dauno, alte Ha-
fenstidte voller Leben, Olivenhaine so
weit das Auge blickt, die karge Murgia -

(astel del Monte

seit 2004 ebenfalls Parco Nazionale -
und Friedrichs II. Castel del Monte, das
verwunschene Trulli-Tal Valle d’Itria, die
weifle Stadt Ostuni, der Barocktriumph
Lecce und die antike Weltstadt Taranto,
das Keramikstiadtchen Grottaglie und
das ,,Kappadokien“ Apuliens von Massa-
fra und Mottola, am Stiefelabsatz der
pulsierende Salento, 800 Kilometer tolle
Kiiste und 300 Sonnentage im Jahr - das
alles und noch viel mehr ist Apulien!
Apulien ist steinreich! Harter Kalk-
fels prigt die atemberaubenden Steilkiis-
ten, die tiefen Talschluchten und fantas-
tischen Karsthéhlen der Murgia und lie-
ferte als helle Pietra di Trani das Bauma-
terial fir himmelstiirmende Kathedra-
len, imposante Kastelle, mérchenhafte
Trulli, kilometerlange Lesesteinwille,
das glatt geschliffene Straflenpflaster der
Stadte und die Nuova Chiesa des Renzo
Piano in San Giovanni Rotondo. Die
weiche Pietra di Lecce ermdéglichte erst
die barocken Fantasien von Lecce, Nar-
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do und Martina Franca und den ver-
spielten Jugendstil der Villen im Salento.

Apulien hat ein langes Gedichtnis!
Der Uomo di Altamura ist 200.000 Jahre
alt, 70 Millionen Jahre zdhlen die verstei-
nerten Spuren von Dinosauriern eben-
falls bei Altamura. Steinzeitmenschen
schmiickten Grotten im Gargano und
Salento, aus der Bronze- und Eisenzeit
stammen Dolmen und Menhire, wie
man sie sonst nur aus der Bretagne oder
England kennt.

Apulien macht Musik! Tarantella ist
Apuliens bekanntester Musikexport und
dank der movida salentina sind die hei-
Ben Rhythmen langst als World Music in
allen Ohren. Keine festa ohne banda,
und in Italien kein Geheimnis - die bes-
ten Blaskapellen kommen aus Apulien.
Auch Farinelli, der berithmte Kastrat, er-
blickte das Licht der Welt in Apulien!

Apulien liegt an der Grenze von Ori-
ent und Okzident! Geschichte und Ver-
gangenheit, Kiiche, Kultur und Lebens-
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art der Menschen, Sprache und Musik
bauen Briicken zwischen Europa und
dem Orient. An klaren Tagen lassen sich
iiber die Adria hinweg die Kiisten Dal-
matiens, Albaniens und Griechenlands
erkennen.

Apulien macht Lust! Lust auf Entde-
ckungen, Lust auf Leben, Lust auf Essen
und Trinken, Lust auf Sonne und Baden,
Lust auf dolce far niente, Lust auf Italien,
Lust wiederzukommen.

Apulien macht gliicklich! Wenn es
zutrifft, dass Pasta essen gliicklich
macht, dann ist das orechiette-Land
Apulien das Paradies auf Erden. In vie-
len Orten und sogar in der Provinz-
hauptstadt Bari werden die Nudeln noch
auf offener Strafle geknetet.

Apulien liegt im Trend! Das gilt vor
allem fiir den Salento, der sich taglich
neu erfindet und dabei auf seine alten
Waurzeln stoft.

Treffen die Vorurteile, Klischees
und Sehnsuchtsbilder zu? Wie sieht der
Blick hinter die Kulissen aus? Dieser Rei-
sefiihrer gibt Antworten, wirft neue Fra-
gen auf, begleitet mit zuverlissig recher-
chierten praktischen Tipps, legt Fihrten
und macht Lust auf eigene Entdeckun-
gen auch weitab vom Massentourismus.
Der Reisefithrer liefert Lesestoff wéih-
rend einer Studienreise oder eines
Strandurlaubs, doch wendet er sich vor
allem an jene, die mit allen Sinnen das
Land und seine Menschen kennenlernen
mochten. ,,Das Geheimnis des Gliickes
ist die Neugier®, verrdt Norman Douglas,
Autor der ,,Reisen in Stiditalien”. In die-
sem Sinne — buon viaggio!

Peter Amann
Miinchen, Mai 2018
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Der Autor und Freunde

Der Autor und Freunde

Peter Amann, 1962 in Kronstadt geboren, lebt in
Miinchen und im Cilento. Jedes Jahr verbringt er mit
ungebrochener Neugierde mehrere Monate in Siid-
italien, seinem ,zweitgeborenen Land” (frei nach
Ingeborg Bachmann). Nach dem Studium der Geo-
grafie, Botanik, Archdologie und Kunstgeschichte in
Miinchen und Rom leitet und organisiert er Studi-
enreisen. Er hat zahlreiche Biicher iiber Sizilien und
Siiditalien verfasst, darunter im Reise Know-How Ver-
lag die Reisefiihrer ,Golf von Neapel” (Premio-ENIT
,Bester Reisefiihrer Italien”, Premio Salvatore Di
Giacomo) und ,Kalabrien, Basilikata”.
www.peteramann.zenfolio.com,
www.instagram.com/sud.ebasta/

Vincenzo d’Orta, WahImiinchner, DOCG-Neapoli-
taner, Sommelier und Winzer, hat den Artikel iiber
die Weine Apuliens beigesteuert. Dass er vom Wein
auch praktisch einiges versteht, beweist sein im Ci-
lento gekelterter, preisgekronter,,Zero”.

Cornelia Schinharl hat dem Mezzogiorno mit ei-
nem kulinarischen Streifzug (siehe, Lesen”) die Lie-
be erklart. In unserem Reisefiihrer deckt sie das Ge-
heimnis des ,fliissigen Goldes” (Olivendl) auf.
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