Mit der Zipline an den Strand
HEISE Im Kielwasser der Delfine
inaw-How Durch Yvilde Macchia wandern
Inselhopping mit dem Katamaran
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EXTRATIPPS

@ Nachhaltig néchtigen:
in der charmanten Pension Tramontana auf Cres S.15

@ Feine Fischspeisen mit Panoramasicht:
im Gostionica Bag schaut man {iber die Bucht von Baska S.90

@ Handmade und individuell:
die originellen Souvenirs von Drevno pero S.21

@ GroBe und kleine Buchten erwandern:
von Baska aus tiber Schafweiden zur Vela und Mala Luka S.110

@ Durch einen Felstunnel zum Traumstrand:
tiber das tirkisfarbene Wasser des Blue Cave Beach staunen S.23

@ Als Indiana Jones auf Krk:
auf der Suche nach der mystischen Frankopanenburg Gradec S. 84

@ still tiber das Wasser gleiten:
mit dem Seekajak die Raber Altstadt umrunden S.105

@ Promenieren im Kiefern-Aerosol:
wie einst die K.-u.-k.-Granden
auf der Uferpromenade Lungomare S.42

@ Ausgelassen feiern auf Rab:
am Pudarica Beach macht das Partyvolk die Nacht zum Tage S. 102

@ Zwischen Weinreben und Sandstranden:
auf Susak findet jeder sein Paradies S. 52 At

ausgewahlten
Wanderungen
Die Altstadt von Vrbnik auf der Insel Krk thront die Kvarner Inseln
auf einem Felssporn tiber dem Meer (S. 82) erkunden, S. 109



DANIELA SCHETAR UND FRIEDRICH KOTHE

Unsere Lieblingsorte

Strand Sv. Ivan, Cres [B9]

Zugegeben, es ist recht beschwerlich,
nach einem herrlichen Badetag die rund
400 Héhenmeter von dieser blendend wei-
Ren Traumbucht unter steilem Fels nach
Lubenice €D hinaufzusteigen, aber die
Erinnerung an das unglaublich durchsich-
tige Meer gibt Energie. Deutlich bequemer
ist hingegen die An- und Riickfahrt per
Taxiboot (s.S.23).
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Veli Losinj, Losinj [D16]
Wenn wir an diesem schmalen, tief in
das Stédtchen greifenden Meeresarm ste-
hen, kommen uns Bilder eleganter Segel-
schiffe in den Sinn, die von hier in Richtung
grofRe, weite Welt in See stachen. Bilder
von Kapitanen, deren Sehnsucht bei der
Umfahrung des Kap Hoorn einzig der Riick-
kehrin dieses Puppenstubenstadtchen galt
und die hier ihre Villen fiirs Alter errichteten.
Ein winziger Hafen und so viele Erinnerun-
= gen(s.S.46)!
Volsonis & Secret Garden,
Krk-Stadt [E7]
Eigentlich ein In-Treff junger Leute, aber
natirlich hat niemand etwas dagegen,
wenn auch ein paar éltere Semester den
Weg in diese zwischen historischen Mau-
ern verborgene Oase finden. Ganz gleich,
ob tagsiiber zu einem Espresso, abends auf
eine Pizza oder nachts fiir einen Absacker -
die Stimmung ist stets gut und ausgespro-
chen entspannt(s.S. 77).
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Gornja ulica, Rab [H12]

Kirchturm hinter Kirchturm - was die
vielen Herrscher iiber Rab wohl dazu veran-
lasst hat, Kldster und Gottesh&user hin-
tereinander entlang der hdchstgelegenen
Gasse der Inselhauptstadt zu errichten?
Sicher wussten sie nicht, dass sie damit
ein unverwechselbares Wahrzeichen schu-
fen und zugleich einen bezaubernden Ort
zum Bummeln mit einer Pause unter dem
JFreiheitsbaum® (s. S. 96).
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Liebe GriiBe ...

... vom Tematski Vidikovac
Providenca auf Losinj

Es gibt wohl keinen schoneren Aussichts-
balkon mit Fernsicht iiber Veli LoSinj €@,
Susak €8, Srakane, Unije €D, den
Gebirgszug Osorscica @D, Punta Kriza ®,
den Velebit bis hiniiber nach Istrien - und
dazu auch noch leckeres Essen und Drinks
von derimprovisierten Kneipe, die im Som-
mer hier 6ffnet (s. S. 45).

MMG00

... vom schonsten Jiingling der Antike
Gemeintist der 2000 Jahre alte Apoksio-

men in seinem wunderbaren Museum €D in
Mali LoSinj @. Bei einem Sturm ging er iiber
Bord eines griechischen Handelsschiffs und
begliickte fortan die Unterwasserwelt vor LoSinj.
Entdeckt, gehoben und restauriert erstrahlt er
nun in seiner ganzen antiken

Herrlichkeit (s. S. 40).
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... von der Zipline Edison

an Krks Treskavac-Pass

(Fast) frei wie ein Vogel tiber der Insel schwe-
ben - ein herrliches Abenteuer in mehre-

ren Etappen mit fantastischem Ausblick iber
Inseln und Meer. Die etwas rumpelige Anfahrt
im offenen Truck bildet den Anfang, danach
gehts Schlag auf Schlag: Auf den Startturm
geklettert, eingehakt und ab geht die Post
(s.S.85)!

1ML00

... aus dem bezaubernden Laden
Drevno pero in Cres-Stadt

Die Familien-Manufaktur schmiickt Tagebii-
cher, T-Shirts und Keramik mit Cres-typischen
Motiven. Da weiden Schéfchen auf Tageb-
chern, Olivenbaumchen breiten ihre Aste auf
T-Shirts aus und Eidechsen flitzen tiber Strand-
tiicher. Toll, weil aus heimischer Produktion,
authentisch und frech (s.S.21).
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Kvarner Inseln

Jeden Frihsommer das Gleiche: An-
fang Juni werden wir unruhig und su-
chen nach einem vernunftigen Vor-
wand fur einen Kurztrip auf die Kvar-
ner Inseln. Von Milnchen aus ist das
ja nur ein Katzensprung und als Rei-
sejournalisten fallen uns natirlich
viele Vorwande ein. Zum Beispiel:
Jetzt ist die beste Zeit, um Delfine zu
beobachten. In LoSinj beginnt die Sai-
son der kostlichen Kvarner Scampi.
Noch sind die Strande, Campingplat-
ze und Restaurants nur sparlich be-
sucht. Staus an den Fahranlegestel-
len sind auch nicht zu erwarten.

Wir fahren also los, setzen funf
Stunden spater nach Cres Uber und
tauchen in den besonderen Duft der
Inseln ein: Rosmarin, Salbei, Thymi-
an, die ersten Zistrosen und Laven-
del erfillen die Luft. Am Himmel zie-
hen Gansegeier ihre Kreise Uber der
Tramuntana, wahrend wir die lan-
ge, schmale Insel von Nord nach
Sid durchqueren und uns eine Feri-
enwohnung oder einen Zeltplatz fur
die nachsten Tage suchen. Auf das
wilde Cres folgt das liebliche LoSinj
mit seinen Hafenrestaurants und
K.-u.-k.-Villen, dann gehts nach Krk
zum Baden in den Buchten von Valun
und Baska und zum Abschluss genie-
Ben wir ein, zwei Tage in Rabs bezau-
bernder Inselhauptstadt.

Aufgetankt mit Aromen der blihen-
den Macchia, berauscht von Sonnen-
untergangen und Inselpanoramen
kehren wir heim. Im Gepack sind
Schinken, Kase, Wein, der erste Son-
nenbrand und die Erinnerung an die-
ses kristallklare Meer in karibischem
Turkis, das es so nirgendwo sonst in
Europa gibt. Also nichts wie hin!

N-A600

Die Autoren

Daniela Schetar ist im ehemaligen
Jugoslawien geboren und verbrach-
te gluckliche Kindheits- und Jugend-
sommer an der kroatischen Kuste -
mal in Istrien, mal in Dalmatien wei-
ter slidlich, am haufigsten jedoch auf
den Kvarner Inseln. Friedrich Kéthe
teilt die Leidenschaft seiner Frau fur
die Landschaften, die Kiiche und vor
allem das einzigartige Meer im Kvar-
ner Golf, den die beiden Reisejourna-
listen unzahlige Male bereist haben.
Bei Reise Know-How haben die Au-
toren zahlreiche Reisehandbliicher,
Stadte- und Inselftihrer veroffentlicht
- von Namibia Gber Madeira bis zur
europaischen Kulturhauptstadt Rije-
ka. 2019 erschien ihr InselTrip Gber
die kroatischen Inseln Bra¢ und Hvar.
Nun verraten sie hier ihre besten, in
Jahrzehnten gesammelten Tipps fir
die Kvarner Inseln.
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Liebe Leserinnen und Leser,

die Inhalte aus diesem InselTrip
wurden detailliert recherchiert und
gewissenhaft kontrolliert. Allerdings
bringt die Corona-Pandemie man-
che Unwagbarkeiten mit sich - auch
in der Region Kvarner Inseln. Da bis
zum Redaktionsschluss noch nicht
im Detail absehbar war, wie sich
diese Krise auf das wirtschatftliche,
kulturelle und soziale Leben in der
Region auswirken wird, kann es
unter Umsténden passieren, dass
einzelne im Buch aufgefiihrte Ange-
bote, insbesondere im gastronomi-
schen Bereich, nurnoch einge-
schrankt oder gar nicht mehr
existieren.

Trotz dieser Unwégbarkeiten soll
der InselTrip Kvarner Inseln stets auf
dem aktuellsten Stand sein. Des-
halb bitten wir Sie, den Verlag tber
magliche Verdnderungen zu infor-
mieren, damit wir sie {iber die
Update-Funktion zum Buch
(s.S. 144) allen Nutzern bereit-
stellen kdnnen.

Vielen Dank!

Kleine Kapelle am Wegesrand auf Ilovik €D, die den Auswanderern der Insel
gewidmet ist (Foto: 027kv-fk)
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[A1]  Planquadratim Kartenmate-
rial. Orte ohne diese Angabe liegen
aufBerhalb unserer Karten. Ihre Lage
kann aber wie die von allen Ortsmarken
mithilfe der begleitenden Web-App
angezeigt werden (s. S. 144).

Updates zum Buch

www.reise-know-how.de/
inseltrip/kvarmner21
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