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»Ich glaube, das genuin Katalanische
ist in Tarragona zu Hause.”

Joan Miro
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Vorwort

Das muss man zugeben, verheiflungs-
volle Namen haben sich Spaniens Tou-
ristikmanager schon immer ausgedacht.
Costa Daurada (auf Spanisch: Costa
Dorada) heifit ,Goldene Kiiste. Klingt
das nicht vielversprechend? Tatsachlich
erfiillt die Costa Daurada dieses hohe
Versprechen mit Bravour. Denn man
muss schon ziemlich lange suchen, um
schonere Strande zu finden. Beinahe je-
der Ort hat einen eigenen feinsandigen
Strand, oft breit und kilometerlang.
Hellfarbig, ja fast ,,giilden” sowieso. Ideal
also fiir endlose Strandspazierginge
oder auch fiir entspanntes Sonnenba-
den. Es bleibt zumeist viel Platz rund
ums Handtuch, aufler im Hochsommer
vielleicht.

Doch nicht nur die Strinde locken, es
wartet auch so manche Entdeckung am
Wegesrand. Beispielsweise bei einem
Spaziergang durch das charmante Stadt-
chen Sitges. Oder beim kulinarischen
Hineinschnuppern ins Weingebiet Pene-
des. Vielleicht darf es auch ein Sprung in
die Romerzeit sein? Bitte sehr, in Tarra-
gona stolpert man fast von einem Monu-
ment zum nichsten. Oder vielleicht
macht man sich auf ins Hinterland der
Costa Daurada. Dort warten charmante

In der Altstadt von Tortosa
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mittelalterliche Orte, halb versteckt lie-
gende Ritterburgen, geheimnisvolle Zi-
sterzienserkloster, Felsmalereien aus der
Steinzeit und auch einige iiberraschende
Museen.

Welchen Ort man auch immer bevor-
zugt, eines gilt generell: Das Klima ist
durchweg sehr angenehm (allerdings ist
die Saison kiirzer als im siidlicheren Spa-
nien, die warme Phase beginnt etwas
spater). Und die hier lebenden Men-
schen zeichnet ein ausgesprochen ent-
spannter Charakter aus, zugleich gelten
sie aber auch als zielstrebig. Und sie sind
sich ihrer Geschichte und Traditionen
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bewusst. Schon vor der Zeitenwende sie-
delten hier Volker und Kulturen (Iberer,
Romer), hinterlieffen Spuren, die in etli-
chen Orten noch sichtbar sind, vor allem
in Tarragona.

Auch die zweitgrofite Stadt Spaniens,
Barcelona, stellen wir in diesem Buch
vor, denn sie liegt nicht sehr weit ent-
fernt von der Costa Daurada. Barcelona
ist ein Touristenmagnet erster Gite, bie-
tet hochmoderne Sehenswiirdigkeiten,
aber auch eine historische Altstadt mit
Kirchen, engen Gassen, gemiitlichen Ta-
pas-Bars und uralten Laden. Von den
meisten Orten der Costa Daurada ist
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Barcelona gut zu erreichen, eine Bahnli-
nie verlduft entlang der ganzen Kiiste
und verbindet sie mit dieser tollen Welt-
stadt.

In Summe: Die Costa Daurada bietet
einen guten Mix aus warmem Klima,
schonen Strinden, attraktiven Ausflugs-
zielen — und einer guten Kiiche, was ja
auch nicht zu verachten ist.

Also, auf zur Costa Daurada!

flows flrpe Forat
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Der Autor und die Fotografin

Der Autor

Hans-Jiirgen Friindt, der fliefend Spa-
nisch spricht, rauschte 1975 als gehetzter
Inter-Railer erstmals durch Spanien.
1984 kam er dann als Sprachstudent
nach Madrid und blieb linger. Seitdem
beschiftigt er sich auch journalistisch
mit Spanien. Mittlerweile sind insgesamt
25 Biicher tiber dieses Land entstanden,
erschienen in drei Verlagen. Ein Titel
wurde sogar in mehrere Sprachen tiber-
setzt. Der vorliegende Reisefiihrer, ins-
gesamt das 57. Buch des Autors, ist der
fiinfte einer Reihe tiber die gesamte spa-
nische Mittelmeerkiiste.

Neben Spanien, das fast so etwas wie
seine zweite Heimat geworden ist,
schreibt er auch verstdrkt iiber seine
erste Heimat, Schleswig-Holstein. Im
Re1se Know-How Verlag sind insgesamt
zehn Titel zum Land zwischen den Mee-
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ren erschienen, zudem zwei Stadtfithrer
zu Hamburg. Und als kleines Schman-
kerl publiziert er seit Jahren zur Domini-
kanischen Republik, u.a. auch bei REISE
Know-How. Dieser Titel wurde 2008 auf
der ITB (Internationale Tourismus-Borse)
in Berlin als bester Individual-Reisefiih-
rer zum Karibik-Land ausgezeichnet,
ebenso wie das Buch ,Ostseekiiste
Schleswig-Holstein“ im Jahr 2016.

Die Fotografin

Susanne Muxfeldt begleitet den Autor
seit vielen Jahren auf dessen Recherche-
reisen. So hat sich eine produktive Ar-
beitsteilung ergeben. Wihrend Autor
Friindt tagstiber die Fakten sammelt,
sucht Susanne Muxfeldt frithmorgens
oder spatabends das beste Licht fiir ein
gelungenes Foto.
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