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Meine Lieblingsorte

Der Strand von L’Ermitage-les-Bains 
In der Sonne liegen und dem Rauschen des 

Indischen Ozeans zuhören, dann mit den 
bunten Fischen in der Lagune schwimmen. 

Der Strand aus feinem Korallensand ist 
einfach herrlich. Faulenzen, bis die Sonne 

untergeht, und abends zum Tanzen ins 
Coco Beach (s. S. 34).

Der Cirque de Mafate 
Der legendenumwobene Talkessel ist ein 
Wanderparadies und auch für die Bewoh­
ner nur zu Fuß zu erreichen. Hier kann man 
richtig ausspannen und der Natur nah sein. 
Ein Hauch von Abenteuer gehört ebenfalls 
dazu (s. S. 53).

⒋

⑶

Der Garten der Maison  
Folio in Hell-Bourg

Ein Brunnen plätschert vor dem kreolischen 
Holzhaus. Ein gemütlicher Bilderbuch­

garten, in dem Orchideen blühen und gast­
freundliche Bewohner die Pflanzenwelt der 

Insel erklären (s. S. 58).

⒕

Die Lavaküste am Cap Méchant 
Vacoapalmen wedeln im Wind und die  
Kraft des Vulkans und des Ozeans treffen 
aufeinander. Am Cap Méchant beginnt ein 
wunderschöner Küstenwanderweg. Wenn 
eine Brise aufkommt, spritzt die Gischt und 
es stellt sich das Gefühl ein, wirklich auf 
einer kleinen Vulkaninsel mitten im gewal­
tigen Indischen Ozean zu sein (s. S. 78).

⒰
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... aus dem Ultraleichtflugzeug
Aus der Luft erlaubt das klare Wetter  
neugierige Blicke in den Cirque de Mafate, 
den man sonst nur zu Fuß erreicht.  
Messerscharfe Gebirgsgrate prägen  
das Relief (s. S. 100).

... vom Hindufest Cavadee in St-Paul
Beim Büßerfest Cavadee tragen die Hindus 

bei Umzügen mit Tanz und Musik schwere 
Podeste und durchstechen ihre Zungen mit 

Silbernadeln. Zum Fastenbrechen gibt es 
ein Festmahl am Tempel (s. S. 105).

Liebe Grüße ...

... vom Musikfestival Sakifo
Tolle Stimmung erlebt man im Juni beim 
Sakifo, dem größten Musikfestival der Insel 
in St-Pierre. Zu hören sind internationale 
Rockbands, Rap, Reggae und viel Maloya 
und Sega. Man sollte rechtzeitig nach St-
Pierre fahren, denn es kommt zu langen 
Staus (s. S. 105).

... aus dem Lavatunnel
Wie auf Hawaii haben erkaltete Lavaströme 
auf La Réunion weitverzweigte Tunnel gebil­
det. Sie faszinieren mit Farben von Schwe­

felgelb bis Schokoladenbraun und fanta­
sievollen Formen. Mit einem Guide kann 

man sie erkunden (s. S. 81).
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La Réunion
La Réunion ist größer und gebirgi-
ger als die bekanntere Nachbarin-
sel Mauritius. Ein einzigartiger Mix 
von Menschen und Religionen und 
eine Vielzahl tropischer Pflanzenar-
ten erwarten den Urlauber. Die Ge-
würzinsel ist die Wiege der Bourbon-
Vanille. Wer lokale Erzeuger auf ihren 
Plantagen besucht und auf Märk-
te geht, kann die Insel riechen und 
schmecken, tropische Früchte in Hül-
le und Fülle probieren und die auf-
geschlossenen Inselbewohner und 
ihre fröhliche kreolische Lebensart 
kennenlernen.

Auf der Vulkaninsel lässt sich tage-
lang in großer Abgeschiedenheit Na-
tur pur erleben, z. B. beim Wandern 
in spektakulären Talkesseln und im 
subtropischen Regenwald. Wasser-
fälle, hohe Gipfel, Vulkankrater und 
Schluchten lassen das Herz höher 
schlagen. Auch der gewaltige Indi-
sche Ozean ist ein Teil des intensi-
ven Naturerlebnisses. Zwar sind hier 
Haie in ihrem Element, aber in der ge-
schützten Lagune des Meeresnatio-
nalparks kann man unbesorgt zwi-
schen bunten Fischen im Korallen-
riff baden und schnorcheln. Ab Juli 
schwimmen Buckelwale nahe der 
Küste.

La Réunion kann sehr aufregend 
sein, aber auch sehr erholsam. Es 
bietet alle Vorteile Frankreichs: Ku-
linarisches savoir-vivre, ein großes 
kulturelles Angebot in den Theatern, 
Konzertsälen und Museen sowie 
ebenso charmante wie abgeschiede-
ne chambres d’hôtes in bezaubern-
der Natur. Die Inselwährung ist der 
Euro, man kann sich so sicher fühlen 
wie in Europa und spürt dennoch auf 
kleinem Raum den Einfluss mehre-
rer Kontinente: Ob das hinduistische 

Lichterfest Diwali (Dipavali), einen 
Lauf über das Feuer (marche sur le 
feu) auf einem Tempelgelände oder 
das Drachenfest zum chinesischen 
Neujahr, madegassische Rhythmen 
wie Maloya oder am Abend mit ei-
nem Cocktail in der Hand aufs Meer 
schauen – all das und noch viel mehr 
kann man in einem La-Réunion-Ur-
laub erleben.

Die Autorin
Petra Sparrer lernte Frankreich wäh-
rend ihres Romanistikstudiums ken-
nen und lieben. Sie verbrachte u. a. 
ein Semester in Paris und drei Mo-
nate in Montpellier. Mit einem Sti-
pendium des deutsch-französischen 
Jugendwerks für Journalisten hospi-
tierte sie bei der französischen Tages-
zeitung Var Matin. Die Recherchen 
für ihren bei Reise Know-How erschie-
nenen Reiseführer „CityTrip Lyon“ 
führten sie immer wieder beruflich 
nach Frankreich. In der métropole,  
wie die Kreolen das französische 
Festland nennen, traf sie die ersten 
Réunionesen. Sie ließ sich von der 
Begeisterung für ihre schöne Insel 
anstecken und von ihrer poetischen 
Sprache inspirieren. Seither verwirk-
licht sie regelmäßig ihre Reiseträume 
vom Indischen Ozean. Petra Sparrer 
arbeitet als Journalistin, Verlagslekto-
rin und Übersetzerin im eigenen Re-
daktionsbüro in Köln.

010re-ps





INSEL|TRIP 

La Réunion

j Wanderung zum Fluss Bras de la Plaine bei L’Entre-Deux ⒅ (Foto: 100re-ps)
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Vorwahlen
Die Vorwahl von La Réunion lautet 
00262, anschließend wählt man die 
lokale Rufnummer. Festnetznum-
mern beginnen mit 0262, Mobilruf-
nummern z.B. mit 0692 oder 0693. 
Ruft man aus dem Ausland an, muss 
man die erste 0 der lokalen Ruf­
nummer weglassen, man wählt also 
00262 262 ...

Updates
www.reise-know-how.de/ 
inseltrip/reunion19

Benutzungshinweise
Alle weiteren Benutzungshinweise  
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Seite 143.

http://www.reise-know-how.de/
inseltrip/reunion19
http://www.reise-know-how.de/
inseltrip/reunion19
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Schreiben Sie uns
Dieses Buch ist gespickt mit Adressen, 
Preisen, Tipps und Daten. Unsere Autoren 
recherchieren unentwegt und erstellen alle 
zwei Jahre eine  komplette Aktualisierung, 
aber auf die Mithilfe von Reisenden können 
sie nicht verzichten. Darum: Teilen Sie uns 
bitte mit, was sich geändert hat oder was 
Sie neu entdeckt haben. Gut verwertbare 
Informationen be lohnt der Verlag mit einem 
Sprachführer Ihrer Wahl aus der Reihe 
„Kauderwelsch“.

Kommentare übermitteln Sie am ein­
fachsten, indem Sie die Web­App zum 
Buch aufrufen (siehe Umschlag hinten) 
und die Kommentarfunktion bei den einzel­
nen auf der Karte angezeigten Örtlichkei­
ten oder den Link zu generellen Kommen­
taren nutzen. Wenn sich Ihre Informationen 
auf eine konkrete Stelle im Buch  beziehen, 
würde die Seitenangabe uns die Arbeit sehr 
erleichtern. Unsere Kontaktdaten entneh­
men Sie bitte dem Impressum.
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