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Pitt Reitmaier, Lucete Fortes

Cabo Verde

Salziges Gedicht
Am Ende des Strandes bin ich geboren,

und so trag ich in mir alle Meere der Welt.
Meine Post sind die Wellen,

sie bringen und nehmen mit sich 
Gruß und Geheimnis.

Meine Briefe (meine winzigen Briefchen der Sehnsucht)
sind salzige Seufzer, 

von Nixen gepflückt vom Kamme der Wellen.
In den Schneckenhäusern und Muscheln aller Meere der Welt 

sind sie verschlossen, meine Liebeslieder.
Denn am Ende des Strandes bin ich geboren,

und so trag ich in mir alle Meere der Welt.

Ovídio Martins, 1928
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4 Vorwort

Vorwort

Cabo Verde ist ein reiches Land. Reich
an Musikern, an Poeten, an transnatio-
naler Lebenserfahrung und Toleranz im
Umgang mit Fremdem. Reich an faszi-
nierenden Landschaften, an Bergen und
Schluchten, Wüsten und grünen Tälern,
weiten Stränden und kleinen Buchten.
Auf und unter dem Meer setzt sich der
Reiz des kleinen Landes ins Unendliche
fort.
    Cabo Verde ist anders. Es hat seine
eigene Geschichte und Kultur, seine ei-
genen Probleme und Lösungen. Wo
sonst auf der Welt haben drei Kontinen-
te, vom Übergang des Mittelalters zur
Neuzeit und von der industriellen Revo-
lution zur modernen Globalisierung, ih-
re Geschichte(n) an einem gemeinsa-
men Ort geschrieben? Aus der Begeg-
nung der Kulturen rund um den Atlan-
tischen Ozean erwuchs eine neue, eine
kreolische Kultur, so stark wie das Meer
und so vielfältig wie die Landschaften.
    Cabo Verde ist eine Muschel, klein
und unscheinbar, der Glanz von Algen
verdeckt, die Perlen tief im Inneren ver-
steckt, eine Muschel, die schwer zu öff-
nen ist. Reisende können sich die Inseln
selbst erschließen, können aktiv werden,
um die Armut zu verstehen und den
Reichtum zu erkennen, müssen lesen
und forschen, um Kultur und Geschich-
te(n) einordnen zu lernen, müssen auf-
horchen und die inneren Saiten span-
nen, um Gefühle und Musik aufzuneh-
men und mitzuschwingen in der frem-
den Kultur.

    Mit diesem Buch möchten wir unsere
Leserinnen und Leser auf dem Stück des
Weges, das sie an der Seite der faszinie-
renden Cultura Caboverdeana gehen,
begleiten. Wir möchten sie in Gedanken
zu den Ursprüngen und Zusammenhän-
gen, zum Wesen und zum Schein, zu
Problemen und Lösungen einbeziehen,
die übergehen in Begegnungen und ei-
nen Blick zurück auf die eigenen Spuren
im Sand.
    Die kosmopolitische Offenheit der
Kapverdianer, ihr Charme und der be-
ständige Wechsel zwischen tiefem Ernst
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5Vorwort

und spielerischer Leichtigkeit sind aus
dem Text nicht zu erfahren. Sie werden
Ihnen dennoch nicht entgehen, wenn Sie
der Kommunikationsstärke der Kapver-
dianer mit Offenheit begegnen.

P.S.: Kreolische Kulturen zeichnen sich
aus durch beständigen Wechsel und ra-
sche Veränderung. Einflüsse aus der
ganzen Welt werden schnell aufgegrif-
fen, eingebunden, vermischt und farben-
froh belebt an die Welt zurückgegeben.
So auch im Tourismus, wo Probleme
und Lösungen jeden Tag neu erscheinen.

Jede Auflage dieses Buches bedarf schon
zum Zeitpunkt des Erscheinens erneuter
Aktualisierung. Wir bitten Sie, die Lese-
rinnen und Leser, um konstruktive Kri-
tik und Mithilfe. Beachten Sie die Aktua-
lisierungen auf unserer Website www.
bela-vista.net/adenda.aspx und schrei-
ben Sie uns: rkh@bela-vista.net.

Pitt Reitmaier und Lucete Fortes

http://www.bela-vista.net/adenda.aspx
http://www.bela-vista.net/adenda.aspx
mailto:rkh@bela-vista.net
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612 Die Autoren

Die Autoren
Lucete Fortes ist auf Santo Antão geboren und in
Tabulerin im Süden der Insel aufgewachsen, von wo
die Familie dann wegen der Dürre vor vielen Jahren
nach Porto Novo fliehen musste. Heute bietet sie
Reisenden unabhängige touristische Informatio-
nen, unbeeinflusst von Werbung durch Hotels, Ver-
anstalter oder Transportunternehmer: In ihrem
Kiosk in der Avenida Marginal (Praça Aurélio Gon-
çalves) in Mindelo auf São Vicente und im Hafenge-
bäude von Porto Novo hat sie die Finger beständig
am Puls der Reisenden, kennt ihre Fragen und die
Antworten.

Pitt Reitmaier ist Allgemeinmediziner und Tro-
penarzt. 1981 kam er als Delegado de Saúde (Dis-
triktsarzt) in den Landkreis Porto Novo, als es darum
ging, Konzepte und Gesundheitsdienste zu entwi -
ckeln, die auch die abgelegensten Orte von Santo
Antão mit akzeptierten und möglichst nachhaltigen
Problemlösungen erreichen. Als Berater des Ge-
sundheitsministeriums in Praia, als Koordinator
neuer Master-of-Science-Studiengänge in Heidel-
berg und Dar es Salaam und in Studien lag sein
Hauptaugenmerk auf der Verbesserung der Mutter-

Kind-Fürsorge, der Schwangerenvorsorge und der Ge-
burtshilfedienste in Cabo Verde, Tansania und Süd-
afrika.

Lucete Fortes und Pitt Reitmaier sind Berg enthu -
siasten mit langer Wandererfahrung in Cabo Verde,
Ost- und Südafrika, den Pyre näen und den Alpen.
Da es von Cabo Verde keine wandertauglichen Kar-
ten gab, begannen sie, eigene Aufzeichnungen zu
machen, woraus ein faszinierendes Hobby wurde.
Als Ergebnis sind präzise Wanderkarten erschienen
sowie Wanderführer als Buch, Kartenbeilage und
online.

±rkh@bela-vista.net
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