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Die Schone, die der Ostsee entstieg

Zweifelsfrei ist Helsinki die einzige
wirkliche Metropole Finnlands. Rie-
sige Waldflachen, unzahlige Seen
und groRRe Rentierherden pragen das
Land an der norddstlichen Peripherie
Europas. Und ganz im Slden gibt es
dann diese Metropole, deren Grof3-
raum 1,4 Millionen Einwohner zahlt.
Kein Wunder also, dass sich hier al-
les ballt, was die urbane Moder-
ne charakterisiert: Kunst und Kom-
merz, Kultur und Okonomie, Techno-
logie ... und eine traumhaft schéne
Ostseelandschaft!

In stadtebaulicher Hinsicht ist die
immerhin schon im 16.Jh. gegriinde-
te Handelsstadt noch sehr jung. An-
fang des 19. Jahrhunderts wurde sie
zur Hauptstadt erkoren und erst da-
nach begann der Bau reprasentativer
Funktionsgebaude und imposanter
Wohnhauser. Wie aus einem archi-
tektonischen Guss scheint die histo-
rische Innenstadt entstanden zu sein,
aber die Moderne schimmert an fast
jeder Ecke durch. Mutige, oft avant-
gardistische Architekturkreationen
wie das Museum Amos Rex€@D, die
Bibliothek Oodi€ oder das Sauna-
zentrum Lo6yly (s.S.115) erganzen
die klassische Bausubstanz auf sehr
lebendige Weise.

Direkt vor den Toren der Stadt lie-
gen, oft nur einen besseren Stein-
wurf entfernt, unzahlige beschauli-
che Inseln, die den Besucher in eine
komplett andere Welt entfihren. Auf
den Inseln Suomenlinna@® oder
Vallisaari @ trifft man auf spannen-
de historische Hinterlassenschaf-
ten, die eine Symbiose mit der zeitlo-
sen Schonheit der Ostsee eingegan-
gen sind, wahrend die Strénde von
Pihlajasaari@ zum Schwimmen und
Faulenzen einladen.
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Viele Grofstadter auf diesem Pla-
neten kdénnen neidisch sein auf die
Helsinkier, die in dieser bezaubern-
den Einheit von Urbanitat, Natur und
Meer leben. Als Besucher gibt es also
viele unterschiedliche Facetten zu
entdecken - auf geht’s!

Der Autor

Der geblrtige Westfale Lars Doren-
meier lebt in Berlin. Als Reiseleiter,
Fotograf und Reisejournalist ist er be-
ruflich viel unterwegs und eher sel-
ten in seinem Basislager anzutref-
fen. Seit vielen Jahren besucht er
regelmafig Helsinki - privat wie be-
ruflich - und genief3t noch immer je-
den Aufenthalt in der lebendigen fin-
nischen Hauptstadt. Und wenn er
genug nordisches Grofstadtflair auf-
gesaugt hat oder der kulturelle Tank
Ubervoll ist, dann nimmt er sich das
nachste Boot raus auf die vorgelager-
ten Schareninseln und macht einfach
mal nichts. Bei Reise Know-How hat er
verschiedene Reiseflhrer Uber nord-
europaische und ostasiatische Desti-
nationen veroffentlicht.
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Cleveres Nummernsystem

Die Sehenswiirdigkeiten sind im Text
und im Kartenmaterial mit derselben
magentafarbenen ovalen Nummer
@ markiert. Alle anderen Lokalita-
ten wie Geschafte, Restaurants usw.
tragen ein Symbol und eine fortlau-
fende rote Nummer (@1). Die Liste
aller Orte und die Zeichenerklarung
befinden sich im Anhang.

% Der Schmetterling ...
...zeigtan, wo man Angebote im
Bereich des nachhaltigen Touris-
mus findet.

Bewertung der
Sehenswiirdigkeiten
nicht verpassen
besonders sehenswert
wichtig fiir speziell
interessierte Besucher

Planquadrat im Kartenmaterial
[A1]  Orte ohne diese Angabe
liegen auerhalb unserer Karten.
Ihre Lage kann aber wie die aller
Ortsmarken mithilfe der begleiten-
den Web-App angezeigt werden
(s.Anhang).

Vorwahlen
) fiir Finnland: 00358
) fiirHelsinki: 09,010, 020

Updates zum Buch
www.reise-know-how.de/ citytrip/
helsinki2022
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