Wanderfiihrer Miinsterland

Das Munsterland als Teil der Westfalischen Bucht ist eine einzigartige Parkland-
schaft, die besonders flir Wandernde und Entdecker viel zu bieten hat. Burgen
des westfalischen Adels, Naturschutzgebiete, Naturparks und weitlaufige Auen
pragen das Landschaftsbild und laden zu erholsamen Wanderungen ein.

Der neue Wanderfiihrer ,Miinsterland” enthalt 30 Wandertouren fiir die ge-
samte Region, die sowohl fiir Familien als auch fiir ambitioniertere Wanderer
geeignet sind. Uber die reinen Wanderbeschreibungen hinaus hat Autor und
passionierter Wanderer Roland Foll Interessantes Uiber historische Begeben-
heiten, Sagen und Mythen und auch Wissenswertes liber die Geologie zusam-
mengetragen. Kurioses und Kulinarisches erganzen den Band und vermitteln
ein umfassendes Bild dieser stillen Schonheit unter den deutschen Regionen.

Die Wanderungen sind nach Schwierigkeitsgrad gekennzeichnet und bieten
ausgewahlte Erlebnisse fiir unterschiedliche Erfahrungsstufen. Mit detaillierten
Routenbeschreibungen, Kartenausschnitten und Einkehrempfehlungen liefert
der aktuelle Wanderfihrer alle wichtigen Information zur Region und zu den
einzelnen Wanderungen. Zu jeder Tour steht ein GPS-Track als kostenloser
Download zur Verfiigung, der dabei hilft, auch in den abgelegeneren Regionen
den richtigen Wanderpfad zu finden. Hinweise zur Reisevorbereitung und zur
Ausrustung sowie Hintergriinde zu Geologie, Flora und Fauna, Traditionen und
Alltag im Minsterland runden den aktuellen Wanderfiihrer ab.
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