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Willkommen auf der Sonneninsel

Kreta ist unter Urlaubern ungebro-
chen beliebt. Die Menschen kommen
zwischen Fruhjahr und Herbst auf
das Eiland und geniefRen die schon
in der Antike gerlihmte Gastfreund-
schaft der Inselbewohner, das Klima
und die endlosen Strande, die Land-
schaft und die sagenumwobenen mi-
noischen Ruinenstadte, die einen
auf den Spuren des legendaren Ko-
nig Minos und der ,Wiege Europas*
wandeln lassen. Doch die Insel hat
nicht nur Sonne, Strand und Meer
oder Knossés und Festés zu bieten:
Hier trifft man Menschen, deren Cha-
rakter sich von dem der Festlandgrie-
chen unterscheidet, und kann uralte
Traditionen und tief verwurzelte Ge-
pflogenheiten, kulinarische Kostlich-
keiten, pulsierende Stadte und urige
Dérfer entdecken.

In diesem Buch méchte ich Sie mit-
nehmen auf die historisch, kulturell,
aber auch kulinarisch vielleicht span-
nendste aller griechischen Inseln, die

immer ein bisschen anders war als
der Rest des Landes und sich ihren
ganz eigenen Charakter bewahren
konnte.

KaA\wg opioate - herzlich willkommen!

Der Autor

Markus Bingel begeistert sich seit
seiner Kindheit flr griechische Sagen
und im Altgriechisch-Unterricht in der
Schule wuchs seine Liebe fir Hellas
weiter. Der studierte Historiker arbei-
tet heute als Autor, Ubersetzer und
Blogger (https://wildeast.blog) und
ist hauptséachlich in Std- und Osteu-
ropa unterwegs. Von ihm sind in ver-
schiedenen Verlagen Blicher erschie-
nen, darunter im Reise KNow-How
Verlag die InselTrips ,Mykonos*“ und
,Kos“. Sein Dank gilt Volker Bingel,
der ihn wahrend seiner Kreta-Reisen
begleitet hat, und Dr. Margit Brinke
sowie Dr. Peter Kranzle.
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€@ Archdologisches Museum
Irdklion [S.156]

Das Archaologische Museum in Iraklion
z&hlt zu den bedeutendsten weltweit und
fasziniert mit seiner Fiille an Funden aus
der Antike, die meist aus minoischer Zeit
stammen (s.S.22).

@ Knossos [M4]

Auch wenn Sir Arthur Evans bei dem alten
Palast eine eigenwillige Vorstellung von
eineridealen Rekonstruktion der Antike
bewies und dabei seiner Fantasie freien
Lauf lieB, gibt es keinen Ort, der so sehr
fiir Kreta steht wie die Anlage stidlich von
Iréklion (s. S. 26).

€ Agios Nikélaos [Q5]

Agios Nikélaos ist zu einer modemen
Ferienstadt geworden, hat sich aber den-
noch den Charme eines gemiitlichen kre-
tischen Ortes bewahrt. Der Blick auf den
Salzsee von einer der Tavernen oberhalb
des Gewdssers zahlt zu den schonsten
Eindriicken der Insel (s. S. 39).

D Leprainsel Spinalonga [Q4]

Venezianische Festung, Leprakolonie und
heute ein beliebtes Ausflugsziel - die
Insel Spinalénga nérdlich von Elodnda hat
schon viel erlebt und bietet einen span-
nenden Streifzug durch die Geschichte
(s.S.43).



Lieblingsorte

@ Vai [T5]

Angesichts der vielen Palmen - fiir
griechische Inselverhéltnisse ein hdchst
ungewohnlicher Anblick - kdnnte man fast
meinen, man wére in den falschen Flieger
gestiegen und in der Karibik gelandet
(s.S.51).

€D Kloster Agia Irini [H4]

Einigen umtriebigen Nonnen istes zu
verdanken, dass in das vielleicht dlteste
Kloster Kretas hoch iiber der Milonianés-
Schlucht wieder Leben eingekehrt ist - und
die legendaére kretische Gastfreundschaft
(s.S.73).

€D Chania [D2]

Mit seinen verwinkelten Gassen, den
abwechslungsreichen Museen, einer wun-
derschonen Hafenpromenade und dem
osmanisch-venezianischen Erbe, auf das
man in der Stadt an jeder Ecke stoft, ist
Chania fiir viele die schonste Stadt der
Insel (s. S. 80).

€I Samaria-Schlucht [D4]

Die Samaria-Schlucht, ein 18 Kilome-

ter langer Canyon, lockt mit bis zu 600 m
hohen senkrechten Felswénden und mehr
als 450 Pflanzenarten. Allerdings verlangt
sie ungelibten Wanderern im Sommer auch
einiges ab (s.S.92).
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Inhalt!

Bewertung der
Sehenswiirdigkeiten
nicht verpassen
besonders sehenswert
wichtig fiir speziell
interessierte Besucher

Planquadrat im Kartenmaterial
[A1]  Orte ohne diese Angabe
liegen auRerhalb unserer Karten.
Ihre Lage kann aber wie die aller
Ortsmarken mithilfe der begleiten-
den Web-App angezeigt werden
(s.Anhang).

Updates zum Buch
www.reise-know-how.de/
inseltrip/kreta23
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