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Nepal, Land der abertausend Berge, Gotter und Legenden: Es gibt wohl nur wenige Lan-
der auf der Welt, die eine solche magische Anziehungskraft ausiiben wie dieser Hindu-
Staat zwischen den Achttausendern des Himalaya und der heien Tiefebene des Terai.
Gliicklicherweise steht das Land heute jedermann offen. Die hochsten Berge der Erde
machen es zu einer Art naturgegebenem Weltwunder, und seine facettenreiche, groB-
tenteils unverfalschte Kultur fesselt auch denjenigen, der sich Berge lieber aus beque-
mer Distanz anschaut. Um die Nepalesen und das Herz ihres Landes, das Kathmandu
Valley, kennen zu lernen, sei dieses Buch eine kleine Hilfe. Namasté und willkommen
in Nepal.

Der Aufbau dieses aktuellen Reisefiihrers ermdglicht eine gute und rasche Orientie-
rung. Jedes Kapitel beginnt mit einer Doppelseite, auf der die Inhalte mit einer Uber-
sichtskarte der Region, Highlights und Seitenverweisen vorgestellt werden. Farb-
lich abgestufte Seitenzahlkasten korrespondieren mit den Kaptieln und erleichtern
die Orientierung im Buch und auf der Reise. Eine verbesserte Kartengrafik, die sich
durch dezentere Farben, klarere Symbolik und groRBere Flachen auszeichnet, tragt zu-
satzlich zur vereinfachten und gezielten Handhabung bei. Mit dem aktuellen Reisefiih-
rer lassen sich Land und Leute auf vielfaltige Weise entdecken.

Natiirlich enthalt der vorliegende Reisefiihrer die bewahrten und praktischen Tipps zu
Reisefragen von A-Z. Viele Insider-Infos, beispielsweise zu Natur- und Kulturerlebnissen,
Ausfliige zu authentischen Dorfern, farbenfrohen Markten, Unterkunftshinweise fiir jeden
Geldbeutel und ausfiihrliche Informationen fiir einen Ausflug nach Pokhara zeichnen diesen
aktuellen Reisefiihrer aus.
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