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,@0 East” lautet der neue Reisetrend: Unmittelbar vor der Haustiir liegt Polen, eines
der groBten Lander der EU. Schlesien und Galizien sind die historischen Namen, mit
denen die reiche Kulturlandschaft Siidpolens umschrieben wird. Uber das von deut-
scher Geschichte gepragte Breslau fiihrt die Reise ins bohemehafte Krakau und ins
judische Lublin — allesamt hdchst unterschiedliche Stadte. Auch die Natur hat vieles
zu bieten: Im Riesengebirge, in der alpinen Hohen Tatra und den Waldkarpaten kann
man auf markierten Wegen wandern, bergsteigen und biken, im Winter Ski- und
Snowhoardfahren.

Die modernisierte, innere Struktur des Reisefiihrers bietet eine noch bessere Orien-
tierung. So beginnt jedes Kapitel z.B. mit einer Doppelseite, auf der die Inhalte mit
einer Ubersichtskarte der Region, Highlights und Seitenverweisen vorgestellt
werden. Farblich abgestufte Seitenzahlkasten vereinfachen die Orientierung
nicht nur im Buch, sondern auch auf der Reise. Eine verbesserte Kartengrafik, die
sich durch dezentere Farben, klarere Symbolik und groRere Flachen auszeichnet, tragt
zusatzlich zur vereinfachten und gezielten Handhabung bei.

Natiirlich enthadlt der vorliegende Reisefiihrer die bewahrten und praktischen
Tipps zu Reisefragen von A-Z. Viele Insider-Infos, beispielsweise zur Prachtstral3e von
Lodsch, Naturerlebnisse, gemiitliche Restaurants, Unterkiinfte mit Charme und Orte
mit besonderem Flair zeichnen diesen aktuellen Reisefiihrer aus.
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,Der Blick der erfolgreichen
Profi-Autorin ist gescharft:
Ihre Reisefiihrer stecken
voller bunt bebildeter
Details und enthalten eine
Fiille praktischer Tipps, die
besonders fiir individuell
gestaltete, aktive Urlaubs-
reisen duferst niitzlich
sind.” Die Jury.
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