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Hans-Jürgen Fründt

Ostseeküste Schleswig-Holstein

 Sommerferien an der See! 

Begriff wohl irgendjemand weit und breit, 

was für ein Glück das bedeutete?
(Thomas Mann,„Die Buddenbrooks“)
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4 Vorwort

stand erst nach dem Abschmelzen eines
enorm dicken Eispanzers nach der letz-
ten Eiszeit. So breitete sich die Ostsee
aus in Skandinavien, im Baltikum, aber
auch ein wenig in Schleswig-Holstein.
    Die Ostseeküste von Schleswig-Hol-
stein nimmt nur einen kleinen Aus-
schnitt ein, 328 Kilometer der gesamten
Ostseeküstenlinie. Dennoch zählt sie zu
den beliebtesten Feriengebieten Deutsch-
lands. 
    Alle Urlauber wissen, dass die Ostsee
kein spektakuläres Gewässer ist, keine
meterhohen Wellen hat, die sich unter
Getöse am Ufer brechen, keine Gezeiten,
die das Wasser bis zum Horizont zu-
rückziehen, nichts dergleichen. Die Ost-

Vorwort
„Schleswig-Holstein, meerumschlungen
...“, so heißt es schon in der Landeshym-
ne; aber stimmt das überhaupt? „Nein!“,
rufen die Puristen, die Nordsee, ja, die
sei ein echtes Meer. Schon die Wikinger
sprachen vom „Nordmeer“, außerdem
fließe die Nordsee in den Atlantik, einen
echten Ozean also. Doch! Die Ostsee ist
ein Binnenmeer, im Weltmaßstab aller-
dings das kleinste überhaupt trotz einer
Fläche von 415.000 Quadratkilometern
(mehr als die Fläche von Deutschland).
Jung ist die Ostsee obendrein, so an die
12.000 Jahre zählt sie erst, denn sie ent-
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seeküste hat andere  Qualitäten: Die Ost-
see ist ein ruhiges Gewässer, das Wasser
plätschert still ans Ufer, nur selten gibt es
Sturmfluten oder hohe Wellen. Die Küs -
ten fallen flach ab ins Meer, was Eltern
schätzen, wenn ihre lieben Kleinen im
Wasser planschen. Aber Wind gibt es
schon, man kann ganz prima segeln, sur-
fen oder kiten. Vor allem aber gibt es
hier Strände, meist aus feinem hellen
Sand, ganz gelegentlich auch eher steinig
(„naturbelassen“) und auch urige Steil-
küsten sind zu finden.

    Tiefe Einschnitte ins Land zeichnen
die Buchten und Förden auf der Land-
karte, sorgen für ruhiges Badewasser.
Und wenn im Mai das Hinterland sich
ein gelbes Kleid anzieht, wenn der Raps
blüht, dann ist das ein Farbenspiel son-
dergleichen. Die Ostseeküste bietet alles:
stille  Fischerdörfer, mondäne Badeorte,
his to rische Städte und eines der sonnen-
reichsten Gebiete Deutschlands über-
haupt, die Insel Feh marn nämlich. Und
ganz im Norden liegt ein Kleinod: das
Land links und rechts der Schlei. Lieb -
liche Hügel wechseln sich ab mit maleri-
schen Dörfern, und als Schmankerl liegt
dort die kleins te Stadt Deutschlands,
 Arnis.
    Und wem dies alles nicht reicht, der
kann diverse Attraktionen besuchen, et-
wa den Freizeitpark „Hansa-Park“ oder
verschiedene Tierparks, das Wikinger-
museum Haithabu oder das Landesmu-
seum im Schloss Gottorf mit seinen
Moorleichen und kunsthistorischen
Schätzen, oder mit einem historischen
Dampfzug durch die Landschaft tu -
ckern. Obendrein wird viel gefeiert. Im
Juni steigt die Kieler Woche, eine einwö-
chige Dauerparty und zugleich auch ein
segelsportliches Event der Extraklasse.
Ähnlich die Travemünder Woche im
 Juli, nur eine Spur kleiner. Aber eigent-
lich hat jeder Ort seine ganz speziellen
Veranstaltungen und Feste. 
    Viel Abwechslung also an Schleswig-
Holsteins Ostseeküste – wer vermisst da
schon Wellen? 

Hans-Jürgen Fründt

401sh mux

r Strandleben in Travemünde 
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Hinweise zur Benutzung 9

Preiskategorien der Unterkünfte

Die Übernachtungstipps in diesem Buch sind in
fünf Preiskategorien eingeteilt, die sich wie folgt
gestalten: 

Hotels, Pensionen, Privatvermieter 
(Die Preise gelten jeweils für ein Doppelzimmer in
der Hauptsaison, die Preise können in der Nebensai-
son sinken)
① bis 50 €
② 50–80 €
③ 80–120 €
④ 120–150 €
⑤ über 150 €

Ferienwohnungen
(Die Preise gelten pro Übernachtung in der Haupt-
saison, in der Nebensaison können die Preise teils
deutlich sinken)
① bis 70 €
② 70–100 €
③ 100–120 €
④ 120–150 €
⑤ über 150 €

Hinweise zur Benutzung

Nicht verpassen!
Die Highlights der Region erkennt man an der 
gelben Markierung.

...
... steht für spezielle Empfehlungen des Autors:

abseits der Hauptpfade, nach persönlichem Ge-
schmack. 

Der Schmetterling ...
     ... kennzeichnet Tipps mit einer ökologischen
Ausrichtung: Naturgenuss, der besonders nachhal-
tig oder umweltverträglich ist.

Kinder-Tipps
Das Symbol kennzeichnet Sehenswürdigkeiten

und Aktivitäten, an denen auch kleine Ostsee-Ur-
lauber ihre Freude haben.

Updates nach Redaktionsschluss
Auf der Produktseite dieses Reiseführers in unserem
Internetshop finden Sie zusätzliche Informationen
und wichtige Änderungen.

MEIN TIPP:

081sh hk
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