PRESSEMELDUNG

Aus dem Reise Know-How Verlag
Osnabriicker Str. 79
D-33649 Bielefeld

0521946490 WLLANE
fax: 0521.44 10 47 finow-How

Port I e-mail: presse@reise-know-how.de
ortuga internet; www.reise-know-how.de

Portugal ist ein faszinierendes und facettenreiches Reiseziel, ein Land voller Kultur, Natur, Lebendigkeit und Raum zur freien
Urlaubsplanung - ein Traum fiir Individualreisende. Im Stiden des Landes trifft die sonnenverwdhnte Algarve mit ihren von pit-
toresken Felsen eingerahmten Badebuchten auf den landlichen und ruhigen Alentejo mit charmanten Orten und kilometer-
langen, oft nahezu menschenleeren Stranden. Zentralportugal verwdhnt die Besucher mit UNESCO-Welterbestatten in Coim-
bra, Tomar, Alcobaca und Batalha und naturnahen Landschaften in der Serra da Estrela. Nordportugal punktet im Bereich des
Douro-Tals mit dem weltweit dltesten Weinanbaugebiet und geschichtstrachtigen Stadten wie Guimaraes und Braga. Entlang
der gesamten Atlantikkiiste warten famose Strande geduldig auf Surfer und Badende, und wer aufregende GroB3stadte sucht,
findet sie in Lissabon und Porto.

Autor Thilo Scheu fiihrt die Reisenden durch ein Land, das selbst bei der zehnten Reise immer noch Giberrascht und begeistert.
Sein Reisehandbuch bietet nicht nur Informationen zu allen sehenswerten Orten und Landschaften, sondern auch zu Geschich-
te, Kultur und Traditionen dieses Landes, in dem die Uhren etwas langsamer gehen. Sein Blick auf Land und Leute zeigt die ru-
hige und unaufdringliche Lebensart der Portugiesen auf und wiirdigt auch ihre hervorragenden Kiiche, die mal deftig, mal me-
diterran oder iiberraschend kreativ erscheint.

Jedes Kapitel beginnt mit einer Doppelseite, auf der die Inhalte mit einer Ubersichtskarte der Region, Highlights und Seiten-
verweisen vorgestellt werden. Farblich auf die Kapitel abgestimmte Seitenzahlkastchen erleichtern die Orientierung im Buch.
Natiirlich enthalt der Reisefiihrer die bewdhrten und praktischen Tipps zu Reisefragen von A-Z. Im erweiterten Vorspann finden
sich Ubersichtsseiten mit Beschreibungen aller Regionen, eine Jahresiibersicht zu Festen und Veranstaltungen, Routenvor-
schlage und personliche Top-Tipps des Autors. Eine kleine Sprachhilfe Portugiesisch hilft bei der Verstandigung vor Ort.
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