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Uruguay

No hay tierra como la mía

y ésta milonga les canto,

y ésta milonga les canto,

y si alguien me desafía,

le juego dándole tantos. 
„Es gibt kein Land wie meines,

und diese Milonga singe ich für euch,

und diese Milonga singe ich für euch,

und wenn mich jemand herausfordert,

dann treibe ich mein Spiel mit ihm.“

Francisco Canaro (aus der Milonga „No hay tierra como la mía“ – 

„Es gibt kein Land wie meines“)
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Wir freuen uns über Kritik, Kommentare 
und Ver besserungsvorschläge, gern auch 
per E-Mail an info@reise-know-how.de.

Alle Informationen in diesem Buch sind vom
Autor mit größter Sorgfalt gesammelt und
vom Lektorat des Verlages gewissenhaft 
bearbeitet und überprüft worden. 

Da inhalt  liche und sachliche Fehler nicht
aus geschlossen werden können, erklärt 
der Verlag, dass alle  Angaben im Sinne der 
Produkthaftung ohne Garantie erfolgen 
und dass Verlag wie Autor keinerlei 
Verantwortung und Haftung für inhaltliche
und sachliche Fehler über nehmen.

Die Nennung von Firmen und ihren Produk-
ten und ihre Reihenfolge sind als Beispiel
ohne Wertung gegenüber anderen anzuse-
hen. Qualitäts- und Quantitätsangaben sind
rein subjek tive Einschätzungen des Autors
und dienen keinesfalls der Bewerbung von
Firmen oder Produkten.
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URUGUAY

Liebe Leser,
die Inhalte aus diesem Reiseführer wurden
detailliert recherchiert und gewissenhaft
kontrolliert. Allerdings bringt die Corona-
Pandemie manche Unwägbarkeiten mit
sich – auch in Uruguay. 

Da bis zum Redaktionsschluss noch nicht 
im Detail absehbar war, wie sich diese Krise
auf das wirtschaftliche, kulturelle und so-
ziale Leben im Land auswirken wird, kann
es unter Umständen passieren, dass einzel-
ne im Buch aufgeführte Angebote, insbe-
sondere im gastronomischen Bereich, nur
noch eingeschränkt oder gar nicht mehr
existieren. Trotz dieser Unwägbarkeiten soll
der Reiseführer stets auf dem aktuellsten
Stand sein. 

Deshalb bitten wir Sie, den Verlag über
mögliche Veränderungen zu informieren,
damit wir sie über die Update-Funktion
zum Buch (s. S. 14) allen Nutzern bereit -
stellen können. 

Vielen Dank!
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Vorwort 
Uruguay ist nicht mehr ganz so sehr ein
„Geheimtipp“. Es ist noch nicht lange
her, da verbanden die meisten Menschen
mit dem zweitkleinsten südamerikani-
schen Land nicht viel mehr als Fußball
und Rindfleisch, vielleicht noch Gau-
chos und Tango. Dank des ehemaligen
Guerrillero und Präsidenten José Mújica,
der in vielen Teilen der Welt wie ein
Popstar gefeiert wurde, ist schon sehr
viel bekannter, dass das Land eines der
politisch progressivsten und sozial ge-
rechtesten in ganz Lateinamerika ist.
Aber Uruguay ist – gerade touristisch
betrachtet – noch sehr viel mehr. Denn:
Uruguay entschleunigt.

    Das Urlaubsgefühl von Entschleuni-
gung und Entspannung stellt sich im
Land oft schon auf der Autobahn ein,
denn häufig nutzen auch Jogger, Kut-
schen oder Rinder die Rutas Nacionales
– und der Anblick der Oldtimer, die hier
manchmal noch beschaulich tuckern, ist
schlicht unbezahlbar. Alte Häuser und
Estancias, zum größten Teil in den
1930er Jahren erbaut, geben dem Be-
trachter das Gefühl, nicht nur eine Erho-
lungs-, sondern eine wahre Zeitreise zu
unternehmen.
    Uruguay ist nur halb so groß wie
Deutschland und hat mit knapp dreiein-
halb Millionen Menschen gerade einmal
so viele Einwohner wie Berlin. Unendli-
che Weiten und 660 Kilometer einsame
Strände locken schon seit Jahrzehnten
Brasilianer und Argentinier an. Und das
Land ist nicht nur für lateinamerikani-
sche, sondern auch für europäische Ver-
hältnisse außerordentlich sicher.

r Das warme Herz Lateinamerikas – 
goldener Sonnenuntergang am Silberfluss 

uru020_006 lbo
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    El Paisito („Das kleine Land“) ist viel-
leicht ein kleines, aber ganz bestimmt
kein unscheinbares Land. Gerade in der
Corona-Pandemie hat sich gezeigt, wie
fortschrittlich und gut organisiert es ist.
So hatte Uruguay bis Mitte August 2020
nur 40 Tote zu betrauern, während diese
Zahl in Brasilien mehr als 111.000 be-
trug, in Argentinien 6.330. Auch vom
„warmen Herz Lateinamerikas“ ist die
Rede, denn die Menschen in Uru guay
sind liebenswert, freundlich und warm-
herzig. Das Landesinnere strahlt fast im-
mer in einem saftigen Grün, das Klima
ist meist angenehm. Jedes der zwölf Mil-
lionen Rinder hat angeblich zwei Fuß-
ballfelder Fläche zum Grasen. Das ist
guter Grund für bestes Fleisch, aber
auch für Obst und Gemüse mit Ge-
schmack. Das Land hat zwar auch In-
dustrie, doch rauchen hier nur wenige
Schornsteine. Klare Luft also. Die Gau-
chos, die auf ihren Pferden über Weiden
reiten, sind keine Legende, man sieht sie
auf dem Land überall. Vor den Küsten
tummeln sich Wale, Seelöwen und Del-
fine, in Montevideo und den Strandor-
ten treffen sich Menschen aus der gan-
zen Welt, im Norden locken heiße Ther-
men mit dem Wasser aus dem größten
unterirdischen Reservoir der Welt. Fuß-
ballspieler und -spielerinnen (gerade bei
der Jugend kommt die Geschlechterge-
rechtigkeit auch immer mehr im Natio-
nalsport Nummer eins an) sieht man al-
lerorten in dem Land, das der erste Fuß-
ballweltmeister der Geschichte war. In
den Schulen gibt es einen Laptop für je-
des Kind. Das Land hat sich aber mit sei-
nen Mate-Tees, Asados und Tango-Mi-
longas seine ureigene Identität bewahrt.
    Dieser Reiseführer soll dabei helfen,
Uruguay in seiner ganzen Vielfalt und

Schönheit zu entdecken und zu genie-
ßen. Er führt durch das alte und das mo-
derne Montevideo ebenso wie durch die
unendliche Weite des Landes, zu histori-
schen Estancias und aufrechten Gau-
chos, in entlegene Naturschutzgebiete
und zu kristallklaren Bächen, Flüssen
und Wasserfällen, in urtümliche Fischer-
dörfer und verträumte Kolonialstädte,
entlang der kilometerlangen einsamen
Strände, in heilsame Thermalbäder und
nach Punta del Este, dem „Monaco La-
teinamerikas“. Außerdem widmet sich
dieses Buch dem „schwarzen Gold“ Uru-
guays, den Weinen der tief dunklen Tan-
nat-Traube. Natürlich kommen auch die
anderen edlen Gewächse, Winzer und
Weingüter zur Sprache, ebenso die Kul-
tur und Gesellschaft des Landes, seine
Rinder und vor allem der Tango.
    Die folgenden Seiten sollen aber auch
helfen, einige Besonderheiten der tou-
ristischen Infrastruktur Uruguays zu
verstehen. Denn anders als sonst üblich
ist in dem Land zur Hochsaison an man-
chen Orten gefühlt jedes zweite Haus ein
Restaurant oder Hotel. Dafür sind in an-
deren Monaten viele Hostels und Posa-
das geschlossen, manchmal auch Res-
taurants. Die Corona-Pandemie könnte
diese Situation noch deutlich verstärken.
Dennoch lässt sich das Land ganz ent-
spannt bereisen – nicht zuletzt dank der
Offenheit und Hilfsbereitschaft der
Menschen, die hier leben. 
    Ich wünsche Ihnen eine erholsam-
entschleunigte, erlebnis- und erkennt-
nisreiche Reise mit herzlichen Begeg-
nungen und bleibenden Eindrücken.

Lars Borchert
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324 Der Autor

Der Autor
Der Autor Lars Borchert lebt in Berlin, hat Diplom-
Regionalwissenschaften Lateinamerika studiert, ist
Journalist und hat in den vergangenen 20 Jahren an
verschiedenen Orten des lateinamerikanischen
Kontinents gearbeitet sowie viele Länder dort be-
reist und vor allem Uruguay im Verlauf mehrerer
Aufenthalte gut kennengelernt. Dabei haben ihn
die Schönheit des Campo, die Strände und Städte
genauso fasziniert wie die Herzlichkeit und Hilfsbe-
reitschaft der Menschen und die vielen spannenden
gesellschaftlichen Neuerungen in diesem jungen
Land. Der Autor hat neben persönlichen Erfahrun-
gen und Entdeckungen für diesen Reiseführer vor
allem viele praktische Tipps und eine Auswahl guter
Hotels, Restaurants und Bars sowie viele weitere In-
formationen gesammelt, die nur jemand geben
kann, der dieses Land dank der Hilfe seiner Bewoh-
nerinnen und Bewohner fast so gut kennenlernen
durfte wie sein eigenes. 

     Trotz aller Neugier und Faszination hat sich der
Autor größte Mühe gegeben, Uruguay auch mit der
nötigen kritischen Distanz zu betrachten. Unter die-
ser Voraussetzung sind auch zwei Filme entstanden,
die er für ARTE über das Land gemacht hat. Dieses
Buch war eine wichtige Grundlage dafür.
     Bei der Benutzung dieses Reiseführers bittet der

Autor die LeserInnen um Verständnis dafür, dass
sich trotz gründlicher Recherche und genauer Ar-
beit womöglich der ein oder andere Fehler einge-
schlichen haben könnte. Ein Land ist ein komplexes
Sozialsystem in ständiger Bewegung – das gilt (lei-
der) auch für touristische Angebote, Adressen, Tele-
fonnummern, Preise, Abfahrtszeiten etc. Daher ist
er den LeserInnen sehr dankbar für ihre Anmerkun-
gen, Korrekturen und Ergänzungsvorschläge. Sollte
er diese dennoch nicht berücksichtigen, geschieht
das nach eingehender Prüfung und aus gutem
Grund.

8
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r In vino veritas – Lars Borchert feiert den 
Abschluss der Aktualisierung der dritten Auflage
dieses Reiseführers
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