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Eine sagenhafte Insel

Es ging gar nicht anders. In Ameland
musste ich mich verlieben. Denn die
Insel hat alles, was man sich nur
winschen kann: einen weifen Sand-
strand an der NordkdUste und das fas-
zinierende Wattenmeer im Siden,
die Freundlichkeit der Niederlander
in Kombination mit der Gelassen-
heit der Insulaner sowie angesagte
Strandbars neben geschichtstrach-
tigen Walfangerhdausern aus dem
18.Jahrhundert.

Bei einer Radtour durch die DU-
nen, einem Gummistiefelspaziergang
durch das trockengefallene Watten-
meer, einem Hering mit Zwiebeln im
Vishandel Metz (s.S.32) oder ei-
nem original Amelander Gerstensaft
im Biergarten der Amelander Bier-
brouwerij (s.S.53) stellt sich bei
mir schnell das echte Inselgefihl ein.

Immer wieder spiele ich mit dem
Gedanken, dem Leben auf dem Fest-
land den Ricken zu kehren, mich mit
einer Vielzahl an Blichern in einem
kleinen, hinter den Dlnen versteck-
ten Reetdachhauschen niederzulas-
sen und nichts anderes zu tun, als
den vielen Amelander Pferden beim
Grasen zuzusehen. Und dabei zu
schreiben. Stoff gibt es genug ... Wie
auf vielen Inseln leben auch auf Ame-
land teils schaurige, teils unterhaltsa-
me Traditionen fort. Wenn der Sturm
Uber die Insel hinwegfegt, dann meint
man noch die alten Legenden vorbei-
rauschen zu horen: etwa die von der
alten Hexe Rixt (s.S.61), die ein-
sam in den sandigen Weiten von
Het Oerd @ lebt. Oder von den Wal-
fangern (s.S.41), die durch die
eisige Kalte des Polarmeers schip-
perten. Und ist da nicht auch ein
Strandrauber (s.S.59) am Flut-
saum unterwegs?

1e-eG60

Die Autorin

Aufgewachsen zwischen Weinbergen
und Biergarten, zog es die geburtige
Frankin Ulrike Grafberger erst nach
Italien, dann nach Norddeutschland
und spater nach Holland. Dort lebt
sie mit ihrem niederlandischen Mann
seit 18 Jahren im Den Haager Orts-
teil Scheveningen unweit der hollan-
dischen Nordseekuste.

Ulrike Grafberger schreibt regel-
magig Uber Land und Leute - in BU-
chern, Artikeln und auf ihren eigenen
Webseiten, u.a. Uber Scheveningen,
Den Haag und Amsterdam. Fiur das
Niederlandische Buro fur Tourismus
& Convention arbeitete sie als deut-
sche Holland-Botschafterin und fir
den Fischer Verlag schrieb sie das
Buch ,Holland fiir die Hosentasche*.
Im Reise KNow-How Verlag verdffent-
lichte sie mehrere Titel mit Nieder-
lande-Bezug, u.a. die InselTrips Texel
und Terschelling sowie ein Buch tber
die gesamten Niederlande.
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€D Hollum [A4]

Schone Geschéfte, gemitliche Restau-
rants, interessante Museen und iiberall
schmucke historische Kommandeurshéu-
ser{®, vor denen die Hortensien bliihen.
Im idyllischen Ort Hollum im Inselwes-

ten scheint sich seit der Zeit, als hier die
beriihmten Walfénger lebten, nicht viel ver-
andertzu haben (s. S. 36).

€D Leuchtturm Bornrif [A4]

Rot-weif3 gestreift, in der Nacht leuchtend-
hell angestrahlt und mit einer schlanken
Figur: Der Amelé&nder Leuchtturm ist das
Wahrzeichen der Insel und ziert natiirlich
so manche Ansichtskarte. Er steht westlich
von Hollum und ladt mit seinen 236 Stu-
fen zu einer sportlichen Rundumschau mit
Weitblick ein (s. S. 45).

@ Naturschutzgebiet Het Oerd [H3]
Keine Strafien, keine Einkehrmdglichkei-
ten, keine Hauser - in Het Oerd hat die
Natur das Sagen. In den Diinen leben
Rehe, Vogel und Kaninchen. Wer ihnen
einen Besuch abstatten will, muss zu Fuf
oder mit dem Fahrrad losziehen. Regenja-
cke, Sonnencreme und Proviant nicht ver-
gessen, dann kann man sich ganz auf das
Abenteuer Natur einlassen (s. S. 66).

€D Griiner Strand [B3]

Strand, Meer und Diinen gehdren auf einer
Nordseeinsel einfach mit dazu. Aber auf
Ameland wachsen sogar Baby-Diinen, also
Diinen, die gerade im Entstehen begriffen
sind. Der Griine Strand bei Ballum € ist
ein weitldufiges Gebiet mit solchen Baby-
Diinen, in dem Wind und Wasser die Land-
schaft pragen (s.S. 70).



Lieblingsorte

Biergarten der :

Amelander Bierbrouwerij e

Als Doeke Visser vor rund 13 Jahren sein
erstes Bier braute, konnte er nicht wissen,
dass sein neues Hobby zu einem Riesener-
folg werden wiirde. Heute ist seine Brauerei
mit Biergarten eines meiner Lieblingsziele
auf der Insel - und ebenso das vieler weite-
rer Ameland-Besucher (s. S. 53)

098al-ug

Beachclub The Sunset

Jetzt habe ich ihn auch mal ausprobiert:
den inseleigenen Gin von Nobel mit Tonic
und Grapefruit. Schmeckt prima, vor allem
in Kombination mit der Sonne, die zu mei-
nen Fiien ins Meer gleitet. Wo auf der Insel
kann man einen warmen Sommerabend
besser genieRen als in einer Strandbar wie
dieser (s.S. 48)?

Das Pferderettungsboot

Wenn die stolzen Pferde das holzerne Ret-
tungsboot vom Hollumer Zentrum an den
Strand und anschliefend ins Meer ziehen,
dann ist ganz Ameland auf den Beinen.
Diese traditionsreiche Zeremonie gehort
wahrlich zu den schdnsten Inselerlebnissen
auf Ameland (s. S. 88)!

009al-ug

Die Robbenbank
Man soll ganz leise sein, wenn sich das
Schiff ,De Zeehond“ der Robbenbank
néhert. Hier désen rund 30 Seehunde und
Kegelrobben in der Sonne und lassen sich
von uns iiberhaupt nicht stéren. Welch
ein faszinierender Anblick - vor allem im
Friihsommer, wenn sich hier auch See- i
hundbabys tummeln (s. S. 124)! = T =
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