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Wanderführer 
Die schottischen Highlands

Die Wiederentde ckung der Langsamkeit entspricht der Wiederentdeckung der Natur. Das
Erlebnis unberührter Landschaften und traditioneller Dorf ge mein schaften ist das alte Vor-
recht des Wanderers, der mit offenen Augen unterwegs ist.

Die schottischen Highlands gehören zu den attraktivsten Wandergebieten Europas:
Sanfte Buchten und grüne Hügel an der Westküste bei Oban; großartige Bergpanoramen
am Ben Nevis (1344 m), dem höchsten Berg Schottlands; spektakuläre Felsnadeln auf der
Wolkeninsel Skye, die als schönste Wanderregion Großbritanniens gilt; wilde Moore und
Seen in Assynt, dem einsamen Nordwes ten; Wälder und Hochplateaus im Cairngorm-Ge-
birge; aussichtsreiche Berge in den touristisch gut  erschlossenen Trossachs. Und als Zuga-
be: eine Weitwanderung von Küste zu Küste auf dem 117 km langen Great Glen Way zwi-
schen Fort William und der Highland-Hauptstadt Inver ness.

Die ausführlichen praktischen Hinweise sind auf Individualreisende zugeschnitten und
bieten u.a.  genaue Angaben zur Routenan- und -abfahrt mit öffentlichen Verkehrsmit-
teln. Detaillierte Beschreibungen von 30 Touren und 6 Etappen des Weitwanderwegs.
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